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Atletskilstadion Zalec - ob 18. uri
ZATCAN.

info: www.tdsavinjcan.eu
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Zalec

Prva omemba mesta Zalec je iz leta 1182, dandanes
. pa je Zalec mesto z zivahnim utripom.

Zalcu in okolici dajejo pecat nasadi hmelja, po katerem
dolino imenujejo tudi dolina zelenega zlata in v tem slogu je tudi
predstavitveni logo " Zalec - v objemu zelenega zlata'.

V letu 2015 je Zalec od TuristiCne zveze Slovenije, prejel
priznanje za najlepSe urejeno mesto v kategoriji manjsih
mest!

V letu 2017 pa je Zalec prejel zlato priznanje v prestiznem
tekmovanju za naziv najlepSe urejenih evropskih mest in
krajev Entente Florale Europe 2017!

V mestu je lepo urejen Sportni park in Sportna dvorana.

Vabimo vas tudi k ogledu promocijskih filmov Obéine Zalec:

° fllm(:ek Vabljeni Vv Zalec: https://www.youtube.com/watch?v=2d9603Fd5ijQ

« filmcek Prepustite se objemu Zelenega zlata:
https://www.youtube.com/watch?v=LeiHLfU6pFc

° 10 minutna raZliéica: https://www.youtube.com/watch?v=0Q4aOrholNaA

o 2 mll’lutl’la raZI:lélCa: https://www.youtube.com/watch?v=lu-hC15Hx0A&feature=youtu.be
« 30 Sekundna raZHéica: https://www.youtube.com/watch?v=Pch2gF8lu-Y

Pridite in uZivajte v prijetnem mestu, v Zalcu, v objemu
zelenega zlata!

Juhej, juhej, juhej, juhej!

Savinjska dolina, dezela veselja.
Tu polno smeha je, zelenja in hmelja.
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RAZPIS »DAN ATLETIKE V ZALCU« 2019

ATLETSKI MITING ZA NAJMLAJSE »11. ALESEV MEMORIAL«
2. NOCNI ATLETKI MITING »NOCNA 10ka na stezi«

DATUM TEKMOVANJA: sobota 25. maj ob 18.00 uri

A4
KRAJ TEKMOVANJA: Sportni center Zalec
I __"“ -~
ORGANIZATOR: Tekasko drustvo SAVINJCAN A (e )
‘.1,\;..1...'

Organizator si pridrzuje pravico odpovedati discipline dan pred
tekmovanjem. Organizator ne odgovarja za morebitne izgubljene in pogresane
predmete ter morebitne poSkodbe tekmovalcev.

KATEGORIJE IN DISCIPLINE (11. ALESEV MEMORIAL):

U8 - fantje (letnik 2012 in ml.)
*60m — bosi tek po travi - visoki Start

INFO: https:/ /www.youtube.com /watch?v=2r99BFvnlL54

*daljina z mesta
*met zogice (tenis)

U8 - dekleta (letnik 2012 in ml.)
*60m — bosi tek po travi - visoki Start

INFO: https:/ /www.youtube.com/watch?v=Z2r99BFvnL54

*daljina z mesta

*met zogice (tenis)




Gibaj veé - teci z mami | 5T

U10 - fantje (letnik 2010 in 2011)
*60m — bosi tek po travi - visoki Start

INFO: https:/ /www.youtube.com /watch?v=2r99BFvnL54

*daljina-cona
*vortex

U10 - dekleta (letnik 2010 in 2011)
*60m — bosi tek po travi - visoki Start

INFO: https:/ /www.youtube.com/watch?v=Z2r99BFvnL54

*daljina-cona

*vortex

U12 - fantje ( letnik 2008 in 2009)
*60m - eliminacija (atletska steza)

*daljina-cona
*vortex
*600m - eliminacija

U12 - dekleta ( letnik 2008 in 2009)
*60m - eliminacija (atletska steza)

*daljina-cona
*vortex

*600m - eliminacija

U14 - fantje (letnik 2006 in 2007)
*60m - eliminacija (atletska steza)

*daljina-cona
*vortex
*600m - eliminacija

U14 - dekleta (letnik 2006 in 2007)
*60m - eliminacija (atletska steza)

*daljina-cona
*vortex

*600m - eliminacija
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STAFETA MLADOSTI (200m+200m - star$+otrok )

Enotna kategorija, otroci morajo biti letnik 2010 in mlajSi oz. v kategoriji
U8 in U10!

DISCIPLINE (2. NOCNI ATLETSKI MITING):
Miting je namenjen za tekace (¢lani klubov oz. ki so registrirani pri AZS), kakor

tudi za rekreativne tekace.

MILJA ELIMINACIJA (Z); enotna kategorija
MILJA ELIMINACIJA (M); enotna kategorija
10.000m (Z); enotna kategorija (posamezno, dvojice, trojke, cetvorke)

10.000m (M); enotna kategorija (posamezno, dvojice, trojke, cetvorke)

MERITVE CASOV IN OBDELAVA PODATKOV:

RFID .

meritve

www.rfidmeritve.eu

NAGRADE:

11. ALESEV MEMORIAL
Najboljsi trije v vsaki disciplini prejmejo medalje in prakticne nagrade.

Za zmagovalce 60m-eliminacija (memorialna disciplina AleSa GaSparic¢a) med
dekleti in fanti (U12, U14) se podeli pokal.

Za Stafeto mladosti se podeli pokal prvim trem druzinam.

Vsi udelezenci 11. AleSevega memoriala prejmejo spominske medalje.
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2. NOCNI MITING

Najboljsi trije v vsaki disciplini prejmejo pokale. Na 10.000m bomo posamezno
najboljsim trem (moska in Zenska kategorija) podelili tudi medalje.

Tekmovalci bodo prejeli sendvi¢ — mesni ali vegi (vhrustljava zabavac), plastenko
vode ter nagrado nasih sponzorjev.

Vsi tekmovalci prejmejo spominske medalje.

PRIJAVE: samo preko spletne prijave:

http:/ /tdsavinjcan.eu/tekmovanja/2019/dan-atletike-v-zalcu-2019

Moznost prijave tudi otrok iz OS, ki niso ¢élani atletskih klubov oz. ki niso
reqgistrirani pri AZS.

Moznost prijave tudi tekacev, ki niso ¢lani atletskih klubov oz. ki niso registrirani
pri AZS.

Prijaviti se je mozno le predcasno preko spletne prijave.

Prijave se zakljucijo v cetrtek, 23. Maja ob 12. uri !

Opozarjamo, da zaradi oblikovanje Startne liste oz. nemotenega poteka
tekmovanja, kasnejSih prijav ne bomo upostevali.

Dokoncen urnik bo narejen glede na Stevilo prijav udelezencev in bo objavljen na
spletni strani TD Savinjcan ter AZS 1 dan pred pricetkom tekmovanja.

STARTNINA:

- 5 EUR na disciplino (otroske kategorije)

- MILJA-ELIMINACIJA: 5 EUR

- 10.000m: posamezno 10 EUR, dvojice 15 EUR, trojke 20 EUR, cetvorke
25 EUR

- STAFETA MLADOSTI BREZ STARTNINE!

Startnina se poravna pred tekmovanjem na:

TRR: SI56 6100 0001 0063 030 ali z gotovino ob dvigu Startnih Stevilk.
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OSTALA DOLOCILA:

Kategorija U8 ima 2 poskusa v skoku in 2 poskusa v metu.

Vse ostale kategorije imajo na voljo 3 poskuse v skoku v daljino in 3 poskuse v
metu.

Sprintarice v kategoriji U8 ter U10 (daljina) ter Stafeta mladosti niso dovoljene, v
kategoriji U12 ter U14 so dovoljene (60m eliminacija, daljina, 600m eliminacija).

Eliminacija - 60m:

Prijavljenih mora biti vsaj 6 tekmovalcev v posamezni kategoriji. Ce jih ni, se
prestavijo v viSjo kategorijo. Npr. imamo 5 prijavljenih med U1l2, potem ti
tekmujejo med U14.
Najprej se izvedejo kvalifikacije, sledi polfinale ter finale (vsi teki- visoki Start,
kvalifikacije Start na eni roki).
Kvalifikacije: tekmovalec-ka najprej posamezno pretece 60m razdaljo, ki je
rocno izmerjena (foto celice). Na podlagi rezultatov se formirajo 2 skupini po 4
tekmovalcev. Skupine se dolocijo po sistemu:

1. Skupina (1.-8., 3.-6., po casu)

2. Skupina (2.-7., 4.-5., po Casu)
V finale se uvrstita prva dva tekmovalca iz vsake skupine. Casi se ne merijo,

fotofiniSa ni, dolocitev finalistov preko video analize.

Bosi tek — teCe se po nogometnem igriSc¢u (visoki Start). Naenkrat lahko tece 16

tekmovalcev. Ce bo prijavljenih ve¢ kot 16, se bodo formirali 2 skupini. Prva 2

tekmovalca iz vsake skupine (skupaj 4 tekmovalci) se bodo pomerili v finalu za

glavne medalje, ostali vsi bodo dobili spominske medalje.

Pri vseh tekih 60m se ne bodo merili ¢asi za skupni vrstni red, ampak samo
vrstni red od 1. do 4. mesta, ostali ne bodo razvrS€eni po mestih (dobijo
spominske medalje).

Stafeta mladosti: skupinski Start; prvih 200m odtece eden od starSev, predaja
se izvrsi z dotikom otroka, ki odtece drugih 200m do cilja. Ce bo prijavljenih ve¢
kot 10 Stafet, bomo naredili 2 skupini. V tem primeru bomo rezultate merili s
Ccipom.
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600m eliminacija:

- Teklo se bo na travnati povrSini (pomoZzno nogometno igrisce), krog bo dolg
100m

- Odtece se lahko najvec¢ 6 krogov (600m)

- Prvi krog je ogrevalni, ob vsakem naslednjem krogu izpade tekmovalec oz.
tekmovalka, ki zadnja precka ciljno ¢rto

- Na podlagi vecCjega Stevila prijav, lahko pride do sprememb pravil: po
preteCenem krogu odpadeta po dva tekmovalca oz. tekmovalki, povecana
razdalja na 800m ali izvedemo kvalifikacije (dve skupini) ter nato finale.

Milja eliminacija:

- Izvedejo se najprej kvalifikacije: dve skupini po 7 tekmovalcev oz. tekmovalk.

- Po vsakem pretecenem krogu (skupno 4 krogi) »odpade« tekmovalec(-ka), ki
zadnji precka ciljno linijo; v primeru, da je prijavljenih vec¢ kot 14 tekmovalcev
oz. tekmovalk, bodo po pretecenem krogu »odpadla« po dva tekmovalca oz.
tekmovalke.

- V finale napredujejo tri (trije) iz vsake kvalifikacijske skupine.

- Da se disciplina izvede, mora biti prijavljenih vsaj 6 tekmovalcev oz.

tekmovalk.

Noc¢na 10ka na stezi:

- Tekmuje lahko posameznik, dvojice, trojke ali cetvorke. Cilj: ¢im bolj se
priblizati DR na 10.000m (31.06,63 - Zenske, 28.32,86 — moski).

- Skupni Start moskih in Zenskih ekip.

- Narejena bo cona (boksi) med 60m in 100m, kjer bo lahko ekipa (dvojice,
trojke, cetvorke) opravila menjavo oz. predajo.

- Predaja se izvrSi z dotikom sotekmovalca in se izvede »¢asovno poljubnoc.

- No¢na desetka se bo tekla ob baklah ter talnih reflektorjev.

INFORMACIJE:
Gsm: 041 208 822 (Boris Podpecan)

Email: tdsavinjcan@gmail.com
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VODSTVO TEKMOVANJA

Vodja tekmovanja: Boris Podpecan

Ozvoéenje: Zan Videc

Napovedovalec: AleS Kramarsek

Vodja tehniéne sluzbe: Tomo Zeljkovic

Meritve casov in obdelava podatkov: RFID Meritve.
Vodja sodniske sluzbe: Matevz Gobec

Vodja prijavnice: Vesna TominSek

Zdravstvena sluzba: Stante Danilo Jani

Vodja proglasitev: Ana GasSparic

TEHNICNA NAVODILA

Tajnistvo
Ob vhodu na Stadion bo prostor, kjer bodo lahko vodje ekip prevzeli Startne
Stevilke ter uredili finan¢ne obveznosti.

Garderobe

Garderobe so zagotovljene v hiskah NK Zalec zraven atletskega Stadiona in
so oznacene z napisi (posebej za deklice in decke).

Organizacijski odbor ne jamci za garderobo in osebne predmete atletov v
slacilnicah.

Tereni za ogrevanje

Ogrevanje pred tekmovanjem je na zunanjih povrSinah ob atletskem
Stadionu. Tehni¢ni del ogrevanja poteka na posameznih tekmovaliScih.

Rezultati

Uradni rezultati bodo objavljeni na oglasni deski pod tribuno.
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OKVIRNI URNIK
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U8 fantje

us
dekleta

u1o0
fantje

ui10
dekleta

u12
fantje

u12
dekleta

ul4
fantje

Ui4
dekleta

18:00

60 m

60m

18:05

60m

60m

18:15

Daljinal

Daljinal

vorteks

vorteks

vorteks

vorteks

18:20

Daljina 2

Daljina 2

18:25

Daljinal

Daljinal

Daljinal

Daljinal

18:30

Zogica

Zogica

18:40

18:45

60m kv.

18:50

vorteks

vorteks

60m kv.

18:55

60m kv.

19:00

60m kv.

19:05

60m pol.

19:10

60m pol.

19:15

60m fin.

19:20

60m pol.

19:25

60m fin.

19:30

60m fin.

19:35

60m fin.

19:40

STAFETA MLADOSTI

600m

19:45

600m

19:50

600m

19:55

600m

20.30

Milja eliminacija (M)

21.00

Nocna 10ka

OPOMBE

Na podlagi Stevila prijav v preteklih letih v dolocenih kategorijah, smo
tehnicne discipline (vorteks, daljina) zdruzili tako, da dekleta in fantje
opravijo skoke oz. mete istocasno.
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VSEM NASTOPAJOCIM ZELIMO OBILO DOBRIH REZULTATOV
IN PRIJETNEGA POCUTJA!

STARSI SMO NAJVECJI VZOR
SVOJIM OTROKOM!!!

Verjamemo, da imajo otroci sedenja pred TV in racunalniki dovolj v Soli in
doma, zato jih je treba skozi »zdrava« tekmovanja motivirati in jim pomagati,
da gibanje spet vzljubijo.

GENERALNI SPONZOR

y)

°.
‘b%‘o TelekomSlovenije

ZLATI SPONZORN SREBRNI SPONZORJ BRONASTI SPONZORJ URADNI OPREMUIEVALEC
K ELES ¢CN P i e somta s Joma
Port of Koper
ﬂ VIAFEMMA
L] * S e— i
gen & R, LTEK
SPONZORI INSTITUCLIE

B enencuarvs IO DUOL s B = B 5ing Timagine LR - %m_... o A g




