
Matija MUHAR

Rojen 22.07.1996, Jesenice
Višina - teža 180 cm, 92 kg

Klub AK Satler, Kranj (od leta 2005 do oktobra 2013)
AK AS, Kranj (od novembra 2013 dalje)

Trener Satler Jože
Reprezentančni nastop 1x člani, 2x mlajši člani, 12x mladinci

Priznanja 2011 atlet leta pri pionirjih (1. mesto)
2012 atlet leta pri mlajših mladincih (2. mesto)
2013 srebrni znak OKS za tekmovalne dosežke
2013 bronasta plaketa AZS za tekmovalne dosežke
2013 atlet leta pri mlajših mladincih (1. mesto)
2014 srebrni znak OKS za tekmovalne dosežke
2014 atlet leta pri starejših mladincih (1. mesto)
2015 srebrni znak OKS za tekmovalne dosežke
2015 atlet leta pri starejših mladincih (1. mesto)

Razvoj rezultata

60 m 60 m
(dv)

80 m 100 m 300 m 1000 m Daljina 
(cona)

Daljina 
(dv) / (cona)

Krogla
(dv) / (4kg)

2005 12.99 3.51
2006 9.41 - -
2007 8.92 9.03 11.70 3.91 3.92
2008 8.92 8.88 - 4.25
2009 8.52 8.79 47.62 4.72 4.50
2010 - 8.33 13.22 - 10.66
2011 7.55 / w - 12.26 40.08 3:17.67 13.11
2012 7.45 11.74 -
2013 11.58 3:12.03

Daljina Višina Krogla
(3kg)

Krogla
(4kg)

Krogla
(5kg)

Disk
(1kg)

Disk
(1.5kg)

Kopje
(600g)

Kopje
(700g)

Kopje
(800g)

Žogica
(250g)

Vortex

2006 43.28
2007 50.36
2008 8.70 27.79 50.52 53.36
2009 10.99 21.43 41.77 37.42 71.72 68.33
2010 9.97 34.09 51.10 44.10 72.05
2011 5.50 1.59 14.88 42.36 63.83 63.99 86.43
2012 - - 13.83 37.34 71.39 66.88
2013 5.82 1.72 15.71 34.85 78.84 69.97
2014 15.79 75.38
2015 17.00 79.20

Ostali boljši rezultati
na prostem

Ostali boljši rezultati
dvorana

2012 400m 54.94 2010 60m ovire (0.84 / 8.50) 10.35
2009 600m 2:07.14 2012 krogla (5kg) 12.07
2011 100m ovire (0.84 / 8.50) 15.89 2009 težka žoga (2kg) 12.30
2013 110m ovire (0.914 / 9.14) 17.19 2008 4-boj (pi) 1.257
2007 krogla (2kg) 10.40
2009 4-boj (pi) 3.648
2011 8-boj (pi) 4.859
2013 8-boj (mmi) 5.374



Mednarodni uspehi
2010 Troboj CRO-HUN-SLO / pionirji, Maribor (SLO)
 kopje / 600g (51.10) - 4. mesto
2011 Mladinske igre treh dežel, Gorizia (ITA)
 krogla / 4kg (14.86) - 1. mesto
2011 5-boj CRO-CZE-HUN-SLO-SVK / pionirji, Nitra (SVK)
 krogla / 4kg (14.55) - 8. mesto
 kopje / 600g (61.61) - 2. mesto
2012 Poletne mladinske igre Alpe Jadran, Hartberg (AUT)
 kopje / 700g (68.58) - 1. mesto
2012 BRIXIA, Bressanone (ITA)
 kopje / 700g (69.20) - 1. mesto
2012 Savaria pokal, Mürzzuschlag (AUT)
 kopje / 700g (69.13) - 1. mesto
2012 4-boj / ml. / CZE-CRO-HUN-SLO, Slovenj Gradec (SLO)
 kopje (61.27) - 3. mesto
2013 Svetovno prvenstvo za mlajše mladince, Donjeck (UKR)
 kopje / 700g (78.84) - 1. mesto
2013 BRIXIA, Bressanone (ITA)
 kopje / 700g (66.28) - 1. mesto
2014 Svetovno prvenstvo za mladince, Eugene (USA)
 kopje (72.97) - 2. mesto
2014 Evropski zimski pokal v metih / ml. člani, Leiria (POR)
 kopje (73.57) - 4. mesto
2014 5-boj / mladinci / CRO-CZE-HUN-SLO-SVK, Slovenj Gradec (SLO)
 kopje (69.94) - 2. mesto
2015 Evropsko prvenstvo za mladince, Eskilstuna (SWE)
 kopje (79.20) - 1. mesto
2015 Evropsko ekipno prvenstvo - 2. liga, Stara Zagora (BUL)
 kopje (76.97) - 2. mesto
2015 Evropski zimski pokal v metih / ml. člani, Leiria (POR)
 kopje (77.60) - 1. mesto


