STEIRISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

S

Offene steirische Mastersmeisterschaften
in Mirzzuschlag 2016

8020 Graz, SchloRstralde 20
ZVR-Nr.: 257824570
https://www.stlv.at/

e-mail: office@stlv.at

Zeit und Ort: Sonntag, 07.08.2016, Miirzzuschlag

Veranstalter: MLG Sparkasse, STLV

Nennungen: Uber das Online Anmeldesystem auf http://daten.oelv.at.
Fir auslandische Athleten an nennung@stlv.at bis inkl. Montag, 01.08.2016
spatestens aber eine Stunde vor Bewerbsbeginn an der Meldestelle

Nenngebiihr: € 10,- je Bewerb
Nachnennung: einmalig € 10,- Nachnenngebiihr

Altersklassen: M35 /W35 1977 - 81 M60 / W60 1952 -56
M40 /W40 1972-76 M65 / W65 1947 - 51
M45 /W45 1967 -71 M70 /W70 1942 - 46
M50 /W50 1962 - 66 M75 /W75 1937 -41
M55 /W55 1957 -61 M80 / W80 1932-36

Eigene Gerite: konnen nach den Bestimmungen der Osterr. LAO nach erfolgter
Geratekontrolle verwendet werden.

Platzmeldung: bis spatestens 60 min vor Bewerbsbeginn an der Meldestelle — zwingend!

Siegerehrung: Unmittelbar nach Bewerbende vor der Tribiine
Internationale und Steirische Wertung getrennt.

Haftung: Die Veranstalter Gibernehmen keine Haftung fiir Schaden an Personen und Gegenstdanden.
Die Veranstaltung wurde dem OLV gemeldet und wird nach den Bestimmungen der IAAF und
des OLV durchgefiihrt.

Gewichte: W35/W45 Kugel 4 kg Diskus 1 kg Speer600g  Hammer 4 kg

W50/W55 Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer 500g Hammer 3 kg
W60/W70 Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer 500g Hammer 3 kg
W75+ Kugel 2 kg Diskus 0,75 kg Speer400g  Hammer 2 kg

M35/M45 Kugel 7,26 kg Diskus 2 kg Speer800g Hammer 7,26 kg
M50/M55 Kugel 6 kg Diskus 1,5kg Speer700g Hammer 6 kg
M60/M65 Kugel 5 kg Diskus 1 kg Speer 600g  Hammer 5 kg
M70M75 Kugel 4 kg Diskus 1 kg Speer 500g Hammer 4 kg
M80+ Kugel 3 kg Diskus 1 kg Speer400g  Hammer 3 kg

Quartier: Wiener StralRe 9 (Eingang Winter!Sport!Museum!)
A-8680 Miirzzuschlag
Tel: +43 (0)3852 3399
Mail: tourismus@muerzzuschlag.at
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STEIRISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

S

Sonntag 07.08.2016 (Stand 12.07.2016)

8020 Graz, SchloRstralde 20
ZVR-Nr.: 257824570
https://www.stlv.at/

e-mail: office@stlv.at

Zeit Manner Frauen
09:00 Hammer M35-M80+ Hammer W35-W80+
10:00 Kugel M60-M80+

10:30 100m M35-M45

10:45 Diskus M35-M55 100m W35-wW45
11:00 Hoch M35-M55 60m W50-W80+
11:15 60m M50-M80+

12:00 200m M35-M80+ Diskus W35-W80+
12:45 1500m M35-M80+

13:00 Weit W35-W80+
13:15 Kugel M35-M55

13:30 Diskus M60-M80+

14:00 Stabhoch M35-M80+

14:45 Kugel W35-W80+
15:00 Hoch M60-M80+

15:45 400m M35-M80+

16:00 Weit M35-M80+

16:30 Speer W35-W80+
16:45 5000m M35-M55

17:25 5000m M60-M80+ 5000m W35-W80+
17:30 Speer M35-M80+

Versuche: in folgenden Disziplinen gibt es nur 4 Versuche:
- Weitsprung
- Kugelstof3
- Diskuswurf
- Hammerwurf
- Speerwurf
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