172.

PRVENSTVO SLOVENIJE ZA MLAJSE MLADINCE in MLAJSE MLADINKE

Kraj in prireditelj:  Slovenj Gradec, AK Slovenj Gradec

173.

Datum tekmovanja: sobota, 1. julij 2017 ob 14.45 uri,

174.

nedelja, 2. julij 2017 ob 15.00 uri.

Discipline:

MLAJSI MLADINCI (2000 in 2001)

1. dan:

2. dan:

100 m, 400 m, 1500 m, 110 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0.914 m, med ovirami 9.14 m,
10 ovir), 2000 m zapreke, 4x100 m, hoja 5000 m, daljina, palica, krogla (5 kg,
kopje (700g)

200 m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire (do 1. ovire 45 m, visina 0.84 m, med ovirami 35 m, 10 ovir),
4x300 m, troskok, visina, disk (1.5 kg), kladivo (5 kg)

MLAJSE MLADINKE (2000 in 2001)

1. dan:

2. dan:

100 m, 400 m, 1500 m, 100 m ovire (do 1. ovire 13 m, visina 0.762 m, med ovirami 8.50 m, 10 ovir),
2000 m zapreke, 4x100 m, hoja 5000 m, troskok, visina, disk (1 kg), kladivo (3kg)

200 m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire (do 1. ovire 45 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 10 ovir),
4x300 m, daljina, palica, krogla (3 kg), kopje (500¢)

Na tekmovanju lahko nastopijo tudi pionirji / pionirke (U16).

175.

Nacin sestavljanja skupin:

Kvalifikacije se izvedejo v teku na 100 m, 200 m, 100 m ovire in 110 m ovire.
Kvalifikacijske skupine se izZrebajo na nacin, da so enakovredne na podlagi
prijavijenih rezultatov. Napredovanje v finale je po dosezenih Casih.
V ostalih tekih, ki se tecejo v lolenih stezah in v tekih na srednje proge, se tekmovanje
odvija po kvalitetnih skupinah, uposteva pa se absolutni vrstni red.
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176.
Napredovanje v finale v tekih: v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire se uvrsti v finale
osem (8) atletov iz kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah in so uvriceni na
8. mesto, se finalista doloci z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so Casi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z zrebom.

V teku na 200 m se uvrsti v finale A Sest (6) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 6.
mesta, v finale B pa se uvrsti Sest (6) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 7. - 12. mesta.
Najprej se izvede B finale, zatem pa $e A finale. B finale se izvede samo v primeru dvanajst
(12) ali ve¢ uvrs¢enih atletov. Atleti B finala se uvrécajo od 7. mesta napre;j.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah in so uvriceni na 6.
mesto (oziroma na 12. mesto), se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

177.
OKVIRNIURNIK:

1. DAN - 01.07.2017

14.45  Hoja 5000 m (m+%/U18) PALICA (m/U23, U18) KLADIVO (7/U23, U18)
1520  OTVORITEV TEKMOVANJA

15.30 100 m ovire (z/U18) KV TROSKOK (3/U23, U18)

15.45 100 m ovire (z/U23) PF

15.55 110 m ovire (m/U18) KV

16.10 110 m ovire (m/U23) PF

16.20 100 m (zu18) KV

16.30 KOP]JE (m/U23, U18)
16.50 100 m (/U23) PF

17.00 100 m (m/U18) KV VISINA (3/U23, U18)

17.20 100 m (m/U23) PF

17.35 1500 m (3/U23, U18) DALJINA (m/U23, U18)

17.45 1500 m (m/U23, U18)

18.00 100 m ovire (z/U18) F KROGLA (m/U23, U18)

18.10 100 m ovire (z/U23) F

18.20 110 m ovire (m/U18) F

18.30 110 m ovire (m/U23) F

18.40 2000 m zapreke (3/U18) DISK (3/U23, U18)
18.50 2000 m zapreke (m/U18)
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19.00

100 m (zU18) F

(
19.05 100 m (zu23) F
19.10 100 m (m/U18) F
19.15 100 m (m/U23) F
19.20 400 m (2/U23, U18)
19.40 400 m (m/U23, U18)
20.00  4x100 m (3/U23, U18)
20.10  4x100 m (m/U23, U18)
20.25 5000 m (m+#/U23)
2. DAN - 02.07.2017
15.00 PALICA (z/U23, U18) KLADIVO (m/U23, U18)
15.30 DALJINA (3/U23, U18)
16.00 400 m ovire (z/U23, U18)
16.15 400 m ovire (m/U18)
16.30 400 m ovire (m/U23)
16.40 200 m (z/uU18) KV KOPJE (3/U23, U18)
17.10 200 m (z/uU23) PF
17.20 200 m (m/U18) KV
17.40 200 m (m/U23) PF
17.50 800 m (3/U23, U18) TROSKOK (m/U23, U18)
18.05 800 m (m/U23, U18) VISINA (m/U23, U18)
18.20 3000 m (3/U23, U18) KROGLA (#/U23, U18)
18.35 3000 m (m/U23, U18) DISK (m/U23, U18)
18.50 200 m (z/uU18) F - B+A
18.55 200 m (z/U23) F
19.00 200 m (m/U18) F - B+A
19.05 200 m (m/U23) F
19.15 3000 m zapreke (3/U23)
19.30 3000 m zapreke (m/U23)
19.45  4x300 m (#/U18)
19.55  4x300 m (m/U18)
20.05  4x400 m (3/U23)
20.15  4x400 m (m/U23)

V primeru vecjega Stevila prijavljenih tekmovalcev se lahko pricetek tekmovanja premakne
na zgodnejso uro.

Disciplina hoje se izvaja po Pravilih za atletska tekmovanja.
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178.
Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (ml. mladinci) 150 cm, po 5 cm do 170 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
vi$ina (ml mladinke) 135 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (ml. mladinci) 260 cm, po 20 cm do 300 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;

palica (ml. mladinke) 210 cm, po 10 cm navzgor in zatem po 5 cm.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno vi$ino in nacin dvigovanja letvice ze pri izdelavi
Startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje atraktivnejse.
Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visino pred zacetkom
tekmovanja.

179.
Norme za nastop atletov iz drugih drzav:
MOSKI
100 m 12.00 4x300 m brez norme
200 m 23.65 Hoja 5000 m brez norme
400 m 54.30 Daljina 6.30
800 m 2:03.50 Troskok 13.20
1500 m 4:35.00 Visina 1.82
3000 m 10:05.00 Palica 3.90
110 m ov. 17.30 Krogla 13.20
400 m ov. 1:01.20 Disk 39.00
2000 m zap. 7:05.00 Kladivo 38.00
4x100 m brez norme Kopje 47.00
ZENSKE
100 m 13.40 4x300 m brez norme
200 m 27.30 Hoja 5000 m brez norme
400 m 1:01.50 Daljina 5.40
800 m 2:28.00 Troskok 11.60
1500 m 5:22.00 Visina 1.60
3000 m 12:10.00 Palica 2.85
100 m ov. 17.20 Krogla 12.30
400 m ov. 1:10.50 Disk 32.00
2000 m zap. 8:25.00 Kladivo 38.00
4x100 m brez norme Kopje 37.00
Opomba:

Ob prijavi atletov iz drugih drzav je potrebno navesti rezultat (datum in kraj dosezka) ter
spletno stran objave rezultata.
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180.
Priznanja: trije najbolje uvrs¢eni tekmovalci v posamezni disciplini prejmejo medalje
AZS.

AZS priskrbi:
o 52 zlatih, 52 srebrnih in 52 bronastih medalj;
o rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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