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Protokol za izvedbo atletskih tekmovanj v dvorani

Splosno

Za organizacijo tekmovanj je potrebno upostevati Priporocila NIJZ o izvajanju vadbe in
tekmovanj in sploSna priporocila NIJZ za preprecevanje Sirjenja okuzbe SARS-Cov-2 ter
Tekmovalno tehni¢na pravila AZS.

https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila za organizacijo klubskih sportnih
tekmovanj covid-19 01102020 koncna.pdf

https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov

Predstavnik kluba v tajnistvu podpise izjavo, da so vsi tekmovalci iz njegovega kluba zdravi oz. ne
kaZejo kateregakoli od naslednjih simptomov/znakov: povisana telesna temperatura, kaselj,
glavobol, slabo pocutje, bolece Zrelo, nahod, teZko dihanje (obcutek pomanjkanja zraka), driska.

Organizacija tekmovanja v dvorani

V zaprtih prostorih morajo vsi prisotni (atleti, trenerji, sodniki in tehni¢no osebje) ves
¢as nositi zas¢itno masko. Izjema je Sportnik med ogrevanjem in tekmovanjem. Pred
vstopom v dvorano se vsakemu izmeri telesno temperaturo. V primeru izmerjene
temperature vec kot 37,5 se osebi zavrne vstop in se jo napoti na testiranje.

Vsi prisotni v dvorani oddajo v skatlo pri vhodu svoje osebne podatke (ime in priimek,
naslov in telefonsko Stevilko). V dvorano imajo poleg tekmovalcev vstop samo
akreditirani trenerji. Vsak klub predhodno najavi Stevilo trenerjev, ki bodo prisotni na

tekmovanju.

V dvorani poteka kroZzno gibanje tekmovalcev. Vhod in izhod iz dvorane sta loCena, prav
tako sta locena vhod in izhod iz prijavnice.

Na tekmovalis$¢ih lahko poteka soasno samo toliko disciplin, da je Stevil¢no in
prostorsko zagotovljeno, da ne prihaja do stikov atletov iz ve¢ disciplin in ostalega
osebja.

Tajnistvo tekmovanja mora biti organizirano tako, da vstopajo posami¢no po en
predstavnik kluba in uredi vse potrebno (placilo, Startna lista z tehni¢nimi navodili,
Startne Stevilke). Vstopa se z masko. Tajnistvo rezultate objavlja samo na oglasni deski
in socialnih omreZjih. Povrsina oglasne deske za rezultate naj bo ¢im ve¢ja. Startna lista
je objavljena samo v elektronski obliki.


https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila_za_organizacijo_klubskih_sportnih_tekmovanj_covid-19_01102020_koncna.pdf
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila_za_organizacijo_klubskih_sportnih_tekmovanj_covid-19_01102020_koncna.pdf
https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom-sars-cov-2-v-obdobju-sproscanja-ukrepov
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Ogrevanja atletov poteka v dvorani za tribuno

Prijavnica mora biti organizirano tako, da ima dovolj prostora (vec kot doslej) in vsaj
dve delovni mesti. Vstop v prijavnico je posamezno. Se posebno v prijavnici je potrebno
upostevati razdaljo 2 m ob kontroli. Po opravljeni kontroli je potrebno zagotoviti dovolj
prostora za ¢akanje na vstop na tekmovaliSca.

Tehni¢na sluzba mora biti moc¢na po Stevilu, da pripravi tekaliSCe in pa tudi ostale
discipline, ter, da med samim tekmovanjem premesca bloke, ovire itd.

Sodniska sluzba organizirana skladno z pravili ostane enaka kot dosle;j.

Starterska ekipa naj bo sestavljena iz treh ¢lanov, ker bo delo na $tartu verjetno
pocasnejse.

Vsi sodniki morajo po potrebi opozarjati atlete na ohranjanje ustrezne medsebojne
razdalje.

Ekipa za meritve elektronskih ¢asov ostane taka kot doslej. Operativec na piStoli mora
Startno pistolo po vsaki aktivnosti razkuziti. Komunikacije med sodniki in
organizatorjem naj se uporabljajo voki-tokijev.

Strogo je potrebno nadzorovati, da so znotraj tekmovaliS¢ zgolj »akreditirane« osebe in
nikakor nobeden drug.

Tekmovalci zapustijo tekmovaliSCe v smeri, da se ne srecujejo s prihajajoc¢imi
tekmovalci.

Prisotnost gledalcev ni dovoljena

Atleti
Velja princip prisSel - nastopil - odSel.

Atlete je potrebno zaprositi, da sami upoStevajo socialno prilagojeno razdajo, to velja
tudi za sodnike in tehni¢no osebje.

Teki

Pomembno je, da je organizacija na Startu tako, da atleti, ko ¢akajo ne stojijo v isti vrsti
pac pa v zamiku. V primeru ko atleti pridejo v cilj in dva ali vec¢ atletov padejo in pride do
medsebojnega kontakta morajo sodniki ali zdravstveno osebje tak primer evidentirati za
primer ce bi bil kdo pozitiven na SARS-CoV-2.
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Teki od 800m dalje

Skupinski Start max. 6-8 tekacev in maksimalno razprseni na Startu

Ce pride do (intenzivnega) medsebojnega kontakta je potrebno evidentirati atlete, ki so
bili v kontaktu, zaradi eventualne pozitivnosti. V tem primeru je potrebno vse te atlete
obvestiti da je posameznik zbolel.

Stafetne palice in $tartne bloke mora tehni¢no osebje obvezno razkuziti po vsaki
uporabi.

Tehnicne discipline

Vsaka sodniska Zirija ima razprsilo za razkuZevanje.

Atletom na tekmovaliScu zagotoviti zadosti klopi, da lahko sedejo na ustrezno
medsebojno razdaljo. Zagotoviti je potrebno meter ob zaleti$cih, da si atleti lahko
izmerijo zalet. V kolikor ima atlet svoj meter ga uporablja zgolj sam.

Poskusni skoki/meti se izvajajo po Startni listi.

Pri metih morajo vsi tekmovalci razkuziti roke. Tehni¢na sluzba, ki orodja vraca nazaj na
stojala ima rokavice oz. redno razkuzuje roke.

Palico pri skoku s palico pobere po poskusu izkljuc¢no atlet, lastnik palice.

Sodniske zirije v tehni¢nih disciplinah morajo biti razporejene na ustrezni razdalji (2m).
Zato je zelo pomembna ustrezna glasna komunikacija med sodniki.

Predaja sodniSkih zapisnikov na obdelavo (Timing Ljubljana) naj bo na ustrezni razdalji.
Ce je elektronsko vna$anje na tekmovali$¢u, se zapisnike s tekmovali$¢a odnese v
tajnistvo, ki jih posreduje na AZS.

Proglasitev zmagovalcev se izvaja neposredno po koncu discipline. Ceremonjalna vrsta
ki gre proti zmagovalnim stopnicam je raztegnjena. Podeljevalci Cestitajo zgolj z besedo,
brez Cestitk z roko, tudi medaljo se atletu vroci v roko. Takoj zatem si atleti sami
nadenejo medaljo okoli vratu.
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Trenerji

Za trenerje se na posameznih disciplinah organizira posebno ograjeno mesto, od koder
lahko spremljajo svoje tekmovalce. Prihod naj bo organiziran. Prostor naj bo dovolj
velik, da bodo trenerji lahko vzdrZevali varnostno razdaljo.

Mediji

Zagotoviti je potrebno delovne prostore na tribuni za novinarje, ter jim vrociti ustrezne
dokumente. Za izjave novinarjem se organizira mix cona kamor se pripelje atlete na
ustrezni razdalji. Atlete in novinarje je potrebno lociti z sistemom dvojne ograje.

Sestavni del novinarskih ekip so tudi fotografi in TV, kateri pa so lahko na samih
tekmovaliScih. Dovoliti moramo vstop zgolj uradnim fotografom z novinarskimi
izkaznicami in zagotoviti jim moramo obvezno jopice z napisom foto ali TV.



