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NASLOVI ATLETSKIH ORGANIZACIJ SLOVENIJE

Organizacije Kontaktne osebe Telefon
1. ŠPORTNO DRUŠTVO  TEKAČI VIPAVSKE 

DOLINE       
Goriška cesta 57           
5270 AJDOVŠČINA   

Renato Gnezda - predsednik
e-pošta: tekaci.vipavske.doline@gmail.com
Iztok Kobol - kontaktna oseba 051/362-724

2. ŠPORTNO DRUŠTVO BLANCA
Blanca 98A
8283 BLANCA

Tomaž Blatnik - predsednik
e-pošta: tomazblatnik.ici@gmail.com

040/518-993

3. ATLETSKO DRUŠTVO BLED
Riklijeva cesta 13
4260   BLED

Robert Bogožalec - predsednik
e-pošta: info@adbled.si
www.adbled.info

041/295-136

4. TEKAŠKO DRUŠTVO BOVEC
Žaga 73
5224 Srpenica

Tina Fratina Žagar - predsednik
e-pošta: tina.fratinazagar@gmail.com
www.tekaskodrustvobovec.si

031/628-740

5. ATLETSKI KLUB BREŽICE
Župančičeva ulica 17G
8250   BREŽICE

Aljoša Rovan - predsednik
Jurij Rovan - tajnik
Henrik Omerzu - kontaktna oseba
e-pošta: ak.brezice@gmail.com
www.akbrezice.com

041/677-641
041/405-589
041/604-724

6. VIVA KLUB BREŽICE
Hrastinska pot 46
8250 BREŽICE

Jurij Rovan - predsednik
e-mail: jurerovan@gmail.com

041/405-589

7. ATLETSKO DRUŠTVO KLADIVAR CELJE
Stritarjeva ulica 24
3000   CELJE

Stane Rozman - predsednik
Zvonka Blatnik - kontaktna oseba
e-pošta: kladivarad@siol.net
e-pošta: adkladivar@siol.net
www.ad-kladivar.si

041/814-706
041/724-959
03/491-58-00

03/491-57-00
8. NATURSFERA ŠPORTNO DRUŠTVO ŽIVKO

Milčinskega ulica 12
3000 CELJE

Anica Živko - predsednik
e-pošta: zivko.anica@gmail.com
Romeo Živko - kontaktna oseba

051/321-101

041/741-042
9. ATLETSKI KLUB CERKLJE

Krvavška cesta 4
4207   CERKLJE NA GORENJSKEM

Nika Metka Brežnik - predsednik
e-pošta: asrozleprezelj@gmail.com
Rožle Prezelj - kontaktna oseba

041/342-664

041/342-665
10. ATLETSKI KLUB BELA KRAJINA

Pri stadionu 2
8340   ČRNOMELJ

Mateja Stariha - predsednica
Miha Movrin - tajnik
e-pošta: akbelakrajina@gmail.com

040/630-428

11. ŠPORTNO DRUŠTVO ATLET DOLOMITI
Polhograjska cesta 39
1356 DOBROVA

Jerica Kreft - predsednica
e-mail: infoatletdolomiti@gmail.com
Tina Bele - kontaktna oseba

040/170-428

041/649-850
12. ŠPORTNO DRUŠTVO DOLENJSKE TOPLICE

Atletska sekcija Dolenjske Toplice
Pionirska cesta 35
8350   DOLENJSKE TOPLICE

Milan Šimunič - predsednik sekcije
Majda Križe - tajnica
e-pošta: krize.majda@gmail.com

041/381-853
040/229-902
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13. ATLETSKI KLUB DOMŽALE

Kopališka cesta 4
1230   DOMŽALE

Gregor Golja - predsednik
Tomaž Jarc - tehnični sekretar
e-pošta: info@ak-domzale.si
www.ak-domzale.si

051/672-100
040/795-795

14. ATLETSKI KLUB ŠPELA
Ljubljanska cesta 4 A
1290   GROSUPLJE

Špela Bizjak - predsednica
Tamara Dizdarević - kontaktna oseba
e-pošta: akspela@siol.net
www.atletskiklubspela.si

041/604-185
031/256-935

15. TEKAŠKO DRUŠTVO BISTRC
Cankarjeva ulica 18
6250   ILIRSKA BISTRICA

Gregor Kosič - predsednik
gregor.kosic11@gmail.com 
Tiln Muha - kontaktna oseba
e-pošta: tilnmuha92@gmail.com
www.tdbistrc.org

069/628-868

16. ATLETSKO DRUŠTVO KAMNIK
Bistričica 24
1242   STAHOVICA

Damjan Zlatnar - predsednik
e-pošta: damjan@ts-lab.eu

041/344-900

17. KLUB GORSKIH TEKAČEV PAPEŽ
Podjelše 2
1240   KAMNIK

Duško Papež - predsednik
Mira Papež - tajnica
e-pošta: kgtpapez@gmail.com
www.kgtpapez.com

041/683-016
01/839-11-69

18. TEKAŠKI KLUB KOBARID
Pri Malnih 34
5222   KOBARID

Peter Kanalec - predsednik
Anita Cukjati - tajnica
e-pošta: tekaski.kobarid@gmail.com

041/650-403
031/538-128

19. ATLETSKI IN MARATON KLUB KOČEVJE
Rozmanova ulica 10
1330  KOČEVJE

Feliks Papež - predsednik
e-pošta: sreckopapez@gmail.com

041/426-081

20. ATLETSKI KLUB KOPER
Club di atletica leggera di Capodistria
Ljubljanska cesta 2, p.p. 5
6001   KOPER

Klavdij Frankovič - predsednik
Andrej Gržentić - tajnik
e-pošta: atletski.klub.koper@siol.net
www.akkoper.si

041/794-741
031/742-111

21. ATLETSKO DRUŠTVO NOVA AURORA
Vojkovo nabrežje 28
6000   KOPER

Rado Gregorič - predsednik
e-pošta: rado.gregoric@gmail.com
www.nova-aurora.si
Jože Zadnik - kontaktna oseba

041/818-141

041/972-443
22. ATLETSKI KLUB KRANJ

Partizanska cesta 10 E
4000   KRANJ

Dušan Prezelj - predsednik
e-pošta: prezelj.dusan1949@gmail.com
www.ak-kranj.si

031/730-987

23. ATLETSKI KLUB TRIGLAV
Partizanska cesta 39
4000   KRANJ

mag. Tomaž Kukovica - predsednik
Matjaž Polak - direktor
Saša Eberl - tajnica
e-pošta: info@ak-triglav.si
www.ak-triglav.si

040/172-768
040/452-886
04/236-68-39
040/991-122
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24. ATLETSKO DRUŠTVO OLIMPIK KROPA

Kropa 3
4245   KROPA

Tomaž Zupančič - predsednik
e-pošta: adolimpik@gmail.com
www.adolimpik.com

040/236-081

25. ATLETSKI KLUB LENDAVA
Župančičeva ulica 6/1
9220   LENDAVA

Attila Horvath - predsednik
e-pošta: attila.horvath@guest.arnes.si
Aleš Žalig - tajnik

040/312-945

041/394-989
26. ATLETSKO DRUŠTVO KRONOS LJUBLJANA

Celovška cesta 150
1000   LJUBLJANA

Niko Muhič - predsednik
Bojana Muhič Vojska - tajnica
e-pošta: info@adkronos.si
www.adkronos.si
Gregor Japelj - kontaktna oseba
e-pošta: kronos@amis.net

041/335-148
041/844-748

031/308-460

27. ATLETSKO DRUŠTVO MASS LJUBLJANA
Milčinskega ulica 2
1107   LJUBLJANA

Albert Šoba - predsednik
e-pošta: info@admass.si
www.admass.si

040/457-876

28. ATLETSKI KLUB OLIMPIJA
Milčinskeg ulica 2
1107   LJUBLJANA

Uroš Erčulj - predsednik
Gregor Grad - direktor, zastopnik kluba
e-pošta: gregorgrad@gmail.com
e-pošta: info@atletski-klub-olimpija.si
www.atletski-klub-olimpija.si

051/352-206

29. AKADEMSKO ATLETSKO DRUŠTVO SLOVAN
Gortanova ulica 21
1000   LJUBLJANA

Stanislav Košir - predsednik
Matej Pogačar - tajnik
e-pošta: info@tek.si
www.tek.si

040/626-361

30. ATLETSKI KLUB ULTRAMARATON 
SLOVENIJA
Dunajska cesta 156
1000 LJUBLJANA

Mirko Bogomir Miklič - predsednik
e-pošta: ak@ultramaraton.si
https://ak.ultramaraton.si/
Maja Rigač - tajnica

041/615-526

041/382-022

31. ŠPORTNO DRUŠTVO URBANI TEKAČI
Gornji trg 33
1000 LJUBLJANA

Urban Praprotnik - predsednik
urban@praprotnik.com

051/346-897

32. KLUB ZA GORSKE TEKE GRMADA
Podjelše 2
1240 KAMNIK

Dušan Papež - predsednik
e-pošta: papez.dusan@gmail.com

041/683-016

33. TEKAŠKI KLUB ŠMARNOGORSKA NAVEZA
Seunigova ulica 18
1211  LJUBLJANA ŠMARTNO

Boštjan Novak - predsednik
e-pošta: bostjan.nov@gmail.com
www.smarnogorska-naveza.si
Sašo Novak - tajnik
e-pošta: saso.novak@ef.uni-lj.si

041/670-141

041/297-547

34. ŠPORTNO DRUŠTVO TEK JE LEK
Stara cesta 42
1370   LOGATEC

Rudi Lipovec - predsednik
Bogomir Petrovec - tajnik
Igor Pavel - kontaktna oseba
e-pošta: sdtekjelek@gmail.com
www.tekjelek.si

031/234-508
041/419-569
041/650-704
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35. ATLETSKI KLUB POLJANE MARIBOR

Engelsova ulica 6
2000   MARIBOR

Ladislav Mesarič - predsednik
Robert Herga - tajnik
e-pošta: info@atletski-klub-poljane.si
www.atletski-klub-poljane.si
Sebastijan Jagarinec - kontaktna oseba

041/558-356
041/262-300

031/683-655
36. ATLETSKO DRUŠTVO ŠTAJERSKA MARIBOR

Engelsova ulica 6
2000   MARIBOR

Darjan Murko - predsednik
Tina Murko - tajnica
e-pošta: info@ad-stajerska.si
www.ad-stajerska.si

040/422-472
040/419-205

37. ŠPORTNO DRUŠTVO POHORJE
Ljubljanska ulica 27 A
2000 MARIBOR

Tina Kraner - predsednica
Matjaž Kraner - kontaktna oseba
e-pošta: info@sd-pohorje.si

041/900-058
031/202-210

38. ATLETSKI KLUB MEDVODE
Zgornje Pirniče 40 G
1215   MEDVODE

Franc Bohinc - predsednik
e-pošta: franc.bohinc@guest.arnes.si
www.akmedvode.si
Uroš Bohinc - tajnik

040/652-216

040/868-884
39. ATLETSKI KLUB MENGEŠ

Glavičeva ulica 8
1234 Mengeš

Anže Jurgele - predsednik
e-pošta: ak.menges1@gmail.com
Marina Tomić - kontaktna oseba

031/695-559

041/393-043
40. ATLETSKI KLUB POMURJE

Mladinska ulica 3
9000   MURSKA SOBOTA

Majda Koren - v.d. predsednika
e-pošta: info@vezenje-koren.si
www.ak-pomurje.si
Andrej Brinar - kontaktna oseba

041/383-261

051/319-845
41. ŠPORTNO DRUŠTVO NAKLO

Ulica bratov Praprotnik 34
4202   NAKLO

Primož Povše - predsednik sekcije
e-pošta: p.povse@goooglemail.com
Slavko Ovčina - kontaktna oseba
e-pošta: slavko.ovcina@gmail.cm

031/552-506

42. ATLETSKI KLUB GORICA
Bazoviška ulica 4
5000   NOVA GORICA

Oliver Batagelj - predsednik
Nives Makovec - tajnica
e-pošta: ak-gorica@t-2.net
www.atletski-klub-gorica.si
Marjan Perkman - kontaktna oseba

031/602-297

051/313-248

051/374-961
43. GORIŠKI ŠPORTNI KLUB

Damber 50
5000 NOVA GORICA

Uroš Stanič - predsednik
e-pošta: info@gosk.si
Meta Mačus - kontaktna oseba
e-pošta: matamacus@yahoo.com

040/455-099
 

041/640-875

44. ATLETSKI KLUB KRKA NOVO MESTO
Topliška cesta 4, p.p. 241
8105   NOVO MESTO

Andrej Jeriček - predsednik
e-pošta: predsednik@atletskiklub-nm.si
Dubravko Mikać - tajnik
e-pošta: tajnik@atletskiklub-nm.si
www.atletskiklub-nm.si

040/259-185
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45. ŠPORTNO REKREATIVNO DRUŠTVO FIT 

KLUB
Velika cikava 12B
8000 Novo mesto

Primož Kobe - predsednik
e-mail: fitklub@yahoo.com

031/859-801

46. ATLETSKI KLUB ORMOŽ
Novakova cesta 17
2270   ORMOŽ

Ivan Golob - predsednik
e-pošta: ivek.golob@gmail.com
www.ak-ormoz.si
Aleš Jurčec - kontaktna oseba

041/815-694

031/303 -273
47. ATLETSKO DRUŠTVO PIRAN

Societa di Atletica Leggera Pirano
Sečovlje 3 B
6333   SEČOVLJE

Rok Kocjančič - predsednik
Andrea Bartole - tajnik
e-pošta: atletika.piran@gmail.com
www.adpiran.si
Tomaž Mikeln - kontanktna oseba

051/646-644
040/329-481

040/864-764
48. ATLETSKI KLUB PIVKA

Kolodvorska cesta 5
6257   PIVKA

Boštjan Dolgan - predsednk
e-pošta: atletskiklubpivka@gmail.com
Ester Maver - kontaktna oseba
e-pošta: ester.maver@gmail.com

041/91-020

031/731-420

49. ŠPORTNO DRUŠTVO NANOS PODNANOS
Hrašče 5
5272   PODNANOS

Klavdij Torkar - predsednik
Florjana Trošt - kontaktna oseba
e-pošta: sd.nanos@gmail.com

041/350-755
031/317-019

50. ATLETSKI KLUB POSTOJNA
Pot k Pivki 4
6230   POSTOJNA

Andraž Pahor - predsednik
Tomaž Grže - kontaktna oseba
e-pošta: atletskiklubpostojna@gmail.com
www.akpostojna.si

031/269-989
070/710-833

51. ATLETSKI KLUB PTUJ
Čučkova ulica 7
2250   PTUJ

Dejan Dokl - predsednik
Aleš Bezjak - kontaktna oseba
Živa Sabo - tajnik
e-pošta: atletskiklubptuj@gmail.com
www.atletski-klub-ptuj.si

040/435-930
041/469-991
041/231-268

52. ATLETSKI KLUB RADEČE
Ulica OF 2
1433   RADEČE

Branko Suzić - predsednik
e-pošta: ak.radece@gmail.com
www.atletski-klub-radece.si

041/982-337

53. ATLETSKI KLUB RADLJE OB DRAVI
Mariborska cesta 7
2360 RADLJE

Primož Miheu - predsednik
e-pošta: info@akradlje.si

040/432-024

54. ATLETSKI KLUB RADOVLJICA
Cankarjeva ulica 30
4240   RADOVLJICA

Zvonko Prezelj - predsednik
e-pošta: zvonkoprezelj@yahoo.com
Lidija Pajk - tajnica
e-pošta: atletski.klub.radovljica@gmail.com
www.atletski-klub-radovljica.si
Iztok Omerza - kontaktna oseba

041/678-161

041/296-789

031/330-464



– 228 –

Organizacije Kontaktne osebe Telefon
55. KOROŠKI ATLETSKI KLUB RAVNE

Na gradu 6
2390   RAVNE NA KOROŠKEM

Bojan Pogorevc - predsednik
e-pošta: bojanpogorevc@siol.net
Milena Zagernik - tajnica
Uroš Verhovnik - kontaktna oseba
e-pošta: verhovnik.u@gmail.com

041/609-860

041/363-476
041/720-658

56. POMURSKI ATLETSKI KLUB GORIČKO
Mladinska ulica 3
9000 Murska Sobota

Radislav Jokanović - predsednik
e-pošta: radislav.jokanovic@gmail.com

040/329-865

57. ATLETSKI KLUB SEVNICA
Prvomajska ulica 15 A
8290   SEVNICA

Janja Košar - predsednica
e-pošta: pisarna.janjakosar@gmail.com
e-pošta: info@aksevnica.si
www.aksevnica.si
Sine Karlovšek - kontaktna oseba
e-pošta: sinekarlovsek@gmail.com

030/686-114

040/639-029

58. ŠPORTNO DRUŠTVO HOPLA SEŽANA
Kosovelova ulica 5
6210   SEŽANA

Saša Aleksandra Prokofjev - predsednica, tajnica
e-pošta: sasaprokofjev@gmail.com
http://atletikasezana.blogspot.it/

041/760-111

59. ATLETSKI KLUB SLOVENJ GRADEC
Strnadova ulica 9
2380   SLOVENJ GRADEC

Mojca Verhovnik - predsednica
Kaja Deberšek - tajnica
e-pošta: atletskiklub.sg@gmail.com
Uroš Verhovnik - kontaktna oseba
e-pošta: verhovnik.u@gmail.com

040/432-152
031/830-712

041/720-658

60. ATLETSKO DRUŠTVO SLOVENSKA BISTRICA
Partizanska ulica 35
2310   SLOVENSKA BISTRICA

Dragomir Trajkovič - predsednik
Boštjan Fridrih - tajnik
e-pošta: info@adsb.si
www.adsb.si

031/654-296
041/427-007

61. DRUŠTVO KONJIŠKA ATLETSKA
ŠOLA - KAŠ, so.p
Ulica Toneta Melive 8 A
3210   SLOVENSKE KONJICE

Anton Noner - predsednik
e-pošta: anton.noner@gmail.com
http://ad-kas.si/

041/661-658

62.. ATLETSKI KLUB ŠENČUR
Partizanska ulica 26
4208 ŠENČUR

Eva Prezelj - predsednik
e-pošta: asrozleprezelj@gmail.com
Petra Sluga - kontaktna oseba

041/273-723

051/786-300
63. ATLETSKI KLUB ŠENTJERNEJ

Prvomajska ulica 9
8310   ŠENTJERNEJ

Jože Vrtačič - predsednik
e-pošta: joze.vrtacic@icloud.com
e-pošta: aksentjernej@gmail.com

041/884-860

64. ATLETSKI KLUB ASFALT KOVAČ ŠENTJUR
Cesta Miloša Zidanška 28
3230   ŠENTJUR

Jožef Artnak - predsednik
Vladimir Artnak - tajnik
e-pošta: vlado.artnak@guest.arnes.si
e-pošta: info@aksentjur.si
www.aksentjur.si
Ivan Kukovič - kontaktna oseba

041/549-110
031/826-969

041/910-035
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65. ATLETSKI KLUB ŠKOFJA LOKA

Log nad Škofjo Loko 1
4220   ŠKOFJA LOKA

Jurij Demšar - predsednik
e-pošta: ak.skofjaloka@gmail.com
www.akskofjaloka.si

031/768-774

66. ATLETSKO DRUŠTVO POSOČJE TOLMIN
Dijaška ulica 12 C
5220   TOLMIN

Matjaž Sovdat - predsednik
Matej Gaberšček - tajnik
e-pošta: ad.posocje@gmail.com
www.adposocje.si

031/387-578
041/406-806

67. ATLETSKI KLUB RUDAR TRBOVLJE
Rudarska cesta 6
1420   TRBOVLJE

Maša Čaušević - predsednica
e-pošta: drustvo.akrudartrbovlje@gmail.com

070/441-484

68. ATLETSKI KLUB KRIŽE TRŽIČ
Ročevnica 33
4290   TRŽIČ

Ana Jerman - predsednica
e-pošta: jermana800@hotmail.com

031/336-290

69. ATLETSKI KLUB VELENJE
Cesta na jezero 7
3320   VELENJE

Luka Steiner - predsednik
Natalija Bah - tajnica
e-pošta: akvelenje@t-2.net
www.ak-velenje.si

041/791-197

70. ŠPORTNO DRUŠTVO VRHNIKA
Atletska sekcija
Tržaška cesta 9
1360   VRHNIKA

Borut Fefer - predsednik
Srečo Železnik - tajnik
e-pošta: srecozeleznik@gmail.com
Jernej Fefer - kontaktna oseba
Luka Drašler ml. - kontaktna oseba

041/689-597
041/751-128

031/602-865
041/423-942

71. ATLETSKI KLUB ŽALEC
Aškerčeva ulica 13
3310   ŽALEC

Boštjan Bradeško - predsednik
e-pošta: ak.zalec@gmail.com
www.atletski-klub-zalec.si

041/362-956

72. ATLETSKO TEKAŠKO DRUŠTVO SAVINJČAN
Trubarjeva ulica 1
3310   ŽALEC

Boris Podpečan - predsednik in tajnik
e-pošta: atdsavinjcan@gmail.com
www.tdsavinjcan.eu

041/208-822

73. ATLETSKO DRUŠTVO ŽELEZNIKI
Trnje 39
4228   ŽELEZNIKI

Branko Čenčič - predsednik
e-pošta: brane.cencic@gmail.com
www.atletsko-drustvo-zelezniki.si
Jure Megušar - tajnik
e-pošta: jure.megusar@siol.net

041/747-536

041/839-973

74. ŠPORTNO DRUŠTVO TABOR ŽIRI
Jobstova cesta 22
4226   ŽIRI

Bogdan Erznožnik - predsednik 
Sara Jesenko - kontaktna oseba
e-pošta: jesenko.sara@gmail.com

041/436-821
051/438-132
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KLUBSKI DRESI (ob izdaji Priročnika)

1. ŠD  TEKAČI VIPAVSKE DOLINE, Ajdovščina TVD M+Ž zelena
2. ŠD BLANCA, Blanca ŠDB M+Ž temno modro florescentno 

rumena
3. AD BLED, Bled BLED M+Ž bela rdeča
4. TD BOVEC, Bovec BOV M+Ž turkizno modra
5. AK BREŽICE, Brežice BRE M+Ž črno modra
6. VIVA KLUB, Brežice
7. AD KLADIVAR, Celje KLC M+Ž rumena modra bela
8. NATURSFERA ŠPORTNO DRUŠTVO ŽIVKO, Celje ŽIVKO
9. AK CERKLJE, Cerklje na Gorenjskem AKC M+Ž modra bela

10. AK BELA KRAJINA, Črnomelj BKR M
Ž

modra črna
roza črna

11. ŠD ATLET DOLOMITI, Dobrova ADOL
12. ŠD DOLENJSKE TOPLICE, AS Dol. Toplice DTO M

Ž
črno rdeča ali modro bela
rdeča ali rdeče črna

13. AK DOMŽALE, Domžale DOM M+Ž oranžna
14. AK ŠPELA, Grosuplje ŠPELA M+Ž modro rdeča
15. TD BISTRC, Ilirska Bistrica TDB M+Ž rumena modra
16. AD KAMNIK, Kamnik KAM M+Ž svetlo temno modra
17. KGT PAPEŽ, Kamnik PAPEŽ M+Ž rumeno siva
18. TK KOBARID, Kobarid KOB M+Ž rdeča svetlo modra
19. AK MARATON, Kočevje KOČ M+Ž črna bela
20. AK KOPER, Koper KP M+Ž bela rumena modra
21. AD NOVA AURORA, Koper NAK M+Ž rdeča črna
22. AK KRANJ, Kranj AKK M+Ž bela modra
23. AK TRIGLAV, Kranj TRK M

Ž
svetlo/temno modra bela
svetlo modra/roza

24. AD OLIMPIK, Kropa OLK M+Ž svetlo modra bela
25. AK LENDAVA, Lendava LDA M+Ž rumeno modra
26. AD KRONOS, Ljubljana KRO M+Ž rdeča črna
27. AD MASS, Ljubljana MASS M+Ž bela modra oranžna
28. AK OLIMPIJA, Ljubljana OL M+Ž zelena bela črna
29. AAD SLOVAN, Ljubljana AADS M+Ž rdeča rumena bela
30. AK ULTRAMARATON SLOVENIJA, Ljubljana AKUS M+Ž bela
31. ŠD URBANI TEKAČI ŠDUT M+
32. KGT GRMADA, Ljubljana GTG M+Ž modra
33. TK ŠMARNOGORSKA NAVEZA, Ljubljana NAV M+Ž svetlo modra
34. ŠD TEK JE LEK, Logatec TJL M+Ž modra bela
35. AK POLJANE, Maribor PMB M+Ž rdeča bela črna siva
36. AD ŠTAJERSKA, Maribor ŠTA M+Ž svetlo modra bela zelena
37. ŠD POHORJE, Maribor POH M+Ž črna modra
38. AK MEDVODE, Medvode MED M+Ž modra bela
39. AK MENGEŠ, Mengeš MENGE M+Ž modro bela
40. AK POMURJE, Murska Sobota PAN M+Ž modra rumena
41. ŠD NAKLO, Naklo ŠDN M+Ž rumena modra
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42. AK GORICA, Nova Gorica GO M+Ž belo modra
43. GORIŠKI ŠPORTNI KLUB, Nova Gorica GOATL M+Ž
44. AK KRKA, Novo mesto KRKA M+Ž sivo zelena bela
45. ŠRD FIT KLUB, Novo mesto FKL
46. AK ORMOŽ, Ormož ORM M+Ž rumeno črna, črna
47. AD PIRAN, Piran ADP M+Ž rdeča, bela, modra
48. AK PIVKA, Pivka PIV M+Ž modra oranžna bela
49. ŠD NANOS, Podnanos NANOS M+Ž bela modra rumena
50. AK POSTOJNA, Postojna POS M+Ž modro bela črna
51. AK PTUJ, Ptuj PT M+Ž bela črna
52. AK RADEČE, Radeče RAD M+Ž svetlo modra
53. AK RADLJE OB DRAVI, Radlje AKRAD M+Ž črna rumena
54. AK RADOVLJICA, Radovljica AKR M+Ž turkizna v kombinaciji oranžne
55. KAK RAVNE, Ravne KAK M+Ž rdeče bela
56. POMURSKI ATLETSKI KLUB GORIČKO, Sveti Jurij PAKG M+Ž modra
57. AK SEVNICA, Sevnica SEV M+Ž vijolična
58. ŠD HOPLA SEŽANA, Sežana SEŽAN M+Ž rumena črna
59. AK SLOVENJ GRADEC, Slovenj Gradec SLG M+Ž belo modra
60. AD SLOVENSKA BISTRICA, Slovenska Bistrica ASB M+Ž bela modra
61. DRUŠTVO KONJIŠKA ALETSKA ŠOLA - KAŠ, so.p.

Slovenske Konjice
KAŠ M+Ž črna oranžna

62. AK ŠENČUR, Šenčur ŠENČU M+Ž
63. AK ŠENTJERNEJ, Šentjernej ŠEN M+Ž črna rdeča bela
64. AK ASFALT KOVAČ, Šentjur AKŠ M+Ž rdeča bela
65. AK ŠKOFJA LOKA, Škofja Loka ŠL M+Ž modro bela
66. AD POSOČJE, Tolmin PSČ M+Ž turkizno modra
67. AK RUDAR, Trbovlje RUD M+Ž zelena
68. AK KRIŽE TRŽIČ, Tržič AKKT M+Ž raznobarvni
69. AK VELENJE, Velenje VEL M+Ž rdeča bela črna
70. ŠD VRHNIKA, Atletska sekcija VRH M+Ž modra bela rumena
71. AK ŽALEC, Žalec ŽALEC M+Ž zelena rumena oranžna
72. ATD SAVINJČAN, Žalec ATDS M+Ž zelena črna
73. AD ŽELEZNIKI, Železniki ŽEL M+Ž modro oranžna
74. ŠD TABOR, Žiri ŽIR M+Ž modra rdeča rumena

OPOMBA:
1. Društvo mora do 20. januarja vsakega koledarskega leta posredovati v informacijski sistem AZS barvno  
fotografijo moškega in ženskega tekmovalnega dresa (sprednja in hrbtna stran) z opisom barvnih  
kombinacij in reklam sponzorjev.

2.Društva, katera niso opredelila podrobne barvne kombinacije dresov, morajo atleti tega društva  
na določenem tekmovanju nastopiti v enotnih klubskih dresih. V prijavi za določeno tekmovanje je  
potrebno navesti barvno kombinacijo klubskega dresa.

3.Društva, ki so prijavila raznobarvni dres, morajo za posamezno prvenstveno tekmovanje podrobno  
opredeliti barvno kombinacijo dresa.
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NASLOVI DELEGATOV ATLETSKE ZVEZE SLOVENIJE

AMBROŽIČ Gabrijel Ulica bratov Babnik 12
1117 Ljubljana
e-pošta: gabrijel.ambrozic@gmail.com

GSM:    041/329-680

BEZJAK Aleš Trajanova ulica 12
2250 Ptuj
e-pošta: ales.bezjak@gmail.com

GSM: 040/469-991

CERJAK Janko Pongrac 1 I
3302 Griže
e-pošta: janko.cerjak58@gmail.com

GSM: 031/353-598

CMOK Luka Ljubljanska cesta 6
3230 Šentjur
e-pošta: lukacmok@gmail.com

GSM: 041/506-637

GODEC Igor Metina ulica 1
2000 Maribor
e-pošta: igor.godec@profel.si

tel. doma:
GSM:

02/461-30-30
031/652-801

JANŽOVNIK Aleš Vidovdanska cesta 1
1000 Ljubljana
e-pošta: janzovnik.ales@gmail.com

GSM: 040/466-213

JOŠT Andreja Arnače 22 E
3320 Velenje
e-pošta: jostica@gmail.com

GSM: 031/781-028

KOTNIK Andrej Lebanova ulica 29
8000 Novo mesto
e-pošta: andrej_kotnik2@t-2.net

GSM: 041/657-467

MARINČ Romana Kočevska cesta 47
1330 Kočevje
e-pošta: romana.marinc@gmail.com

GSM: 031/506-701

MATKOVIČ Klemen Češminova ulica 15
1230 Domžale
e-pošta: klemen.matkovic@gmail.com

GSM: 041/259-803

MOLNAR Matija Mali vrh 88 A
3327 Šmartno ob Paki
e-pošta: matija.molnar@gorenje.si

tel. služba:
GSM:

03/899-28-72
031/733-595

PINTAR Silva Cesta talcev 79
4000 Kranj
e-pošta: spintar46@gmail.com

tel. doma:
GSM:

04/233-12-28
040/243-944
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PIŠKUR Benjamin Švabičeva ulica 1
1000 Ljubljana
e-pošta: beno.piskur@gmail.com

GSM: 041/751-106

PUNGARTNIK Darjo Dvojna ulica 18
3313 Polzela
e-pošta: darjo.pungartnik@gmail.com

GSM:    041/563-592

SELAN Damijan Špeglova ulica 10
3320 Velenje
e-pošta: damijan.selan@gmail.com

GSM: 041/815-612

UDOVČ Andrej Rodičeva ulica 21
1000 Ljubljana
e-pošta: andrej.udovc@atletska-zveza.si

GSM: 031/337-252

KOREN Silvana -  
pripravnica

Cankarjeva ulica 9
2314 Zgornja Polskava
e-pošta: silvana.koren@gmail.com

GSM: 041/977-216
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VODJE TEKMOVANJ

1. AD BLED BOGOŽALEC Robert 041/295-136

2. AD KLADIVAR, Celje KOPITAR Rok
HUŠ Matej

041/258-595
040/776-935

3. AK DOMŽALE, Domžale GOLJA Gregor 051/672-100

4. ATLETSKI IN MARATON KLUB, Kočevje PAPEŽ Feliks 041/426-081

5. AK KOPER, Koper FRANKOVIČ Klavdij 041/794-741

6. AD NOVA AURORA, Koper KORENT Blaž 041/616-875

7. AD KRONOS, Ljubljana JAPELJ Gregor 031/308-460

8. AD MASS, Ljubljana ŠOBA Albert 040/457-876

9. AK OLIMPIJA, Ljubljana GRAD Gregor 051/352-206

10. AK POLJANE, Maribor JAGARINEC Sebastijan 031/683-655

11. AD ŠTAJERSKA, Maribor RUDELIČ Robert 041/449-744

12. AK GORICA, Nova Gorica PERKMAN Marjan 051/374-961

13. AK KRKA, Novo mesto
JERIČEK Andrej
PRIMC Igor
ZELIČ Kim

041/690-064
041/799-040
041/602-247

14. AD PIRAN, Sečovlje KOCJANČIČ Rok 051/646-644

15. AK POSTOJNA, Postojna PAHOR Andraž 031/269-989

16. AK PTUJ, Ptuj BEZJAK Aleš
RAJHER Gorazd

040/469-991
041/715-270

17. AK RADOVLJICA, Radovljica PRAPROTNIK Janez
PREZELJ Zvone

041/767-318
041/678-161

18. KAK RAVNE, Ravne POGOREVC Bojan 041/609-860

19. AK SLOVENJ GRADEC, Slovenj Gradec VERHOVNIK Mojca 040/432-152

20. AD SLOVENSKA BISTRICA, Slovenska Bistrica FRIDRIH Boštjan
PIRŠ Jure

041/427-007
041/217-110
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21. DRUŠTVO KAŠ, Slovenske Konjice NONER Anton 041/661-658

22. AK ŠENTJERNEJ, Šentjernej BUČAR Anton 031/405-222

23. AK ŠENTJUR, Šentjur NOVAK Rok 031/280-528

24. AK VELENJE, Velenje BAH Natalija
PUNGARTNIK Darjo

041/791-197
041/563-592

25. ATD SAVINJČAN, Žalec PODPEČAN Boris 041/208-822
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NASLOVI ZBOROV ATLETSKIH SODNIKOV SLOVENIJE
Št. Zbor atletskih

sodnikov Predsednik Telefon Kontaktna oseba

1. BLED Lilijana Pretnar
Vodnikova 14
4248 Lesce

040/190-663
e-pošta: lilijana1236@gmail.com

2. BREŽICE Iztok Glojnarič
Kettejeva ulica 12
8250 Brežice

070/321-227
e-pošta: akbrezice@gmail.com

3. CELJE Vlado Žirovec
Cesta na Ostrožno 126
3000 Celje

041/539-054 03/491-57-00 - ZAS AD Kladivar
e-pošta: adkladivar@siol.net

4. DOMŽALE Tomaž Hrovat
Podrečje 1 A, Vir
1230 Domžale

041/661-373
direktor@ak-domzale.si

5. ILIRSKA 
BISTRICA

Marjan Tavčar
Zabiče 58
6250 Ilirska Bistrica

031/602-648
e-pošta: marjantavcar@gmail.com

6. KOČEVJE Marija Jerbič
Mahovnik 17
1330 Kočevje

040/614-185
e-pošta: marija.jerbic54@gmail.com

7. KOPER Klavdij Frankovič
Kampel 67
6000 Koper

041/794-741
e-pošta: frankovic.klavdij@gmail.com

8. KOROŠKA Bojan Pogorevc
Mislinjska Dobrava 11 A
2383 Šmartno pri Slovenj 
Gradcu

041/609-860
e-pošta: bojanpogorevc@siol.net

9. KRANJ Silva Pintar
Cesta talcev 79
4000 Kranj

040/243-944
e-pošta: spintar46@gmail.com

10. LJUBLJANA Alenka Malnar
Na jami 2
1000 Ljubljana

040/511-477
e-pošta: alencka@gmail.com

040/578-944 - Stanko Klemenčič
e-pošta: klemencic.stanko@gmail.com

11. MARIBOR Igor Godec
Metina ulica 1
2000 Maribor

031/652-801
e-pošta: igor.godec@profel.si

041/473-455 - Robert Škrabl
e-pošta: skrabl.robert@gmail.com

12. MURSKA 
SOBOTA

Štefan Puhan
Ulica Zorana Velnarja 25
9000 Murska Sobota

041/727-172
e-pošta: stefan.puhan@gmail.com
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Št. Zbor atletskih
sodnikov Predsednik Telefon Kontaktna oseba

13. NOVA
GORICA

Marjan Perkman
Gradnikove brigade 61
5000 Nova Gorica

051/374-961
e-pošta: oxyn50@gmail.com

14. NOVO
MESTO

Igor Nikolič
Stritarjeva ulica 5
8000 Novo mesto

051/227-863
e-pošta: igor.nikolic80@gmail.com

15. PTUJ Zoran Nedog
Kicar 72
2250 Ptuj

e-pošta:
info@atletski-klub-ptuj.si

16. RADOVLJICA Nataša Praprotnik
Poljska pot 4
4248 Lesce

041/955-721
e-pošta: natasa.prap@gmail.com

17. SLOVENSKA 
BISTRICA

Jure Pirš
Vrhole pri Slovenskih 
Konjicah 13
2316 Zgornja Ložnica

041/217-110
e-pošta: pirs.jure@gmail.com

18. ŠENTJERNEJ Silvija Vegelj
Kotarjeva cesta 8B
8310 Šentjernej 

031/394-081
e-pošta: vegeljsilvija@yahoo.com

19. ŠENTJUR Rok Novak
Vrbno 19
3230 Šentjur

031/280-528
e-pošta: rok.novak87@gmail.com

20. TOLMIN Matej Gaberšček
Most na Soči 6
5216 Most na Soči

041/406-806
e-pošta: matejgaber@gmail.com
e-pošta: ad.posocje@gmail.com

21. VELENJE Darjo Pungartnik
Dvojna ulica 18
3313 Polzela

041/563-592
e-pošta: darjo.pungartnik@gmail.com

22. ŽALEC Anže Žolnir
Partizanska 26
3310 Žalec

031/394-924
e-pošta: anze87@gmail.com

23. ATLETSKI 
SODNIKI 
POLJANE 
MARIBOR

Sebastijan Jagarinec
Ruska ulica 10
2000 Maribor

041/452-216
e-pošta: sebastijan.jagarinec@gmail.com
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ATLETSKI OBJEKTI V SLOVENIJI

ELEKTRONSKO MERJENJE ČASOV
IN

OBDELAVA PODATKOV

Vse informacije v zvezi z atletskimi objekti so objavljene na spletni strani AZS:
http://slovenska-atletika.si/objekti/

TIMING LJUBLJANA
Staničeva ulica 41
1000   LJUBLJANA

Kontaktna oseba:
Barbara Železnik

01/234-80-00, fax.: 01/234-80-05
041/780-045
e-pošta: barbara.zeleznik@timingljubljana.si
e-pošta: info@timingljubljana.si
www.timingljubljana.si

Timing Ljubljana opravlja meritve časov in obdelavo podatkov na prvenstvenih tekmovanjih v 
Sloveniji v letu 2022.

PROTIM.E d.o.o.
Ulica 9. maja 26
2204   MIKLAVŽ

Kontaktna oseba:
Domen Žnidarič

031 379 122
e-pošta: info@protime.si
www.protime.si

Ekipa Protim.E d.o.o. izpolnjuje pogoje za opravljanje meritve časov s sistemom za popolno 
avtomatično merjenje časov. Obdelavo podatkov je potrebno še dograditi in odpraviti pomanjkljivosti.
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SHEMA ORGANIZACIJE TEKMOVANJA

Delegat AZS

Vodstvo tekmovanja
2 - 3 osebe

Pritožbena komisija

Glavni sodniki

Sodniška služba

Tehnična služba
(10 - 30 oseb)

Prijavnica
(4 - 7 oseb)

Tajništvo tekmovanja
(4 - 6 oseb)

Tehnično informativni
center
(1 oseba)

Obdelava rezultatov
(1 - 2 osebi)

Meritve časov
(1 oseba)

Napovedovalec
(1 - 2 osebi)

Semafor

Vodja proglasitve
(4 osebe)

Zdravniška služba
(1 - 2 osebi)

Sodniška služba (glej sheme na 
naslednjih treh straneh)
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SISTEM OCENJEVANJA TEKMOVANJ
(Posvet delegatov 2011)

Zakaj ocenjevati?
 - opomniti organizatorja na dobre in slabe plati (pomanjkljivosti) tekmovanja,
 - ocena organizatorjev in možnost primerjave tekmovanj med seboj.

Kako ocenjevati?
 -  ker ocene med 1 in 5 ne nudijo ocenjevalcu dovolj natančnosti (so pregrobe), je dovo-

ljeno ocenjevati z ocenami med 10 in 50 (to pomeni, da lahko uporabimo še decimalko).

Izpolnjevanje formularja
1.1. Naslov

1.2.  Začetek in konec tekmovanja …
 - podatki za statistiko 

2.1. Pripravljenost tekmovališč in kvaliteta opreme
 - novi, stari stadion,
 - “velika”, “mala” tekmovanja,
 - tekališče (črte + ostale označbe, robniki, ovire, zapreke, štartni bloki …),
 -  višinski skoki (blazine, stojala, jama za palico, letvica, semafor, zaletna podlaga, 

merilo …),
 -    daljinski skoki (doskočišče + mivka, odrivna + prestopna deska, indikator vetra + vetromer),
  - metališča (sektorji, črte, balvan, robnik, kvaliteta podlage, zaščitna mreža, orodja …).

2.2. Pogoji za preoblačenje, umivanje, toaleto in segrevanje
 - poseben stadion ali dvorana za segrevanje,
 - potrebe za ogrevanje v različnih disciplinah.

3.1.  Vodstvo tekmovanja, tajništvo
 -  rezultate dela vodstva vidimo v organiziranosti vseh služb ter pripravljenosti objekta 

in opreme na tekmovanje,
 -   tajništvo bo pokazala svoje kvalitete, ko prispe naenkrat večje število tekmovalcev iz  

različnih klubov. Tudi pano s štartno listo in rezultati je lice tajništva.

3.2. Prijavnica, tehnična služba, sodniška služba, meritve pri tekih, nadzor terena
 -  službe, ki delujejo med tekmovanjem, si zaradi urnika tekmovanja ne morejo privo-

ščiti oddiha in učenja med samim tekmovanjem. Zato morajo biti zelo dobro pripra-
vljene.
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3.3.  Proglasitve
 -  proglasitve naj bodo takšne in takrat, da bodo tekmovanju, tekmovalcem in gledal-

cem ponudile piko na i in zaokrožile vtis s tekmovanja.

4.1. Urnik tekmovanja, obveščanje gledalcev, red in disciplina tekmovalcev
 -  spoštovanje urnika tekmovanja je ključno za tekmovalce in tudi gledalce, ki pa potre-

bujejo tudi nekoga, ki jih sprotno in kvalitetno obvešča ter usmerja njihovo pozor-
nost na “morebitne” presežke tekmovanja.

4.2. Medicinska služba, kontrola dopinga

5.1. Pritožbe, državni rekordi
 - narediti je potrebno natančne in korektne zapiske o pritožbah in njihovih rešitvah,
 - prav tako ne smemo pozabiti na dosežene državne rekorde v vseh kategorijah.

6.1. Splošni komentar 
 Tisto harmonijo tekmovanja, ki smo jo začutili je prav, da zapišemo tukaj.
  Prav tako je potrebno zapisati kar koli, kar nas je posebej zbodlo in bi bilo dobro, da se 

o tem še spregovori.
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VIŠINE, RAZDALJE, ŠTEVILO OVIR IN ZAPREK
TER TEŽE ATLETSKIH ORODIJ

VIŠINE, RAZDALJE IN ŠTEVILO OVIR NA PROSTEM

Disciplina Višina ovir Število 
ovir

Razdalja od 
štarta do 

prve ovire

Razdalja med 
ovirami

Razdalja od zadnje ovire 
do cilja              

(m) (m) (m) (m) (m)
ČLANI 110 1,067 10 13,72 9,14 14,02

400 0,914 10 45,00 35,00 40,00
ČLANICE 100 0,840 10 13,00 8,50 10,50

400 0,762 10 45,00 35,00 40,00
ST. MLADINCI 110 1,00 10 13,72 9,14 14,02

400 0,914 10 45,00 35,00 40,00
ST. MLADINKE 100 0,840 10 13,00 8,50 10,50

400 0,762 10 45,00 35,00 40,00
ML. MLADINCI 110 0,914 10 13,72 9,14 4,02

400 0,840 10 45,00 35,00 40,00
ML. MLADINKE 100 0,762 10 13,00 8,50 10,50

400 0,762 10 45,00 35,00 40,00
PIONIRJI (U16) 100 0,840 10 13,00 8,50 10,50

300 0,762 7 50,00 35,00 40,00
PIONIRKE (U16) 80 0,762 8 12,00 8,00 12,00

300 0,762 7 50,00 35,00 40,00
PIONIRJI (U14) 60 0,762 5 12,00 7,00 20,00

200 0,762 5 20,00 35,00 40,00
PIONIRKE (U14) 60 0,762 5 12,00 7,00 20,00

200 0,762 5 20,00 35,00 40,00

VIŠINE, RAZDALJE IN ŠTEVILO OVIR V DVORANI

Disciplina Višina 
ovir

Število 
ovir

Razdalja od štarta 
do prve ovire

Razdalja med 
ovirami

Razdalja od zadnje 
ovire do cilja

(m) (m) (m) (m) (m)
ČLANI 60 1,067 5 13,72 9,14 9,72
ČLANICE 60 0,840 5 13,00 8,50 13,00
ST. MLADINCI 60 1,00 5 13,50 8,90 10,90
ST. MLADINKE 60 0,840 5 13,00 8,50 13,00
ML. MLADINCI 60 0,914 5 13,50 8,90 10,90
ML. MLADINKE 60 0,762 5 13,00 8,25 14,00
PIONIRJI (U16) 60 0,840 5 13,00 8,50 13,00
PIONIRKE (U16) 60 0,762 5 12,00 7,50 18,00
PIONIRJI (U14) 60 0,762 5 12,00 7,00 20,00
PIONIRKE (U14) 60 0,762 5 12,00 7,00 20,00
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RAZDALJE IN ŠTEVILO ZAPREK

Disciplina Višina zaprek
Število zaprek Postavitev

1. zapreke na  mesto 
številka

vodnih suhih
(m) (m)

ČLANI 3000 0,914 7 28 1
ST. MLADINCI 3000 0,914 7 28 1
ML. MLADINCI 2000 0,840 5 18 3
ČLANICE 3000 0,762 7 28 1
ST. MLADINKE 3000 0,762 7 28 1
ML. MLADINKE 2000 0,762 5 18 3

TEŽA ATLETSKIH ORODIJ

KROGLA DISK KLADIVO KOPJE
(kg) (kg) (kg) (g)

ČLANI 7,26 2,00 7,26 800
ČLANICE 4,00 1,00 4,00 600
ST. MLADINCI 6,00 1,75 6,00 800
ST. MLADINKE 4,00 1,00 4,00 600
ML. MLADINCI 5,00 1,50 5,00 700
ML. MLADINKE 3,00 1,00 3,00 500
PIONIRJI (U16) 4,00 1,00 4,00 600
PIONIRKE (U16) 3,00 1,00 3,00 400

KROGLA VORTEX
(kg) (g)

PIONIRJI (U14) 3,00 125-130
PIONIRKE (U14) 2,00 125-130
PIONIRJI (U12) 2,00 125-130
PIONIRKE (U12) 2,00 125-130
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ŠTAFETA 4 x 300 m

Kadar tekmuje pet (5) ali več ekip:

1. Štart štafetnega teka je na štartnih mestih za štafeto 4x400 m.
2.  Menjave štafet, z izjemo prve menjave, se opravijo v predajnih prostorih za štafeto 

4x100 m.
3.  Prva predaja je v predajnem prostoru štafete 4x100 m. Začetek in konec predajnega 

prostora v 1. stezi je enak kot pri 3. predaji štafete 4x100 m. V ostalih stezah pa se  
začetek in konec predajnega prostora za štafeto 4x100 m premakne proti cilju za  
naslednje razdalje (pred začetkom tekmovanja se izmerijo in vrišejo s kredo):

 • 2. steza - za 3,53 m
 • 3. steza - za 7,39 m
 • 4. steza - za 11,26 m
 • 5. steza - za 15,16 m
 • 6. steza - za 19,07 m
 • 7. steza - za 23,01 m
 • 8. steza - za 26,96 m

4. Druga predaja štafete je v predajnem prostoru druge predaje štafete 4x100 m.
5. Tretja predaja štafete je v predajnem prostoru prve predaje štafete 4x100 m.
6.  Pri štafeti 4x300 m ni zaletnega prostora. Čakanje na prevzem in predaja štafetne  

palice se opravi znotraj 20 m predajnega prostora.
7.  Štafetne ekipe tečejo v ločenih stezah 3 zavoje, nato pa se približajo notranjemu robu 

tekališča.

Kadar tekmujejo največ štiri (4) ekipe:

1.  Prvi tekači štartajo na štartnih pozicijah za 800 m in po prvem zavoju preidejo na  
notranjo stezo. Pri tem teku se vse predaje opravijo v predajnih prostorih štafete 4x100 
m. Predaja palice se opravi po možnosti v prvi stezi, po potrebi pa tudi v sosednjih 
stezah (glede na prihod tekačev).

2.  Razpored tekačev na drugi predaji se opravi po vrstnem redu drugih tekačev skozi 
ciljno črto, razpored tekačev na tretji predaji pa po vrstnem redu tekačev 100 m pred 
ciljno črto.
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ŠTAFETA  100-200-300-400 m

1. Štart štafetnega teka je na štartnih mestih za 200 m. Štart v 1. stezi je enak kot štart teka
 na 200 m. V ostalih stezah se štart premakne proti cilju za naslednje razdalje (pred 
 začetkom tekmovanja se izmerijo in vrišejo s kredo):
 • 2. steza - 200 m + 7,04 m
 • 3. steza - 200 m + 14,70 m
 • 4. steza - 200 m + 22,37 m
 • 5. steza - 200 m + 30,03 m
 • 6. steza - 200 m + 37,70 m
 • 7. steza - 200 m + 45,37 m
 • 8. steza - 200 m + 53,03 m
2.  Prva predaja je v predajnem prostoru štafete 4x100 m. Začetek in konec predajnega 

prostora v 1. stezi je enak kot pri 3. predaji štafete 4x100 m. V ostalih stezah pa se  
začetek in konec predajnega prostora za štafeto 4x100 m premakne proti cilju za  
naslednje razdalje (pred začetkom tekmovanja se izmerijo in vrišejo s kredo):

 • 2. steza - 100 m + 3,53 m
 • 3. steza - 100 m + 7,39 m
 • 4. steza - 100 m + 11,26 m
 • 5. steza - 100 m + 15,60 m
 • 6. steza - 100 m + 19,07 m
 • 7. steza - 100 m + 23,01 m
 • 8. steza - 100 m + 26,96 m
3. Druga predaja štafete je v predajnem prostoru prve predaje štafete 4x100 m na prvi  
 stezi.  Za ostale steze se predajni proctor zariše kot podaljšek levega presečšča 
 roba prve steze in mejne črte predajnega prostora prve steze. Mejne črte se rišejo 
  pravokotno na črto posamezne steze (enako kot so zarisne črte 3. Predaje 4 x100 m). 
  Predaje se opravijo v ločenih stezah. Tretji tekač zapusti svojo stezo po prehodni  
 črti ob koncu zavoja.
4. Tretja predaja štafete je v predajnem prostoru štafete 4x400 m na cilju.
5.  Pri štafeti 100-200-300-400  m je v prvi predaji predajni prostor dolg 30 m. Čakanje  

na prevzem in predaja štafetne palice v drugi in tretji predaji se opravi znotraj 20 m 
predajnega prostora.

6.  Štafetne ekipe tečejo v ločenih stezah 2 zavoja, nato pa se približajo notranjemu robu 
tekališča.
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VORTEX

Vortex (teža 125-130 g, skupna dolžina 320 mm, dolžina glave 165 mm, dolžina repa 155 mm)

Priporočamo, da se na tekmovanjih uporabljajo spodaj navedeni tipi vorteksa, vendar 
na posameznem tekmovanju le en (1) izmed prikazanih.  


