
  



 

Zaradi poenostavitve se v dokumentu uporablja le moški spol za atlete in atletinje oz. športnike. 

Dokument »Atletika 2023« je program financiranja atletov v sezoni 2023. Je temeljni dokument, ki 

delno vsebinsko in predvsem finančno opredeljuje strokovno dejavnost v letu 2023. AZS se bo s svojimi 

atleti udeležila večine velikih mednarodnih tekmovanj na nivoju Svetovne atletike (World Athletics), 

Evropske atletike (European Athletics) in balkanskih prvenstev.   

Najboljši slovenski atleti bodo v absolutni kategoriji nastopili na evropskem prvenstvu v dvorani v 

Istanbulu v Turčiji in na svetovnem prvenstvu v Budimpešti na Madžarskem, od pomembnejših 

tekmovanj pa moramo omeniti balkansko prvenstvo v dvorani in na prostem.  

Z vidika Atletske zveze Slovenije (AZS) bo najpomembnejše reprezentančno tekmovanje ekipno 

evropsko prvenstvo na Poljskem med 20. in 22. junijem 2023 v okviru evropskih (olimpijskih) iger, 

pozimi pa bo reprezentanca nastopila na že tradicionalnem troboju s Hrvati in Srbi v dvorani, letos bo 

srečanje v Srbiji.  

Starejši mladinci bodo imeli evropsko prvenstvo v Izraelu med 7. in 10. avgustom 2023, mlajši člani pa 

evropsko prvenstvo na Finskem med 13. in 16. julijem 2023. Na sporedu bo tudi olimpijski festival 

evropske mladine, ki ga bo organiziral Maribor med 25. in 29. julijem 2023, kjer bodo ponovno nastopili 

atleti letnik 2006 in 2007 (U18). Po odločitvi Strokovnega sveta AZS (SS AZS) bo reprezentanca starejših 

mladincev v omejenem obsegu od leta 2023 dalje nastopala na balkanskem prvenstvu U20 in nič več 

na četveroboju srednjeevropskih držav. Mlajši mladinci in pionirji bodo kot reprezentanca še naprej 

nastopali na četverobojih. 

Višina sredstev je v osnovi omejena z namenskimi javnimi sredstvi, ki jih zveza za namen razvoja 

tekmovalnega športa v kategorijah mladinci in člani prejme od Fundacije za šport in od pristojnega 

ministrstva, pa tudi s sponzorskimi sredstvi.  

Sredstva so namenjena izključno pokrivanju stroškov psiho-fizične športne priprave atletov in njihovih 

trenerjev, poraba mora biti dokumentirana. V primeru, da AZS v letu 2023 ne bo prejela planiranih 

finančnih sredstev, lahko pride do rebalansa programov.  

Športniki, ki svoje priprave in nastope financirajo iz javnih sredstev, morajo brezpogojno nastopiti za 

reprezentanco v primeru, če jih vpokliče SS AZS. V primeru neopravičene odsotnosti atleti in njihovi 

trenerji niso upravičeni do javnih namenskih sredstev oz. morajo sredstva, ki so jih že prejeli za tekoče 

leto, vrniti. 

Prav tako je obvezna udeležba na vseh promocijskih dogodkih AZS, kjer je obvezno nošenje 

reprezentančne opreme. Neupoštevanje te obveze se bo odrazilo v znižanju pogodbenega zneska 

skladno s pogodbenimi določili. 

Sredstva za nagrade za vrhunske dosežke posameznikov na olimpijskih igrah, svetovnih prvenstvih in 

evropskih prvenstvih se izplačajo iz drugih virov in so določena v veljavnem pravilniku. 

Planirana vrednost sredstev v letu 2023 znaša 305.795 EUR.  



 

V primeru uvrstitve Slovenije v prvo divizijo ekipnega evropskega prvenstva je za reprezentanco 

predvidena nagrada v višini 20.000 €, ki se bo razdelila po številu doseženih točk posameznih atletov 

za reprezentanco. Del nagrade dobijo tudi trenerji atletov v razmerju 80:20 (atlet : trener).  

Plan sredstev za meritve, raziskovalne projekte in medicinsko podporo bo odvisen od višine sredstev 

Fundacije za šport in pristojnega ministrstva in ni del tega dokumenta. 

Upravni odbor Atletske zveze Slovenije  (UO AZS) je sprejel dokument Atletika 2023, ki ga je tudi letos 

pripravil SS AZS na osnovi rezultatske kakovosti atletov v sezoni 2022 ter ciljev v letu 2023.  

Pri razvrstitvi v selekcije je upošteval v letu 2022 sprejete vstopne pogoje. 

V letu 2023 bodo atleti razvrščeni v naslednje selekcije: 

▪ Vrhunska selekcija 1 

▪ Vrhunska selekcija 2 

▪ Internacionalna selekcija  

▪ Vrhunska mlada selekcija 

▪ Nacionalna selekcija 

▪ Reprezentančna selekcija 

 

Za celoten sistem veljajo naslednja določila: 

▪ Atlet lahko koristi ugodnosti samo enega razreda. 

▪ Atlet, kateremu pripadajo priprave, lahko te koristi skupaj s svojim trenerjem (v razmerju 80:20 

oz. se atlet in trener lahko dogovorita tudi drugače). 

▪ Atletom skladno s planom meritev za leto 2023 pripadajo tudi sredstva za meritve. 

▪ Na osnovi splošnih določil (kriterijev) in finančnih zmožnosti AZS se oblikujejo individualne 

pogodbe, ki v svoji vsebini razčlenijo in konkretizirajo pravice in obveznosti na relaciji AZS – 

atlet – matični klub. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Datumi in pogoji izplačil pogodbenih zneskov (velja za atlete in trenerje iz vrhunske selekcije 1 in 2 

ter internacionalne selekcije):  

- prvi obrok predstavlja dvajset (20) odstotkov zneska in bo izplačan do 5. aprila 2023; 

- drugi obrok predstavlja dvajset (20) odstotkov zneska in bo izplačan do 15. maja 2023; 

- tretji obrok predstavlja dvajset (20) odstotkov zneska in bo vezan na nastop na ekipnem 

evropskem prvenstvu. Izplačan bo do 14. julija 2023*; 

- četrti obrok predstavlja dvajset (20) odstotkov zneska, vezanih na nastopa na Prvenstvu 

Slovenije za člane in članice, ki bo potekalo (8. in 9. julij 2023) (10%) in na Atletskem pokalu 

Slovenije za člane in članice (M+Ž), ki bo potekal (16. in 17. septembra 2023) (10%) in bo 

izplačan do 29. septembra 2023; 

- peti obrok predstavlja dvajset (20) odstotkov zneska, vezan na rezultatsko uspešnost v sezoni, 

ki bo izplačan do 3. novembra 2023**. 

 

* Kriteriji za izplačilo četrtega obroka:  

- vsi atleti, ki bodo nastopili na Ekipnem evropskem prvenstvu, bodo prejeli 100% četrtega obroka,  

- vsi atleti, ki iz neopravičljivega razloga ne bodo nastopili na ekipnem evropskem prvenstvu, ne bodo 

prejeli četrtega obroka. 

 

** Izplačilo petega obroka je odvisno od uspešnosti atleta v tekoči sezoni, kriteriji pa so naslednji: 

- vsi atleti, ki bodo v sezoni 2023 vsaj ponovili normo ali rezultat, s katerim so se uvrstili v dotično 

selekcijo, bodo prejeli 100 % petega obroka,  

- vsi atleti, ki se bodo uvrstili med 12 najboljših na EP (tudi v dvorani) ali 24 najboljših na SP v svoji ali 

višji starostni kategoriji, bodo prejeli 100 % petega obroka, 

- vsi atleti, ki bodo dosegli državni rekord v svoji ali višji starostni kategoriji, bodo prejeli 100 % petega 

obroka, 

- atleti, ki ne bodo nastopali v poletni sezoni 2023, ne bodo prejeli petega obroka, 

- vsi ostali atleti bodo prejeli 50 % petega obroka. 

 

Opravičljiv razlog za ne nastopanje na Prvenstvu Slovenije za člane in članice ali Atletskem pokalu 

Slovenije za člane in članice in s tem za izplačilo dotičnega obroka je nastop na mitingu diamantne lige 

ali mitingu Golden World Athletics Continental Tour.  

Trenerji atletov v vrhunskih selekcijah 1 in 2 ter v internacionalni selekciji skladno z dokumentom 

prejmejo naslednja sredstva za pokrivanje svojih stroškov priprav in opreme (izplačila trenerjem so 

vezana na izplačila atletom): 

- trener atleta v vrhunskih selekcijah 1 in 2 ter internacionalni selekciji: 35 % višine pogodbe za 

najboljšega atleta, 30% za drugega najboljšega in 25% za vsakega naslednjega atleta v primeru, 

če ima trener tri ali več atletov v eni od selekcij, 

- sredstva za trenerja ne zmanjšujejo pogodbenega zneska atleta.  

 

Primere poškodb bo Strokovni svet na podlagi prošnje atleta in trenerja, ki vsebuje obrazložitev in 

ustrezne priloge, individualno obravnaval. 



 

VRHUNSKA SELEKCIJA 1 

Vstopni kriteriji:  

a) norma za SP na prostem v 2023 

b) uvrstitev do 16. mesta na SP 2022 v Oregonu 

ATLET DISCIPLINA TRENER KLUB ZNESEK  KRITERIJ 

Čeh Kristjan disk Kanter Gerd PT 9.000 enot Norma SP 

Šutej Tina  palica Kranjc Milan KLC 9.000 enot Norma SP 

Horvat Anita 800 m Korent Tevž VEL 9.000 enot Norma SP 

Apostolovski Lia višina Prezelj Rožle MASS 9.000 enot 12. mesto na SP,  

Mišmaš Zrimšek 

Maruša 
3000 m zap Heinig Wolfgang MASS 

9.000 enot 
15. mesto na SP 

Filipič Neja troskok Djordjević Srdjan MASS 9.000 enot 16. mesto na SP 

 

Ob sprejemu dokumenta je 1 enota vredna 1 €, končna vrednost enote bo določena s strani Upravnega 

odbora AZS po prejemu višine sredstev s strani pristojnega ministrstva in Fundacije za šport. 

VRHUNSKA SELEKCIJA 2 

Vstopni kriteriji: kandidati za EP na prostem 

a) rezultat, ki mora biti dosežen v letu 2022 - norme za EP Pariz 2020*1 

b) sklep UO AZS na predlog SS AZS 

ATLET/ATETINJA DISCIPLINA TRENER KLUB ZNESEK  KRITERIJ 

Zupin Agata 400 m ovire Šestak Matija VEL 5.000 enot norma za EP 

Simončič Aneja 400 m ovire Šestak Matija MASS 5.000 enot norma za EP 

Rutar Vika 400 m ovire Šestak Matija MASS 5.000 enot norma za EP 

Smonkar Jerneja 800 m Šestak Matija VEL 5.000 enot norma za EP 

Sadek Veronika 800 m Korent Tevž AADS 5.000 enot norma za EP 

Vukovič Jan 800 m Živko Romeo KLC 5.000 enot norma za EP 

Guček Matic Ian 400 m ovire Kocuvan Miro KLC 5.000 enot norma za EP 

Demšar Filip Jakob 110 m ovire Šoba Albert MASS 5.000 enot norma za EP 

Tomičič Prezelj Joni 100 m ovire Vojnović Dejan OL 5.000 enot norma za EP 

Botolin Vid 5000 m  Živko Romeo KLC 5.000 enot norma za EP 

Ferlan Rok 400 m Polak Matjaž TRK 5.000 enot norma za EP 

Renner Robert palica Rovan Jure MASS 5.000 enot norma za EP 

Ratej Martina kopje  KLC 5.000 enot norma za EP 

Rudolf Žan 800 m  MASS 5.000 enot Sklep UO 

Janežič Luka 400 m Zlatnar Damjan KLC 5.000 enot Sklep UO 

Lukan Klara kros Korent Tevž KLC 5.000 enot Sklep UO 



 

Ob sprejemu dokumenta je 1 enota vredna 1 €, končna vrednost enote bo določena s strani 

Upravnega odbora AZS po prejemu višine sredstev s strani pristojnega ministrstva in Fundacije za 

šport. 

 

*1 norme za EP Pariz 2020 

Moški Disciplina Ženske 

10.28 100 m 11.44 

20.80 200 m 23.35 

46.40 400 m 52.65 

1:47.30 800 m 2:02.50 

3:39.50 1500 m 4:11.00 

13:44.00 5000 m 15:50.00 

28:50.00 10.000 m 33:20.00 

8:45.00 3000 SC 9:55.00 

13.90 110 m ovire/100 
m ovire 

13.30 

50.70 400 m ovire 57.95 

2.24 višina 1.90 

5.60 palica 4.45 

7.95 daljina 6.60 

16.60 troskok 13.90 

20.00 krogla 17.00 

63.50 disk 57.00 

74.45 kladivo 69.00 

80.50 kopje 58.00 

7850 desteroboj/ 
sedmeroboj 

5850 

1:02:49 polmaraton 1:11:40 

2:15:12 maraton 2:33:47 

 

  



 

INTERNACIONALNA SELEKCIJA 
 

Vstopni kriterij:  

a) rezultat, ki mora biti dosežen v letu 2022 - za 1,5% znižane norme za EP na prostem Pariz 2020*2 

b) sklep UO AZS na predlog SS AZS 

ATLET/ATLETINJA DISCIPLINA TRENER KLUB ZNESEK  KRITERIJ 

Mesec Košir Lovro 400 m, 4x400 Šestak Matija MASS 2.000 enot Dosežen kriterij 

Grkman Jure 400 m, 4x400 Zlatnar Damjan MASS 2.000 enot Dosežen kriterij 

Gumilar Jernej 100 m, 4x100 Albert Šoba MASS 2.000 enot Dosežen kriterij 

Čurin Prapotnik Anej 100 m, 4x100 Rajher Gorazd PT 2.000 enot Dosežen kriterij 

Šuštaršič Matevž 100 m, 4x100 Jeriček Andrej KRKA 2.000 enot Dosežen kriterij 

Pepelnak Eva troskok Valant Anja KLC 2.000 enot Dosežen kriterij 

Krevs Mitja 10.000 m Podgornik Borut ŠEN 2.000 enot Dosežen kriterij 

Kobe Primož maraton Đorđević Srđan KRKA 2.000 enot Dosežen kriterij 

Fink Anja polmaraton Lenart Dejan KRO 2.000 enot Dosežen kriterij 

Kršinar Neja maraton Lenart Dejan KLC 2.000 enot Dosežen kriterij 

Likar Brina daljina Čadež Blaž TRK 2.000 enot Dosežen kriterij 

Kočevar Nick 100 m Kočevar Mitja MASS 
2.000 enot Sklep UO 

(operacija) 

Mihalinec Zidar Maja 100 m, 200 m Đorđević Srđan MASS 
2.000 enot Sklep UO 

(porodniška) 

 

Ob sprejemu dokumenta je 1 enota vredna 1 €, končna vrednost enote bo določena s strani Upravnega 

odbora AZS po prejemu višine sredstev s strani pristojnega ministrstva in Fundacije za šport. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

*2 za 1,5% znižane norme za EP na prostem Pariz 2020*2 

Moški Disciplina Ženske 

10.43 100 m 11.61 

21.11 200 m 23.70 

47.10 400 m 53.45 

1:48.90 800 m 2:04.34 

3:42.80 1500 m 4:14.76 

13:56.36 5000 m 16:04.25 

29:15.95 10.000 m 33:50.00 

8:52.87 3000 SC 10:03.92 

14.11 110 m ovire/100 
m ovire 

13.50 

51.46 400 m ovire 58.82 

2.20 višina 1.87 

5.51 palica 4.38 

7.83 daljina 6.50 

16.35 troskok 13.69 

19.70 krogla 16.75 

62.55 disk 56.15 

73.33 kladivo 67.96 

79.30 kopje 57.13 

7732 Desteroboj/ 
sedmeroboj 

5762 

1:03:14 polmaraton 1:12:28 

2:16:12 maraton 2:35:27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VRHUNSKA MLADA SELEKCIJA 

Vstopni kriterij: 

a) uvrstitev do 16. mesta na SP ali MOI oz. do 12. mesta na EP ali do 8. mesta na OFEM v 

mlajših kategorijah 

b) uvrstitev do 16. mesta na evropskih lestvicah na prostem v starostni kategoriji, v kateri je 

atlet nastopal v letu 2022 (na dan 1.11.2022) 

c) po sklepu UO AZS na predlog SS AZS 

ATLET/ATLETINJA DISCIPLINA KLUB ZNESEK KRITERIJ 

Dominković Filip kopje VEL 1.200 enot top 16 evr. lestvice (6. U23) 

Emberšič Jan kladivo DOM 1.200 enot 5. na SP U20 

Duhovnik Jan deseteroboj KRKA 1.200 enot 8. na SP U20  

Jeršin Tomassini Sandro višina MASS 1.200 enot 10. na SP U20 

Urbanč Jakob kladivo BRE 1.200 enot 12. na SP U20 

Klojčnik Petja 800 m ŠTA 1.200 enot 12. na SP U20 

Živko Tia Tanja 1500 m KLC 1.200 enot 6. na EP U18 

Podlipnik Tevž kopje AKR 1.200 enot 7. na EP U18 

Hribar Lina 200 m  MASS 1.200 enot 8. na EP U18 

Lužnik Nuša disk SLG 1.200 enot 9. na EP U18 

Modrijančič Klemen daljina ASB 1.200 enot 9. na EP U18 

Rajher Andraž kladivo PT 1.200 enot 10. na EP U18 

Zubin Mitja 400 m ovire ADP 1.200 enot 12. na EP U18 

Ogrinc Žan 800 m PMB 1.200 enot 2. na OFEM 

Sekne Hana 100 m ov. TRK 1.200 enot 7. na OFEM 

Velkavrh Val 200 m  MASS 1.200 enot 7. na OFEM 

Andolšek Lana 100 m ovire AKK 1.200 enot top 16 evr. lestvice (5. U18) 

Potnik Lucija 100 m AKRAD 1.200 enot top 16 evr. lestvice (13. U18) 

Zbičajnik Karolina 400 m ŠTA 1.200 enot top 16 evr. lestvice (14. U18) 

Bizjak Maj palica TRK 1.200 enot top 16 evr. lestvice (16. U18) 

 

Ob sprejemu dokumenta je 1 enota vredna 1 €, končna vrednost enote bo določena s strani Upravnega 

odbora AZS po prejemu višine sredstev s strani pristojnega ministrstva in Fundacije za šport. 

 

  



 

NACIONALNE PANOŽNE EKIPE 

KRITERIJI V LETU 2022 ZA LETO 2023 

Šprint in ovire 

Moški 

Disciplina/starost 100m  200m 400m 110m 
ov 

400m 
ov 

60m 60m 
ov 

400m 
dv 

ČLANI 10.50 21.20 47.00 14.10 51.60 6.85 7.95 47.85 

22. let / 3. leto ml. člani 10.60 21.45 47.70 14.45 52.70    

20. in 21. let / 1. in 2. leto ml. 
člani 

10.70 21.70 48.20 14.60 53.00    

19. let / 2. leto st. mladinci 10.80 21.90 48.60 14.40* 54.35    

18. let / 1. leto st. mladinci 10.90 22.10 49.20 14.60* 54.85    

16 in 17. let / ml. mladinci 11.15 22.50 50.00 14.70** 56.40**
* 

   

* Ovire 13.72 m / 100 cm / 9.14 m ** Ovire 13.72 m / 91.4 m / 9.14 m *** Ovire 84 cm 

Ženske  

Disciplina/starost 100m 200m 400m 100m   
ov 

400m 
ov 

60m 60m 
ov 

400m 
dv 

ČLANICE 11.70 23.80 53.80 13.68 59.00 7.50 8.30 54.40 

22. let / 3. leto ml. članice 11.90 24.35 55.00 14.10 1:00.75    

20. in 21. let / 1. in 2. leto ml. 
članice 

12.00 24.50 55.50 14.25 1:01.30    

19. let / 2. leto st. mladinke 12.05 24.60 56.30 14.30 1:02.00    

18. let / 1. leto st. mladinke 12.15 24.80 57.00 14.35 1:02.70    

16 in 17. let / ml. mladinke 12.35 25.25 57.50 14.40* 1:03.70    

* Ovire 13.00 m / 76.2 cm / 8.50m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Skoki in mnogoboj: 

Moški 

Disciplina/starost Daljina  Troskok Višina Palica 10-boj 

ČLANI 7.60 15.92 2.16 5.21 7.500 

22. let / 3. leto mlajši člani 7.48 15.40 2.13 5.12 7.000 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
mlajši člani 

7.37 15.25 2.10 5.03 6.900 

19. let / 2. leto st. mladinci 7.25 15.00 2.07 4.93 6.850 

18. let / 1. leto st. mladinci 7.13 14.85 2.04 4.84 6.700 

16 in 17. let / mlajši mladinci 6.90 14.25 1.99 4.50 6.300 

 

Ženske  

Disciplina/starost Daljina Troskok Višina Palica 7-boj 

ČLANICE 6.24 13.34 1.83 4.30 5.600 

22. let / 3. leto mlajše članice 6.12 
 

12.70 
 

1.78 
 

4.00 
 

5.200 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
mlajše članice 

6.01 12.65 1.77 3.90 5.100 

19. let / 2. leto st. mladinke 5.89 
 

12.60 
 

1.75 
 

3.85 
 

5.050 

18. let / 1. leto st. mladinke 5.78 12.35 1.73 3.70 4.950 

16 in 17. let / ml. mladinke 5.66 
 

12.11 
 

1.70 
 

3.55 
 

4.800 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Srednji/dolgi teki:   

Moški 

Disciplina/starost 800m  1500m 3000m 5000m 10.000m 3000m 
zapreke 

42km 
21km 

ČLANI 1:49.50 3:45.00 8:05,00 13:55.00 29:25.00 8:52,00 
 

2:18.00 
1:04.00 

22. let / 3. leto ml. člani 1:50.10 3:48.20 8:23,00 14:25.28 30:25.00 9:10.00 1:07.30 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
ml. člani 

1:51.20 3:50.50 8:27,00 14:33.50 30:55.00 9:15.00  
1:08.30 

19. let / 2. leto st. mladinci 1:52.70 3:54.60 8:35.10 15:11.70 31:48.20 9:25.00  
1:10.00 

18. let / 1. leto st. mladinci 1:53.90 3:56.90 8:40.60 15:20.70 32:10.00 9:31.00  

16 in 17. let / ml. mladinci 1:57.00 4:01.50 8:53.00 15:25.70 32:40.00 6:20.00*  

* 2000m zapreke 

 

Ženske  

Disciplina/starost 800m  1500m 3000m 5000m 10.000m 3000m 
zapreke 

42km 
21km 

ČLANICE 2:06.50 4:20,00 9:16,00 16:10,00 34:00,00 10:20,00 2:40.45 
1:15.0 

22. let / 3. leto ml. članice 2:09.00 4:26.50 9:40.00 17:00.00 36:00,00 10;39,45  
1:16.3 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
ml. članice 

2:10.30 4:29,70 9:48.00 17:15,00 36:56,00 10:43,00  
1:18.0 

19. let / 2. leto st. mladinke 2:12.60 4:33,50 10:03,90 17:35,00 37:50.00 10:58,00  
1:20.0 

18. let / 1. leto st. mladinke 2:13.90 4:36,00 10:10,00 17:45,00 38:10.00 11:04,50  

16 in 17. let / ml. mladinke 2:15.00 4:41,50 10:21,00 18:10.00 38:30.00 7:22,00  

* 2000m zapreke 

 

 

 

 

 

 

 



 

Meti: 

Moški 

Disciplina / Starost Krogla Disk Kladivo Kopje 

ČLANI 18,00m 57,00m 69,00m 74,00m 

22. let / 3. leto ml. člani 17,00m 53,00m 64,00m 69,00m 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
ml. člani 

16,00m 50,00m 61,00m 67,00m 

19. let / 2. leto st. mladinci 16,50m(6kg) 53,00m 
(1,75kg) 

63,00m (6kg) 64,00m 

18. let / 1. leto st. mladinci 16,00m (6kg) 50,00m 
(1,75kg) 

58,50m (6kg) 61,00m 

16 in 17. let / ml. mladinci 16,00m (5kg) 52,00m (1,5kg) 61,50m (5kg) 62,00m (700g) 

 

Ženske 

Disciplina / Starost Krogla Disk Kladivo Kopje 

ČLANICE 15,00m 54,00m 62,00m 53,00m 

22. let / 3. leto ml. članice 14,30m 48,50m 61,00m 51,00m 

20. in 21. let / 1. in 2. leto 
ml. članice 

14,00m 47,00m 58,00m 49,00m 

19. let / 2. leto st. 
mladinke 

13,70m 46,00m 55,00m 47,00m 

18. let / 1. leto st. 
mladinke 

13,30m 44,00m 52,00m 46,00m 

16 in 17. let / ml. mladinci 14,40m (3kg) 40,00m 55,00m (3kg) 45,00m (500g) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EKIPE V LETU 2023 NA OSNOVI KRITERIJEV IN REZULTATOV V LETU 2022 TER PREDLOGOV 

NACIONALNIH TRENERJEV 

U18 

IME IN PRIIMEK KLUB DISCIPLINA 

ŠPRINT/OVIRE   

Omerzu Tinkara BRE 100 m ovire 

Jordan Nadižar Katjuša AKK 100 m ovire, dalj. 

Kernel Daša  MASS 100 m  

Ogrizek Urška AKŠ 100 m 

Tekstor Bor KRKA 100 m, 200 m 

Lorbar Staš Tin PMB 100 m 

Janža Klara MASS 200 m 

Rozoničnik Žan KRO 400 m 

Kušar Stojakovič Gašper AADS 400 m 

Škrinjar Aljaž KRO 400 m 

Počivavšek Gašper KRO 400 m 

Žnidaršič Pušnik Lorina KAŠ 400 m ovire 

SKOKI   
 

Bedrač Maksim Lara RUD 800 m 

Ikič Zoja ŠL 1500 m 

Stajan Žan PMB 800 m 

Šimec Lovro KRKA 1500 m  

Pajek Luka Aljaž AADS 3000 m zap. 

METI   

Štajmec Niko PMB kopje 

Meden Štrubelj Nik DOM krogla 

Emberšič Tia DOM kladivo 

Planinšek Žana DOM kopje 

Čerin Hana TRK kopje 

 

Atleti so upravičeni do 315 € sredstev, ki jih morajo porabiti za priprave. 

 

 

 

Rovan Jak VIVA palica 

Ciglenečki Brin KRO palica 

Maltarič Kaja  AKR daljina, troskok 

Velepec Ela KLC višina 

SREDNJI/DOLGI TEKI    



 

U20 

IME IN PRIIMEK KLUB DISCIPLINA 

ŠPRINT/OVIRE   

Šinkec Nika KRKA 100 m 

Pfeifer Črt SEŽAN 100 m, 200 m 

Bikar Kern Pika TRK 200 m 

Kozel Tomše Nik AKR 200 m 

Korošec Gaja SLG 200 m, 400 m 

Frangež Maja PMB 400 m 

Gnidica Urban KLC 400 m 

Navodnik Izabela Hajdi SLG 100 m ovire 

Rodman Ema GO 400 m ovire 

Bezgovšek Lara KLC 400 m ovire 

Černelč Uršula KRO 400 m ovire 

Bergant Samo MASS 400 m ovire 

SKOKI IN MNOGOBOJ   

Benedetič Vita  GO palica 

Radovan Maša MASS višina 

Meglič Ajda  AKK daljina 

SREDNJI/DOLGI TEKI   

Baš Sebastijan KLC 800 m 

Sešlar Tomaž RAD 800 m 

Jost Hana KLC 800 m 

Holešek Maša RUD 1500 m 

Nika Fajfar ŠTA 10 km 

METI   

 

Atleti so upravičeni do 540 € sredstev, ki jih morajo porabiti za priprave. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

U23 

IME IN PRIIMEK KLUB DISCIPLINA 

ŠPRINT/OVIRE   

Rus Ana TRK 100m, 200m, 400m 

Orož Domen KLC 200 m 

Skočir Andrej MASS 200 m 

Janža Maj MASS 400 m 

Keber Tara KRKA 100 m ov. 

Murn Eva KRKA 100 m ov. 

Kaučič Ajda PMB 400 m 

Dolenc Neža TRK 100m ov., 400m ov. 

Pepelnak Marko KLC 400m ov. 

SKOKI   

Černigoj Tan MASS daljina 

Omanovič Neja AKR troskok 

Matotek Urša  DTO daljina 

SREDNJI/DOLGI TEKI   

Markelj Rok TRK 800 m 

Jan Žiga KLC 800 m 

Požgaj Anže Svit AADS 800 m 

Jakofčič Smrekar Simon NAV 800 m 

Sekavčnik Zala SLG 800 m 

Rotar Loti AADS 1500 m / 3000 m 

Gošek Karin ASB 3000 m zap. 

Haler Lea MASS 1500 m 

Gonza Špela ŠTA 10.000 m 

Liza Šajn AADS 10 km 

METI   

Černigoj Gaj MASS kladivo 

Durjava Anže MASS kopje 

 

Atleti so upravičeni do 630 € sredstev, ki jih morajo porabiti za priprave. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ČLANI / ČLANICE 

IME IN PRIIMEK KLUB DISCIPLINA 

ŠPRINTI/OVIRE   

Grahovac Gregor MASS 400 m 

Pogorevc Maja SLG 400 m 

SKOKI/MNOGOBOJ   

Bedrač Maja PT daljina 

Subašić Dino VEL daljina 

Celec Nino ASB daljina 

Omerzu Lara KRKA višina 

SREDNJI/DOLGI TEKI   

Grobovšek Hana AKK 800 m 

METI   

Hribar Tadej KRKA disk 

Urankar Hana KLC disk 

Rman Nina MASS kopje 

 

Atleti so upravičeni do 945 €, ki jih morajo porabiti za priprave. 

 

 

REPREZENTANČNA SELEKCIJA 

IME IN PRIIMEK KLUB DISCIPLINA 

ŠPRINTI/OVIRE   

Ovniček Tilen VEL 100 m, 4x100 m 

Debevec Kaja MASS 100 m, 4x100 m 

SKOKI   

Luxa Jan MASS troskok 

SREDNJI/DOLGI TEKI   

Kokalj Jan  KLC 5000 m 

Vilhar Klemen AKR 3000m zap. 

METI   

Zupančič Blaž MASS krogla 

Domjan Veronika PT krogla 

 

Atleti so upravičeni do 540 €, ki jih morajo porabiti za priprave. 

 

 

Vsi atleti, ki niso v selekcijah in bodo nastopili na ekipnem evropskem prvenstvu 2023, bodo prejeli 

sredstva v vrednosti 540 €. 

 



 

 

PROJEKT ŠTAFETE   

AZS za projekt dolgoročnega razvoja štafet in za potrebe evropskega ekipnega prvenstva 2023 namenja 

6.000 enot sredstev za priprave članov štafet 4 x 100m in 4 x 400m v ženski in moški kategoriji. V vsaki 

štafeti je 6 članov, ki jih določi SS AZS na predlog Matije Šestaka (4 x 400m) oz. Alberta Šoba (4 x 100m) 

na osnovi rezultatov v sezonah 2021 in 2022.  

Sredstva za priprave štafet lahko atleti izkoristijo le na skupnih pripravah oz. treningih, ki jih razpišeta 

trenerja štafet. 

 

Štafeta 4 x 100 m moški: Gumilar, Čurin Prapotnik, Šuštaršič, Kočevar, Kumar, Demšar, Ovniček  

Štafeta 4 x 100 m ženske: Mihalinec Zidar, Debevec, Potnik, Rus, Hribar, Tomičič Prezelj  

Štafeta 4 x 400 m moški: Janežič, Ferlan, Grkman, Guček, Mesec Košir, Grahovac 

Štafeta 4 x 400 m ženske: Horvat, Zupin, Pogorevc, Simončič, Rutar, Rus. 

 

V reprezentanco se bodo uvrstili tisti atleti, ki se bodo udeleževali razpisanih treningov za štafete in 

bodo na tekmovanju največ 14 dni pred reprezentančnim nastopom pokazali najvišjo stopnjo 

pripravljenosti. 

Če bo štafeta nastopila na svetovnem članskem prvenstvu v Budimpešti, so vsi njeni člani, ki bodo 

tekli/nastopili na SP, upravičeni do najmanj 4.000 enot sredstev v letu 2023 (to niso dodatna sredstva 

članom štafet, ampak bodo tisti člani štafet, ki so v Internacionalni ali nižji selekciji, dobili dodatna 

sredstva v višini razlike med že dodeljenimi sredstvi in 4.000 enotami). 

Ob sprejemu dokumenta je 1 enota vredna 1 €, končna vrednost enote bo določena s strani UO AZS 

po prejemu višine sredstev s strani pristojnega ministrstva in Fundacije za šport. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Okvirni termini testiranj in priprav, ki jih bodo v letu 2023 organizirali nacionalni trenerji 

Sprint in ovire 

Testiranja bodo v marcu  in novembru 2023,  priprave bodo konec marca v Turčiji tudi 4x400m in za 

prvomajske počitnice v Makarski.   

Treningi za štafete 4 x 100m bodo februarja 2023 v dvorani v Ljubljani, prva polovica aprila na pripravah 

v Puli ali Makarski (dogovor), maja  in dvakrat junija v Ljubljani ali Celju (dogovor).                                               

Med 1. in 24. decembrom 2023 bodo priprave na Tenerifih. 

Meti 

Testiranja bodo v februarju, maju in novembru 2023,  priprave bodo med zimskimi počitnicami (kraj 

po dogovoru) in za prvomajske počitnice v Splitu.   

Skoki 

Testiranja bodo v marcu, maju in oktobru 2023,  priprave bodo med 20.4. in 3.5.2023 v Makarski ali 

Medulinu in cca. 1. december - 14 december 2023 (Tenerife) 

Teki 

Testiranja bodo v marcu, aprila in novembra 2023,  priprave bodo med 20.4. in 3.5.2023 v Makarski in 

cca. 10. december - 24 december 2023 (Monte Gordo.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Sklepi Strokovnega sveta Atletske zveze Slovenije (SS AZS): 

▪ UO AZS sprejme kriterije (norme) za udeležbo na mednarodnih tekmovanjih. Potnike na ta 

tekmovanja predlaga SS AZS v skladu s sprejetimi kriteriji UO AZS, potrdi pa UO AZS. Za 

Vrhunsko selekcijo 2 in prilagojeno tudi za Internacionalno selekcijo je sprejet kriterij »norma 

za EP 2020 v Parizu«, ker je bilo to zadnje EP z normalnimi normami brez upoštevanja 

rankingov. V teh normah  je upoštevana kakovost rezultata kot tudi širina vrhunskih rezultatov 

po disciplinah (moč discipline).                                

▪ SS AZS lahko zavrne/prepreči nastop tekmovalca z doseženo normo, če na vseh tekmovanjih v 

tekoči sezoni pred velikim tekmovanjem (EP, SP, OI) kaže zelo slabo pripravljenost oz. če sploh 

ne tekmuje (sklep UO AZS). 

▪ Če atleti in trenerji ne morejo izkoristiti vseh priprav, lahko izkoristijo vrednost priprav z 

drugimi stroški, ozko vezanimi na treninge in tekmovanja (testiranja, fizioterapija, športni 

psiholog, nutricionist, oprema, potni stroški za treninge in tekmovanja, najem stadiona …). 

▪ V vrhunski mladi selekciji in v nacionalnih panožnih ekipah pripada trenerjem vsaj 20% priprav 

iz kvote atleta, če se jih udeležijo skupaj z atletom, lahko pa se trener in atlet dogovorita tudi 

drugače. 

▪ Vsi člani reprezentanc za EP in SP bodo prejeli komplet reprezentančne opreme. 

▪ Vsak nacionalni trener ima možnost organizirati in izvesti skupne priprave članov NPE in višjih 

selekcij v skupnem obsegu 10 dni (npr. 2 x 5 dni), kjer bo v dogovoru z AZS pokrit strošek 

nacionalnega trenerja oz. trenerja, ki bo vodil priprave.  

▪ Vsi atleti, ki bodo imeli na dan 1. februar 2023 perspektivni ali višji razred kategorizacije, bodo 

imeli možnost sklenitve brezplačnega nadstandardnega zdravstvenega zavarovanja. Strošek 

sklenitve zavarovanja bo pokrit s strani AZS in OKS. 

 

 

 

 

 

                                                                                                             Strokovni svet AZS 

                                                                                                                   predsednik 

                                                                                                                   Albert Šoba 

 


