S/MVINJSKI Ké
RAZPIS

Prvenstvo Slovenije v kratkem trailu
za ¢lane in ¢lanice
1. tekma Pokala Slovenije v GT za ¢lane in ¢lanice
Rekreativni K6 trail

GOZDNIK
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a je Savinjski K6 trail eden meni ljubsih in lepsih, je Ze povsem
znano dejstvo :)

Nekaj k temu pripomorejo lepe in zahtevne trail stezice,
preostanek pa odlicna organizacija, ki je resnicno nisem dozivela
se na nobenem drugem trailu. Super oznacena proga, dobro
razporejene okrepcevalnice ter hitra podelitev. Tekacli se po
okrepcilu predvsem radi hitro odpocijemo. Vsaj nekateri. Tisti z vec
energije in navijaci pa so lahko na startno-ciljnem prostoru v
Gledaliscu Limberk uzivali ob spremljevalnem programu.

Skratka trail, ki se ga lahko udelezijo prav vsi. Od pohodnikov do
elitnih tekacev. Od najmlajsih do najstarejsih, od dobro do odlicnho
kondicijsko pripraviljenih tekmovalcev.

Res da je bilo leto 2022 Injeno s skoraj ekstremnimi razmerami,
sqj sta v padala so in dez, poti pa so postajale vse bolj
blatne. Osebno mi je to u zalo in sem zaradi tega se bolj uzivalag,
tudi zato ker vem, da je pri ATD Savinjcan za varnost vedno dobro
poskrbljeno.

Se vidimo na Savinjskem K6 trailu v zacetk
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»Spomladi 2023 ATD Savinjcan ponovno organizira SAVINISKI K6
trail po res lepih vrsacih in prekrasnih potkah. To, da so mojstri
organizacije tovrstnih dogodkov so pokazali Ze na pretekli izvedbi.
Perfektno obloZzene okrepcevalnice, super oznacena progaq, ter
prelep zakljucek v lethnem gledaliscu Limberk so sigurno razlog, da
se odlocite za prijavo na njihov trejl. Se vidimo spomladi!«

Ales Zontar,
Savinjski K6 Trail ambasador
ter drzavni prvak v dolgem trailu 2021

»Savinjski k'a// Ze na prvi izvedbi, dobro uveljavil na
slovensko trail sceno. 15. 4. 2023 bo drugi Savinjski K6 trail, trasa
dolga 28km in malo manj kot 2000 visinskih metrov poteka prekc
6 vrhov Bukovica 584m, Gozdnik 1090m, Kal 985
Kamnik 86lm in Hom 605 D Sav
vedno poskrbeli za odli
M oju in dobro

.Ma aculovic

Savinjski K6 Trail ambasador ’ ‘




Trasa - 28 km

Organizator: Atletsko tekasko drustvo Savinj¢an

Start ob 9:00
Sobota, 15. april 2023
Limberk, Grize

Dolzina: 28 km
Visinska razlika: 1950 m

Startnina: 40 EUR v predprijavi do 26. marca 2023
50 EUR v predprijavi do 8. aprila 2023

Prijave bodo odprte z dnem 1.1.2023.

Prevzem startnih stevilk ter paketov bo v petek, dne 14. 4. 2023 med
17:00 in 21:00 uro in soboto, dne 15. 4. 2023 med 6:00 in 8:30 uro.

PRIJAVA
REKREATIVCI



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8HBzxzQoAqdauVr1rdp7MGVVRe2ertdF1PcgUWAtOS_9asA/closedform
https://azsis.imagine.si/login

S/MVINJSKI K6

PRVENSTVO SLOVENIJE
V KRATKEM TRAILU
1. TEKMA POKALA SLOVENIJE V GT
ZA CLANE IN CLANICE

DELEGATA AZS-ZGT:
Zdenko Mraz, Brane Cencic
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KATEGORIJE

Enotna moska c¢lanska in enotna Zzenska Clanska kategorija vseh registriranih
atletov na AZS. Pogoj za nastop v Clanski kategoriji je polnoletnost (stari 18 let
in vec€). Tekaci prijavljeni na DP v kratkem trailu ne bodo udelezenci pri
podelitvah priznanj in nagrad v rekreativnih kategorijah.
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STARTNINA

Vse enako kot za rekreativhe tekace - glej splosne dolocCbe v razpisu glede
placila startnine, visSine Startnine, roki za predprijava in drugo.

PRIJAVE

Preko spletnega portala za prijave na tekmovanja AZS se lahko prijavijo le
registrirani atleti na AZS.
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Trasa - 28 km

Start v Limberku - Grize, skozi Grize, Migojnice in nato po utrjeni gozdni cesti s
severne strani proti Bukovici (569 m). Po prihodu na vrh se spustite v vas
Zabukovica ter nadaljujete proti Gozdniku (1090 m). Po prehodu vrhu, Kkjer stoji
bivak nadaljujete v smeri Planinskega doma na Kalu. Pot vas preko vrha Kala
spustite po severnem pobocju na predzadnji vrh — Kamnik (861 m). Sledi se
vzpon na zadnji vrsac — Hom (607 m) ter nato spust nazaj proti Grizam in
prihod na cilj v Limberku.

GRAFICNI PRIKAZ PROGE - 2D

Trail 28k 28.2 km at 0.0%
rai m

0% .

[ ] -10%
veloviewer i |

Trail 28k 28.2 km at 0.0%
rai m

. s T asn
2 e I
e
10%

0% N

A N — -m%I
veloviewer =i ———




R T,

CASOVNI LIMIT
7 ur.

OKREPCEVALNICE IN KONTROLNE TOCKE

Na progi je ve& okrep&evalnic (Gozdnik, Kal, Spajzer in Hom) in kontrolnih to¢k
(Bukovica, Gozdnik, Kal, Mrzlica, Kamnik in Hom). Tekmovalcem bodo na voljo
voda, energetski napitki in lahka hrana. Posamezne okrepcevalnice se bodo
zaprle ob dolo¢enih urah (Gozdnik ob 11:00 uri, Kal ob 12:00, Spajzer ob 13:00 in
Hom ob 14:30 uri).

OBVEZNA OPREMA

Startna Stevilka vedno vidna

Primerni tekaski copati

Posoda za vodo, ki omogoca avtonomijo med 2 okrepcevalnicama
Prva pomoc

Vetrna jakna

Oblacila primerna za slabo vreme v gorskem okolju

Energijska hrana

TekasSke palice

O O 0O O O + + +

"+" obvezna oprema
"o" priporocljiva oprema

Pregled obvezne opreme ob prevzemu startne Stevilke in na naklju¢nih mestih
ob progi.

ATD

SAVINJCAN



CASOVNA OMEIJITEV NA KONTROLNI TOCKI KAL

Tekmovalci, ki v Casovnem limitu 3 ur (do 12:00) ne pridejo na kontrolno tocko
Kal, bodo diskvalificirani oz. nadaljujejo kot pohodniki. Za njih bo s Kala
organiziran prevoz na prireditveni plato v Migojnicah.

PREVOZI NA TEKMI
Prevoz tekmovalcev do startno-ciljnega prostora, ki bodo odstopili na
kontrolnih to¢kah Kal, Spajzer, Hom.

STARTNINA

Prijava do 26. 3. 2023 - 40 EUR (zagotovljen popoln startni paket)

Prijava do 8. 4. 2022 - 50 EUR (udelezenci, prejmejo majico po posti v roku do 2
mesecev po koncanem tekmovanju)

Prijave na trail se zakljucijo v soboto 8. 4. 2022 ob 24:00 uri.

Po 8. 4. 2022 prijave vec niso mozne, vklju¢no z dnem tekmovanja.

Podatki za nakazilo:

Atletsko tekasko drustvo Savinjcan, Trubarjeva ulica 1, 3310 Zalec
IBAN: SI56 6100 0001 0063 030 Delavska hranilnica d.d.

Namen: IME IN PRIIMEK TEKMOVALCA IN RAZDALJA

Sklic 00 2023-28-01

SWIFT/BIC: HDELSI22

SKUPINSKE PRIJAVE

Skupinska prijava (minimalno 5 tekmovalcev) — cena na tekmovalca je 10% nizja
od posamezne prijave.

Za skupinsko prijavo nas posebej kontaktirajte na atdsavinjcan@gmail.com

STARTNINA VKLIUCUIJE

e Personalizirana Startna Stevilka z RFID Cipom

 Startni darilni paket

o OkrepcCevalne postaje z raznovrstno hrano in pijaco

e Topel obrok v cilju

e Spominska medalja za vse udelezence

e Zdravniska prva pomoc na doloCenih toc¢kah ob progi in na cilju
o Casovne meritve, vmesni ¢asi in rezultati

ATD

SAVINJCAN
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NEUDELEZBA IN VRACILA VPLACIL

Udelezenci, ki se zaradi zdravstvenih tezav ne morejo udeleziti dogodka in so
Startnino ze placali, lahko zahtevajo delno vracilo Startnine preko e-poste
atdsavinjcan@gmail.com

e 50% do 26. 3. 2023.
e Vracilo po 27. marcu ni mogoce ne glede na razlog neudelezbe.

Prenos startnih Stevilk je ob mozen do 8. 4. 2023. Spremembe je potrebno
pravocCasno sporociti na e-naslov: rfidmeritve.prijave@gmail.com

Prevzem Startnih Stevilk ter paketov bo v petek, dne 14. 4. 2023 med 17:00 in
21:00 uro in soboto, dne 15. 4. 2023 med 6:00 in 8:30 uro.

KATEGORIJE ZA REKREATIVNE TEKACE

Zenske Moski
do 35 let do 35 let
36 do 45 let 36 do 45 let
46 do 55 let 46 do 55 let
nad 55 let nad 55 let

FOTOGRAFIRANJIE IN SNEMANJE
Tekmovalci se strinjajo z uporabo foto in video materiala posnetega na tekmi v
promocijske namene organizatorja.

NAGRADE

Vsi udelezenci, ki zakljucijo tekmovanje prejmejo spominsko medaljo.

Prvi trije v moski kategoriji in prve tri v Zzenski kategoriji absolutno prejmejo
prakticne nagrade in pokale. Prvi trije v vsaki kategoriji prejmejo medalje.
Organizator si pridruzuje pravico do sprememb.
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SPLOSNI POGOJI TEKMOVANIA

Vsak tekmuje na lastho odgovornost. S placilom startnine in s podpisom
prijavnega obrazca tekmovalec potrdi, da se strinja s pogoji razpisa ter da
tekmuje na lastno odgovornost (za mladoletne odgovornost prevzamejo starsi
oz. skrbniki, ki podpisejo prijavni obrazec). Podpis prijavnih obrazcev bo potekal
ob prevzemu startnih Stevilk pri prijavni sluzbi na dan prireditve.

Tekaci morajo biti dobro fizicno pripravljeni.

Tekmovanje bo v vsakem vremenu, izjema so samo vremenske razmere, kadar
je lahko ogrozena varnost udelezencev. V tem primeru o spremembi trase ali
odpovedi odloCa organizator prireditve.

Trasa bo dobro oznacena (trakovi, tablice, zastavice ...). Na kljucnih mestih bodo
tudi redarji (prostovoljci), ki bodo pomagali pri usmerjanju tekacev. Trasa
tekmovanja poteka veCinoma v naravi po planinskih poteh, gozdnih viakah,
makadamskih cestah, deloma tudi po brezpotjih. Teren trase na planinskih
poteh, gozdnih vilakah in deloma na brezpotjih je zahteven. Tekmovalci naj
bodo posebej pozorni na previdnost pri spustih, ki so tehnicno zahtevni.
Podlaga na spustih je kamnito prodnata, v gozdnih predelih je na trasi precej
korenin.

Prireditelj ne odgovarja za posledice, ki jih tekmovalec povzrocCi sebi,
sotekmovalcu ali tretji osebi. Prireditelj ne odgovarja za Skodo, nastalo na
tekaski opremi.

Ce so oznake izrazito pomanjkljive ali jih ni, to sporocite na najblizjo kontrolno
toCko.

Vsi udelezenci morajo imeti predpisano obvezno opremo.

Vsi tekmovalci se morajo drzati oznaCene predvidene poti. Kakrsnokoli iskanje
in uporaba bliznjic ter tek izven poti se kaznuje s takojsnjo diskvalifikacijo. Ce
vec kot 200 m ne vidite nobene oznake, se vrnite do zadnje oznake in ponovno
preglejte moznosti nadaljevanja.

Informacije povezane z logistiko, morebitnimi spremembami na trasi,
zdravstveno oskrbo in odgovori na morebitna vprasanja bodo podani pol ure
pred Startom na mestu Starta.



KAZNI IN DISKVALIFIKACIJA

Neupostevanje oznacCene trase in uporaba bliznjic, tekmovalec mora biti
zabelezen na vseh kontrolnih tockah. Kazen za manjkajoco kontrolno tocko je 5
ur.

Nepopolna obvezna oprema (organizator lahko kadarkoli na tekmi preverja ali
ima tekmovalec vso obvezno opremo). Tekmovalec mora imeti in pokazati
obvezno opremo. Ce tekmovalec ne pokaZze opreme, je diskvalificiran.

Uporaba transporta med tekmo - diskvalifikacija.

Izogibanje pomocdi sotekmovalcu, ki je v tezavah — diskvalifikacija.

Zalitve ali groznje organizatorju ali prostovoljcem — diskvalifikacija.

Nadaljevanje poti po izteku Casovne omejitve — diskvalifikacija.

Diskvalifikacija je lahko takojsnja, ali ob ugotovitvi nepravilnosti.
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