
Lia APOSTOLOVSKI

Rojena 23.06.2000, Ljubljana
Višina - teža 177 cm, 57 kg

Klub AD MASS, Ljubljana
Trener Rogel Jak (od septembra 2008 do avgusta 2010)

Čebokli Bleiweis Nataša (od septembra 2010 do avgusta 2011)
Čadež Blaž (od septembra 2011 do avgusta 2012)
Čebokli Bleiweis Nataša (od septembra 2012 do avgusta 2013)
Čadež Blaž (od septembra 2013 do aprila 2014)
Šoba Albert (od septembra 2014 do septembra 2015)
Prezelj Rožle (od oktobra 2015 dalje)

Reprezentančni nastop 11x članice, 2x ml. članice, 4x mladinke
Priznanja 2019 atletinja leta pri starejših mladinkah (3. mesto)

2020 atletinja leta pri mlajših članicah (2. mesto)
2021 atletinja leta pri mlajših članicah (2. mesto)
2021 bronasta plaketa AZS za tekmovalne dosežke
2021 zlati znak OKS za tekmovalne dosežke
2022 atletinja leta pri mlajših članicah (1. mesto)
2022 atletinja leta pri članicah (3. mesto)

Razvoj rezultata - na prostem

Leto / starost 60 m 300 m Daljina
(cona)

Višina

2009 (09) 10.38 - 3.45 -
2010 (10) 9.69 - 3.87 -
2011 (11) 9.76 52.92 3.85 -
2012 (12) 53.74 -
2013 (13) - -
2014 (14) - -
2015 (15) 45.70 1.45
2016 (16) 1.68
2017 (17) 1.73
2018 (18) 1.80
2019 (19) 1.86
2020 (20) 1.92
2021 (21) 1.89
2022 (22) 1.91

Razvoj rezultata - dvorana

Leto / starost 60 m Daljina
(cona)

Višina

2009 (09) 10.91 2.90 -
2010 (10) 9.72 - -
2011 (11) - 3.67 -
2012 (12) - -
2013 (13) - -
2014 (14) - -
2015 (15) 9.19 -
2016 (16) 1.60
2017 (17) 1.72
2018 (18) 1.75
2019 (19) 1.80
2020 (20) 1.88
2021 (21) 1.87
2022 (22) 1.91
2023 (23) 1.88

Ostali boljši rezultati
na prostem

Ostali boljši rezultati
dvorana

2011 vortex 21.63 2010 troskok z mesta 5.46

Mednarodni uspehi
2017 4-boj CZE-HUN-SLO-SVK / ml. mladinke, Miškolc (HUN)
 višina (1.68) - 5. mesto
2018 4-boj  CZE-HUN-POL-SLO / ml. članice, Krakow (POL)
 višina (1.77) - 5. mesto
2018 5-boj CZE-HUN-POL-SLO-SVK / st. mladinke, Vyškov (CZE)
 višina (1.79) - 1. mesto
2019 Evropsko prvenstvo / mladinke, Boras (SWE)
 višina (1.80) - finale (8.- 10. mesto)
2019 *  Balkansko prvenstvo v dvorani / članice, Istanbul (TUR)
     višina (1.80) - 6. mesto
2019 4-boj CZE-HUN-SLO-SVK / st. mladinke, Györ (HUN)
 višina (1.85) - 1. mesto
2020 3-boj v dvorani / CRO-SLO-SRB, Novo mesto (SLO)
 višina (1.87) - 1. mesto
2021 Evropsko prvenstvo v dvorani, Torun (POL)
 višina (1.87) - kvalifikacije (9. - 11. mesto)
2021 Evropsko ekipno prvenstvo - 2. liga, Stara Zagora (BUL)
 višina (1.88) - 3. mesto
2021 Evropsko prvenstvo / ml. članice, Tallinn (EST)
 višina (1.89) - finale (3. mesto)

2021 Balkansko prvenstvo na prostem, Smederevo (SRB)
 višina (1.89) - 3. mesto
2021 Balkansko prvenstvo v dvorani, Istanbul (TUR)
 višina (1.85) - 2. mesto
2022 Svetovno prvenstvo na prostem, Eugene (USA)
 višina (1.89) - finale (12. mesto)
2022 Evropsko prvenstvo na prostem, München (GER)
 višina (1.90) - finale (7.- 8. mesto)
2022 Balkansko prvenstvo na prostem, Craiova (ROU)
 višina (1.90) - 3. mesto
2022 Balkansko prvenstvo v dvorani, Istanbul (TUR)
 višina (1.88) - 4. mesto
2023 Evropsko prvenstvo v dvorani, Istanbul (TUR)
 višina (1.82) - kvalifikacije (13. - 14. mesto)
2023 3-boj v dvorani / CRO-SLO-SRB, Beograd (SRB)
 višina (1.84) - 3. mesto

*  Ni reprezentančni nastop


