Jan EMBERSIC

Rojen

06.04.2003, Ljubljana

Visina - teza

186 cm, 95 kg

Klub

AK Domzale

Trener

Embersi¢ Danilo Slavko

Reprezentancni nastop

1x ¢lani, 10x mladinci

Priznanja | 2018 | atlet leta pri pionirjih (2. mesto)
2020 | atlet leta pri mlajsih mladincih (3. mesto)
2021 atlet leta pri starejSih mladincih (3. mesto)
2022 | atlet leta pri starej$ih mladincih (2. mesto)
Razvoj rezultata - na prostem
Leto / starost 60 m Krogla | Krogla Disk | Kladivo | Kladivo | Kladivo | Kladivo | Kladivo | Kopje | Kopje
(5kg) (6kg) (1.75kg) (2kg) (4kg) (5kg) (6kg) (7.26kg) | (700g) | (800g)
2011 | 08) | 11.10 - - - - - - - - - -
2012 | (09) - - § § - - : - - - -
2013 | (10) - - - - 3.87 - - - - - -
2014 (11) 10.42 - - - 30.22 - - - - - -
2015 (12) - - - 28.92 - - - - -
2016 | (13) - - - 38.44 - - - - -
2017 (14) - - - 58.29 43.25 - - - -
2018 (15) 10.52 - - 68.39 59.39 - - 32.12 -
2019 (16) 10.88 9.45 26.43 67.51 59.74 - 28.99 | 35.25
2020 (17) 11.43 10.00 - 71.05 64.16 53.11 35.14 -
2021 (18) 13.18 30.33 72.40 61.19 23.43
2022 (19) 76.79 66.89
2023 (20) 64.84
Razvoj rezultata - dvorana Ostali boljsi rezultati
na prostem
Leto / starost K(‘;ig)la 2018 | krogla (4kg) 10.22
g -
2019 (16) 975 2017 d%sk(lkg) 26.19
2020 a7 1116 2017 dlSk.(l.Skg) 20.36
2013 | kladivo (1kg) 33.58
2016 | kladivo (3kg) 41.59
2015 | kopje (600g) 16.14
Mednarodni uspehi
2017 5-boj CRO-CZE-HUN-SLO-SVK / pionirji, Varazdin (CRO) 2021 Svetovno prvenstvo / mladinci, Nairobi (KEN)
; kladivo / 6kg (67.78) - kvalifikacije (14. mesto)
Kladivo / 4kg (58.29) - 4. mesto 2021 Evropsko prvenstvo / st. mladinci, Tallinn (EST)
2018  5-boj CRO-CZE-HUN-SLO-SVK / pionirji, Gyér (HUN) 'PSXO P : ’
; kladivo / 6kg (69.37) - finale (8. mesto)
kladivo / 4kg (68.08) - 1. mesto . .
S . . 2022 Svetovno prvenstvo / mladinci, Cali (COL)
2019  Olimpijski festival evropske mladine, Baku (AZE) .
Kladivo / Ske (64.17) - finale (11. mesto) kladivo / 6kg (74.83) - finale (5. mesto)
2019 4-boj CZE-HUN-SLO-SVK / st. mladinci, Gyor (HUN) 2022 5—b0.] CZE-HUN-POL-SLO-SVK / st. mladinci, Maribor (SLO)
; kladivo / 6kg (75.68) - 2. mesto
kladivo / 6kg (59.74) - 8. mesto . . ..
- 2023  Evropski pokal v metih, Leiria (POR)
2019 BRIXIA / ml. mladinci, Bressanone (ITA) Kladivo / 7.26kg (64.75) - 28. mesto
Kladivo / Skg (67.51) - 4. mesto Vo 120kg (0% :
2019  4-boj CZE-HUN-SLO-SVK / ml. mladinci, Trnava (SVK)

kladivo / 5kg (65.91) - 4. mesto




