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MERILA ZA NASTOPE NA MEDNARODNIH
TEKMOVANJIH V SEZONI 2025

25. januar

Mediteransko prvenstvo U23 v dvorani / Istanbul (TUR)

6. - 9. marec

Evropsko prvenstvo v dvorani / Apeldoorn (NED)

15. - 16. marec

Evropski pokal v metih / Nikozija (CYP)

21. - 23. marec

Svetovno prvenstvo v dvorani / Nanjing (CHN)

12. - 13. april Evropsko prvenstvo v cestnih tekih / Bruselj (BEL)
24. maj Evropski pokal v teku na 10.000 m / Pace (FRA)
28. — 29. junij Evropsko ekipno prvenstvo, 2. liga / Maribor (SLO)
17. - 20. julij Evropsko prvenstvo U23 / Bergen (NOR)

16. - 27. julij Univerzijada / Bochun (NEM)

20. - 26. julij OFEM / Skopje (MKD)

7.-10. avgust Evropsko prvenstvo U20 / Tampere (FIN)

13. - 21. september

Svetovno prvenstvo na prostem / Tokyo (JPN)

26. - 28. september

2. svetovno prvenstvo v cestnih tekih / San Diego (ZDA)

14. december

Evropsko prvenstvo v krosu / Lagoa (POR)

5. februar

Troboj: Slovenija — Srbija — Hrvaska / Beograd (SRB)

31. maj ali 1. junij

Brixia miting / Bressanone (ITA)

27. september

Peteroboj reprezentanc U16 /

8. februar Balkansko prvenstvo v dvorani U20 / Sofia (BUL)

15. februar Balkansko prvenstvo v dvorani / Beograd (SRB)

5. julij Balkansko prvenstvo U18 /

13. julij Balkansko prvenstvo U20 / Alba Iulia (ROM)

26. - 27. julij Balkansko prvenstvo za c¢lane in ¢lanice / Volos (GRE)




Istanbul (TUR), 25. januar 2025

NORME
MOSKI DISCIPLINA ZENSKE
6,85 60 m 7,60
48,00 400 m 55,30
1:51,00 800 m 2:09,00
3:50,00 1500 m 4:30,00
8,20 60 m ovire 8,40
5,10 m Palica
7,45 m Daljina
Visina 1,82 m
Troskok 13,30 m
18,00 m Krogla 14,50 m

Rok za postavitev norm je od 1. junija 2024 do 10. januarja 2025.

UO AZS bo dolocil maksimalno stevilo udelezencev na osnovi financ¢nih
moznosti AZS in kvote, ki jo bo dolocil organizator.

V primeru, da norme izpolni vec atletov od dolocene kvote, se bodo na
tekmovanje uvrstili atleti, ki bodo imeli ve¢je odstopanje od norme.




Apeldoorn (NIZ), 6. = 9. marec 2025

NORME

Disciplina Kvota Moski Zenske
60 m 40 6,60 (10,05 100 m na prostem) 7,20 (11.05 -100 m na prostem)
400 m 30 46,20 (45,00 na prostem) 52,10 (50,70 na prostem)
800 m 30 1:46,40 (1:44,50 na prostem) 2:02,00 (1:59,00 na prostem)
1500 m 27 3:37,00 (3:32,00 na prostem) 4:08,00 (4:02,00 na prostem)
3000 m 24 7:43,00 (7:36,00 na prostem) 8:48,00 (8:39,00 na prostem)
20 o e o 7,64 (13,25 - 110 m ovire na 8,00 (12,80 - 100m ovire na

prostem) prostem)
4 x 400 m 6/finale / /
Visina 18 2,30 m 1,96 m
Palica 18 5,85 m 4,70 m
Daljina 18 8,10 m 6,80 m
Troskok 18 17,00 m 14,35 m
Krogla 18 21,40 m 18,90 m
Mnogoboj 14 6150 (8450, 10-boj) 4600 (6650, 7-boj)

Rok za doseganje norm je od 24. februarja 2024 do 23. februarja 2025
(mnogoboj od 24. avgusta 2023 do 23. februarja 2025).

Na tekmovanju lahko nastopijo 3 atleti na disciplino z izpolnjenim kriterijem.

Nacionalna zveza lahko prijavi eno atletinjo in/ali enega atleta brez
dosezenega kriterija le v primeru, da ni atletov in atletinj, ki so dosegli
kriterije za tekmovanje.

Atleti / atletinje se lahko uvrstijo na EP na osnovi:
- izpolnjenega rezultatskega kriterija;

- svetovnih lestvic (World ranking — Road To Apeldoorn) na dan 23.
februar 2025.

Reprezentanco za EP predlaga Strokovni svet AZS (SS AZS) in potrdi Upravni
odbor AZS (UO AZS) po nastopu na zadnjem tekmovanju, ki Steje za
izpolnitev norm.

Vse ostale informacije so v originalu na spletni strani Evropske atletike (EA).




Nikozija (CIP), 15. - 16. marec 2025

NORME
CLANI CLANI | ML. CLANI DISCIPLINA | ML: CLANICE | CLANICE | CLANICE
EA norma |AZS norma| AZS norma AZS norma |AZS norma| EA norma
20,00 m 18,30 m 16,80 m krogla 14,30 m 14,30 m 17,50 m
63,00 m 58,00 m 51,50 m disk 48,00 m 48,00 m 58,50 m
74,00 m 71,00 m 64,00 m kladivo 58,00 m 58,00 m 69,00 m
80,00 m 73,15 m 68,00 m kopje 50,00 m 50,00 m 58,00 m

V Clanski kategoriji lahko nastopita 2 atleta. Eden mora izpolniti EA normo, drugi
pa lahko nastopi z izpolnjeno AZS normo.

V primeru, da ni atletov, ki izpolnjujejo EA norme, lahko nastopi le 1 atlet, ki
izpolnjuje normo AZS.

V kategoriji mlajsih ¢lanov lahko nastopi le 1 atlet z izpolnjeno AZS normo.

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2024 do 2. marca 2025.

Bruselj (BEL), 15. - 16. marec 2025

NORME
CLANI DISCIPLINA CLANICE
29:00 10 km 33:20
1;03:45 polmaraton 1;12:20
2;17:00 maraton 2;37:00

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2024 do 2. marca 2025.

Strokovni svet lahko na predlog nacionalnega trenerja predlaga za nastop tudi

atlete/atletinje, ki bodo blizu za normo in bodo pokazali dobro pripravljenost.




Nanjing (KIT), 21. — 23. marec 2025

NORME
Disciplina Kvota Moski Zenske
60 m 56 6,55 (10.05, 100m - 9.92) 7.15 (100m - 10.90)
400 m 30 45.20 51,00
800 m 30 1:45.00 2:00,00
1500 m 30 3:33,50 (3:50,50 - milja) 4:03,00 (4:22,50 - milja)
3000 m 15 7:31,00 (12:45,00 - 5000m) 8:33,00 (14:25,00 - 5000m)
60 m ovire 48 7,57 7,94
4x400 m 6/finale / /
Visina 12 2,34 m 1,97 m
Palica 12 5,85m 4,75 m
Daljina 16 8,26 m 6,90 m
Troskok 16 17,40 m 14,60 m
Krogla 16 22,00 m 19,50 m

Rok za doseganje norm je od 1. septembra 2024 do 9. marca 2025.

e Atleti / atletinje se lahko uvrstijo na SP na osnovi:

- izpolnjenega rezultatskega kriterija;

Na tekmovanju lahko nastopita 2 atleta na disciplino z izpolnjenim kriterijem.

- svetovnih rezultatskih lestvic - Road To Nanjing (ne World Ranking) na
dan 9. marec 2025.

e Reprezentanco za SP predlaga Strokovni svet AZS (SS AZS) in potrdi Upravni
odbor AZS (UO AZS) po nastopu na zadnjem tekmovanju, ki Steje za
izpolnitev norm.

e Vse ostale informacije so v originalu na spletni strani Svetovne atletike (WA).




Pacé (FRA), 24. maj 2025

NORME

CLANI DISCIPLINA CLANICE
13:55,66 5000 m 16:14,15
29:27,11 10.000 m 34:22,33

29:34 10 km 34:01
1:04,44 Polmaraton 1:14,32
2:19,14 Maraton 2:40,14
8:56,37 3000 m zapreke 10:22,80

Velja norma dosezena v katerikoli disciplini iz zgornje tabele.

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2025 do 11. maja 2025.

Maribor (SLO), 28. - 29. junij 2025

Strokovni svet Atletske zveze Slovenije bo predlagal sestavo reprezentance za
evropsko ekipno prvenstvo na podlagi sledecih kriterijev:

NajboljSe uvrsceni na slovenskih lestvicah v tekoci sezoni (vklju¢no do 15.

junija 2025),

- Po sklepu strokovnega sveta Atletske zveze Slovenije.

- Discipline v obeh konkurencah: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m,
3000m zapreke, 5000m, 110m ovire/100m ovire, 400m ovire, Visina,
Palica, Daljina, Troskok, Krogla, Disk, Kladivo, Kopje, Stafeta 4x100m in
mesSana Stafeta 4x400m.

-V reprezentanci tekmuje en predstvnik na disciplino in Stafete.

Reprezentanco bo potrdil UO AZS. Po sklepu UO AZS je vodja reprezentance
Bostjan Fridrih.



Bergen (NOR), 17.-20. julij 2025

NORME

Kvota Moski Disciplina Zenske
32 10,48 100m 11.68
32 21,15 200m 24.00
32 46,90 400m 55.00
24 1:48,00 800m 2:06.50
24 3:42,50 1500m 4:22.00
24 13:58,00 5000m 16:37.50
24 29:40,00 10.000m 35:30.00
32 14,35 100/110m ovire 13.80
32 52,50 400m ovire 1:00.00
24 8:55,00 3000m zapreke 10:20.00
24 45:30,00 Hoja 10.000 m 51:00.00
16 NES 4x100m NES
16 NES 4x400m NES
24 2,10 m Visina 1,80 m
24 5,25 m Palica 4,05 m
24 7,55 m Daljina 6,35 m
24 15,50 m Troskok 13,10 m
24 17,65 m Krogla 14,40 m
24 54,50 m Disk 49,50 m
24 65,00 m Kladivo 60,50 m
24 71,00 m Kopje 50,00 m
20 7450 tock Sedmeroboj/Deseteroboj 5650 tock

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2024 do 6. julija 2025.

1. Na tekmovanju lahko nastopijo 3 atleti na disciplino z izpolnjenim kriterijem.

2. Ce bo v neki disciplini izpolnilo normo vec atletov oz. atletinj, kot jih lahko

nastopi, se uposteva najboljsi rezultat sezone teh atletov oz. atletinj. V

primeru enakega prvega rezultata se uposteva drugi najboljsi rezultat.

3. Nastopu Stafet (4 x 100 m, 4 x 400 m) na tekmovanju bo odlocil Strokovni

svet AZS.

4. Potnike na tekmovanje predlaga SS AZS po nastopu na drzavnem prvenstvu,
potrdi pa UO AZS.

Vsi kandidati morajo obvezno nastopiti na Prvenstvu Slovenije za mlajse ¢lane in

Clanice.




Bochum (NEM),16. - 27. julij 2025

Na Univerziadi lahko nastopijo atleti, ki izpolnijo pogoje navedene na spletni stran
https://www.fisu.net/app/uploads/2023/09/Regulations-for-the-Rhine-Ruhr-
2025-FISU-Games-20240903.pdf in se pravocasno prijavijo na AZS.

UdeleZenci stroske udelezbe pokrijejo sami. V primeru, da se bo v posamezni
disciplini prijavilo ve¢ udelezencev se bodo tekmovanja udelezili atleti z boljSim
rezultatom dosezenim do roka za prijavo.

Entry standards

The entry standards for all events should be met between 1 January 2024 and the closing date for the submission
of Individual Entries.

Track events (times in hh:mm:ss.ms) Field events (measure in m.cm)
100m 10.60 12.00 High jump 215 1.70
200m 21.85 25.10 Pole vault 5.10 3.55
400m 49.00 56.00 Long jump 7.30 5.95
800m 1:51.00 2:10.00 Triple jump 15.00 12.80
1500m 3:50.00 4:31.00 Shot put 16.50 13.50
5000m 14:45.00 17:30.00 Discus 55.00 48.00
10000m 30:00.00 35:00.00 Hammer 60.00 59.00
20km walk 1:28:00 1:43:00 Javelin 72.00 48.00
Half marathon 1:10:00 1:22:00 Heptathlon N/A
1107100 14,00 1345 Decathion | N/A
400m hurdles 53.00 63.05
3000m 9:00.00 11:00.00
steeplechase

N/A: Not-Applicable for the Rhine-Ruhr 2025 FISU World University Games


https://www.fisu.net/app/uploads/2023/09/Regulations-for-the-Rhine-Ruhr-2025-FISU-Games-20240903.pdf
https://www.fisu.net/app/uploads/2023/09/Regulations-for-the-Rhine-Ruhr-2025-FISU-Games-20240903.pdf

Skopje (MKD) 20. - 26. julij 2025

NORME
FANTJE U18 Disciplina DEKLETA U18
10,80 100m 12,10
21,85 200m 24,55
48,50 400m 56,00
1:53,20 800m 2:12,00
3:57,00 1500m 4:33,00
8:35,00 3000m 9:46,00
13,95 110/100m ovire 13,90
53,50 400m ovire 61,00
6:00,00 2000m zapreke 7:00,00
2,06 viSina 1,77
7,25 daljina 6,00
14,90 troskok 12,50
4,70 palica 3,80
18,35 Krogla 15,40
55,50 Disk 44,00
67,50 Kladivo 60,00
67,50 Kopje 49,00
6550 tock mnogoboj 5000 tock
23:00,00 Hoja 5000m 25:00,00
/ Stafeta /
100-200-300-400

Norma mora biti dosezena v obdobju od

N

. Atleti in atletinje so lahko letnik 2008 in 2009.
. Kvoto za Stevilo nastopajocih atletov oz. atletinj doloci OKS.
. Kriterije za nastop na tekmovanju je dolocil Strokovni svet Atletske zveze

Slovenije.

. 'V primeru, ¢e norm ne bo izpolnilo toliko atletov in atletinj, kot jih doloca

kvota OKS bo strokovni svet uposteval odstopanja od norm v %. Na OFEM
se bodo uvrstili atleti in atletinje z najmanjsim odstopanjem. V primeru, Ce
bo norme izpolnilo vec atletov in atletinj, kot jih dolo¢a kvota OKS, bo
strokovni svet uposteval odstopanja od norm v %. Na OFEM se bodo uvrstili
atleti in atletinje z najvecjim odstopanjem.

. V primeru, da dva ali vec atletov doseze normo v posamezni disciplini, se

uposteva najboljsi rezultat sezone teh atletov. V primeru enakega rezultata
se uposteva drugi najboljsi rezultat teh atletov.

. Stafeta bo na OFEM-u nastopila v primeru, da se lahko sestavi iz atletov, ki

se bodo uvrstili na OFEM.



Tampere (FIN), 07. - 10. avgust 2025

NORME

Kvota Moski Disciplina Zenske
32 10,62 100 m 11,80
32 21,55 200 m 24,40
32 48,15 400 m 55,50
24 1:50,00 800 m 2:07,80
24 3:47,50 1500 m 4:24,00
24 8:17,00 3000 m 9:48,00
25 14:26,00 5000 m 17:05,00
32 14,12 110/100 m ovire 13,92
32 53,25 400 m ovire 1:01,00
24 9:15,00 3000 m zapreke 10:50,00
25 45:30,00 10000 m hoja 51:00,00
16 NES 4x100 m NES
16 NES 4x400 m NES
24 2,11 Visina 1,80
24 512 Palica 4,00
24 7,40 Daljina 6,20
24 15,05 Troskok 12,85
24 17,80 Krogla 14,10
24 54,50 Disk 47,50
24 68,00 Kladivo 57,50
24 66,00 Kopje 48,50
20 7200 Deseteroboj/sedmeroboj 5350

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2024 do 27. julija 2025.

1. Na tekmovanju lahko nastopijo 3 atleti na disciplino z izpolnjenim kriterijem.

. Ce v neki disciplini izpolnilo normo ve¢ atletov oz. atletinj, kot jih lahko nastopi,
se uposteva najboljsi rezultat sezone teh atletov oz. atletinj. V primeru enakega
prvega rezultata se uposteva drugi najboljsi rezultat.

. O nastopu Stafet (4 x 100 m, 4 x 400 m) na tekmovanju bo odlocil Strokovni
svet AZS.

. Vsi kandidati morajo obvezno nastopiti na Prvenstvu Slovenije U20.

5. Na tekmovanju lahko nastopijo tudi mlajsi mladinci, ki izpolnijo kriterije in pred

tem niso nastopili na OFEM-u.

.V primeru, da izpolni normo vec atletov imajo prednost starejsi mladinci.

7. Potnike na tekmovanje predlaga Strokovni svet po nastopu na drzavnem

prvenstvu, potrdi pa Upravni odbor.



Tokyo (HUN), 13. - 21. september 2025

NORME

MOSKI DISCIPLINA ZENSKE KVOTA
10,00 100 m 11,07 48
20,16 200 m 22,57 48
44,85 400 m 50,75 48
1:44,50 800 m 1:59,00 56
3:33,00 (3:50,00) 1500 m (milja) 4:01,50 (4:19,90) 56
13:01,00 5000 m / 5km cesta 14:50,00 42
27:00,00 10.000 m 30:20,00 27
13,27 110 m ov/100 m ov 12,73 40
48,50 400 m ovire 54,65 40
8:15,00 3000 SC 9:18,00 36
2,33 m skok v visino 1,97 m 36
582 m skok s palico 4,73 m 36
8,27 m skok v daljino 6,86 m 36
17,22 m troskok 14,55 m 36
21,50 m suvanje krogle 18,80 m 36
67,50 m met disk 64,50 m 36
78,20 m met kladiva 74,00 m 36
85,50 m met kopja 64,00 m 36
8550 10boj/7/boj 6500 24
1;19:20 hoja 20 km 1;29:00 50
2;28:00 hoja 35 km 2;48:00 50
2;06:30 maraton 2;23:30 100
"2 WA lestvics Stafete "2 WA lestvich 16

Kvalifikacijsko obdobje:
- maraton - od 5. novembra 2023 do 4. maja 2025;

- tek na 10.000 m, Stafete in mnogoboji - od 25. februarja 2024 do 24. avgusta
2025;

- za vse ostale discipline - od 1. avgusta 2024 do 24. avgusta 2025.

Prvenstva se bodo udelezili vsi atleti in atletije, ki bodo izpolnili kvalifikacijske
kriterije, ki jih doloca WA.

Vse ostale informacije so v originalu na spletni strani Svetovne atletike (WA).



San Diego(ZDA), 26.-28. september 2025

NORME
CLANI DISCIPLINA CLANICE
rezultat rezultat
. milja .
3:38,00 (rezultat 1500m) 4:08,00
13:25,00 5 km 15:15;00
1;02:30 polmaraton 1;10:45

Rok za doseganje norm je od 1. januarja 2024 do 7. septembra 2025.



Lagoa (POR), 14. december 2025

Strokovni svet AZS bo predlagal UO AZS v potrditev sestavo reprezentance za
evropsko prvenstvo v krosu na podlagi sledecih kriterijev:

Za Stafeto so norme naslednje:
Za Stafeto (¢lani) je norma 1000 tock in potrditev pripravljenosti na DP v krosu.

Izbirna tekma in preverjanje forme bo na PS v krosu. Mlajsi mladinci, ki bi Zeleli
nastopiti na EP v krosu morajo tudi na PS nastopiti v starejSe mladinski kategoriji.

Za daljso razdaljo pa so naslednje norme:

U20-M

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

841" 1515”0 937" 32"40"
u20 - 7

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

10'10" 17'50" 11'10" 38'10”
U23-M

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

824" 14'38"0 922" 31"30"
U3 -2

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

948" 17'15" 10'50" 36'30"
CLANI

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

815" 1420’ 910" 30'50”
CLANICE

3000m 5000m 3000m zapreke 10km

934" 16'50" 10'35" 35'30”

Kriteriji za nastop mora biti dosezen od 1. januarja 2025 do 30. novembra

2025.




Beograd (SRB), 5. februar 2025

V reprezentanco bodo imenovani atleti in atletinje v ¢lanski kategoriji (izjemoma
mladinci). V vsaki disciplini nastopata dva atleta.

Sestavo reprezentance za nastop na troboju reprezentanc bo predlagal Strokovni
svet AZS na osnovi rezultatov dosezenih v poletni sezoni 2024 do vklju¢no 21.
januarja 2025, potrdil pa Upravni odbor AZS. Na tekmovanju lahko nastopijo ¢lani,
mlajsi ¢lani in starejsi mladinci.

Razpisane discipline:

e moski: 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4 x 400 m, 60 m ovire, skok
v visino, skok v daljino, skok s palico, troskok, suvanje krogle.

e 7enske: 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 4 x 400 m, 60 m ovire,
skok v viSino, skok v daljino, skok s palico, troskok, suvanje krogle.

Bressanone (ITA), 31. maj ali 1. junij 2025

V reprezentanco bodo imenovani atleti in atletinje v mlajSe mladinski starostni
kategoriji (letnika rojstva 2008 in 2009). Izbirna tekma za reprezentanco bo
Atletski pokal Slovenije za mlajse mladince, ki bo 11. maja 2025.

Na tekmovanju lahko nastopi samo en atlet/atletinja v posamezni disciplini.

Ko prejmemo razpis organizatorja, bomo obvestili klube o predvidenih disciplinah,
ki bodo na programu tekmovanja.



(...), 27. september 2025

V reprezentanco bodo imenovani atleti in atletinje v pionirski starostni kategoriji
(letnika rojstva 2010 in 2011). Izbirna tekma za izbor atletov v reprezentanco
bo Prvenstvo Slovenije za pionirje in pionirke U16, ki bo potekalo 14. in 15.
septembra 2025.

Razpisane discipline:

e Pionirji: 100 m, 300 m, 1000 m, 3000 m, 100 m ovire (84,0 / 8,50), 300 m
ovire (76,2), skok v visino, skok v daljino, skok s palico, suvanje krogle (4
kg), met diska (1 kg), met kopja (600 g), met kladiva (4 kg), Stafeta 4 x
100 m, 3000 m hoja.

e Pionirke: 100 m, 300 m, 600 m, 2000, 100 m ovire (76,2 / 8,25), 300 m
ovire (76,2), skok v visino, skok v daljino, skok s palico, suvanje krogle (3
kg), met diska (1 kg), met kopja (500 g), met kladiva (3 kg), Stafeta 4 x
100 m, 3000 m hoja.

MesSana Stafeta 4 x 300 m (dva pionirja, dve pionirki; vrstni red: fant - dekle -
fant — dekle).



BALKANSKA PRVENSTVA - SPLOSNA DOLOCILA

Za vsa balkanska prvenstva veljajo sledece sploSne odlocbe:

Nastopijo lahko atleti, ki izkazejo interes za nastop, izpolnijo zahtevane
kriterije in se pravocCasno prijavijo na AZS.

Rok za oddajo koncne prijave je 15 dni pred tekmovanjem do 23:59 ure na
elektronski naslov marija.sestak@atletska-zveza.si.

Kjer bo na disciplino prijavljenih vec atletov, kot dovoljujejo pravila (tabela
spodaj), bo prijavljeno najviSje mozno Stevilo atletov, upostevni kriterij pa
bo najboljsi rezultat sezone.

Atleti lahko nastopijo le na prvenstvu v svoji starostni kategoriji. Izjema je
balkansko prvenstvo za mladince v dvorani, kjer lahko nastopijo tudi mlajsi
mladinci. V primeru, da normo doseze vec atletov, kot jih lahko nastopi
imajo prednost starejsi maldinci.

V primeru odpovedi balkanskega prvenstva za mlajSe mladince 2025 (ni Se
organizatorja), lahko atleti iz te starostne kategorije nastopijo na
balkanskem prvenstvu za starejSe mladince.

Nastop izven konkurence na balkanskih prvenstvih ni mogoc.

Kvote za stevilo tekmovalcev in spremljevalcev po tekmovanju:

TEKMOVANJE STEVILCNE OMEJITVE
Balkansko prvenstvo za ¢lane in ¢lanice NASTOP: 2 atleta na disciplino in Stafeta
Balkansko prvenstvo v dvorani NASTOP: 2 atleta na disciplino in Stafeta

Balkansko prvenstvo za starejse mladince
in mladinke

NASTOP: 2 atleta na disciplino in Stafeta

Balkansko prvenstvo za starejse mladince
in mladinke v dvorani

NASTOP: 2 atleta na disciplino in Stafeta

Balkansko prvenstvo za mlajSe mladince
in mladinke

NASTOP: 2 atleta na disciplino in Stafeta

Balkansko prvenstvo v maratonu in
polmaratonu

NASTOP: 2 atleta in 2 atletinji
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Sofija (BUL), 8. februar 2025

NORME
Moski DISCIPLINA Zenske
7,00 60 m 7,71
8,35 (0,991 m) 60 m ovire 8,80 (13,0/0,84/
8,50)
49,30 400 m 57,00
1:54,00 800m 2:13,50
3:58,00 1500m 4:40,00
8:45,00 3000m 10:15,00
7,10 m Daljina 5,90 m
2,04 m Visina 1,74 m
14,80 m Troskok 12,35 m
4,85 m Palica 3,75 m
17,00 Krogla 13,00 m
/ 4x 400 m /

Kriteriji za nastop morajo biti dosezeni od 1. januarja 2025 do 26. januarja
2025,

Mlajsi mladinci in mladinke v zimski sezoni nimajo mednarodnega tekmovanja v
svoji starostni kategoriji, zato lahko nastopijo na balkanske prvenstvu v dvorani
za starejSe mladince in mladinke v primeru, da izpolnijo norme.



Beograd (SRB) 15. februar 2025

NORME

Moski NORMA Zenske

6,85 60 m 7,60

8,20 60 m ov 8,40
48,00 400 m 55,30
1:51,00 800m 2:09,00
3:50,00 1500m 4:30,00
8:25,00 3000m 9:45,00
7,45 m Daljina 6,20 m
2,12 m Visina 1,82 m
15,60 m Troskok 13,30 m
5,10 m Palica 4,10 m
18,00 m Krogla 14,50 m

/ 4x 400 m /

Kriteriji za nastop morajo biti dosezeni od 1. januarja 2025 do 2. februarja

2025,

..(..), 5. julij 2025

MOSKI DISCIPLINA ZENSKE
11.15 (200m/22.60) 100 m 12.35 (200m/25.25)
50.20 (200m/22.60) 400 m 57.50 (200m/25.25)
1:58.00 800 m 2:16.00
4:03.00 1500 m 4:41,50
9:00,00 3000 m 10:25,00
14.80 14.40

(13.72m/91.4m/9.14 m)
(400m ov/56.20)

110 m / 100 m ovire

(13.00 m / 76¢cm / 8.50 m)
(400m ov/01:04,00)

6:25,00 2000 m zapreke 7:22,00
1,98 m skok v visino 1.70 m
6.90 m skok v daljino 5.75m
14.00 m troskok 12.10 m
16,00m (5kg) suvanje krogle 14,00m (3kg)
51,00m (1,5kqg) met diska 40,00m
60,00m (5kg) met kladiva 54,00m (3kg)
60,00m (7009) met kopja 45,00m (5009)
/ 4x100m /
/ 4 x400 m /

Kriteriji za nastop morajo biti doseZeni od 1. januarja 2025 do 22. junija

2025.




Alba Iulia (ROM), 13. julij 2025

NORME

MOSKI DISCIPLINA ZENSKE

10,80 100 m 12,05

21,90 200 m 24,70

48,60 400 m 56,30
1:52,70 800 m 2:12,60
3:55,00 1500 m 4:34,00
8:35,10 3000 m 10:05,00
15:11,70 5000 m 17:35,00

14,50 (0,991m) 110 m / 100 m ovire 14,30
54,05 400 m ovire 1:02,00
9:40,00 3000 m zapreke 11:00,00
2,04 m visSina 1,74 m
4,85 m palica 3,75 m
7,20 m daljina 5,95 m
14,95 m troskok 12,40 m
16,50 m (6kg) krogla 13,50 m
53,00 m (1,75kg) disk 45,00 m
64,00 m (6kg) kladivo 55,00 m
64,00 m kopje 46,00 m

/ 4x 100 m /
/ 4 x400 m /
6200 deseteroboj _/ 4600
sedmeroboj

Kriteriji za nastop morajo biti dosezZeni od od 1. januarja 2025 do 29. junija

2025.




Volos (GRE) 26.-27. julij 2025

NORME
MOSKI DISCIPLINA ZENSKE
10,60 100 m 11,75
21,20 200 m 23,90
47,30 400 m 54,00
1:49,50 800 m 2:06,50
3:45,00 1500 m 4:20,00
8:18,00 3000 m 9:40,00
14:15,00 5000 m 16:10,00
14,20 110 m / 100 m ovire 13,65
52,00 400 m ovire 59,20
9:10,00 3000 m zapreke 10:30,00
2,12 m skok v visino 1,82 m
5,10 m skok s palico 4,10 m
7,50 m skok v daljino 6,25 m
15,80 m troskok 13,40 m
18,00 m suvanje krogle 14,00 m
57,00 m met diska 52,00 m
70,00 m met kladiva 62,00 m
73,00 m met kopja 52,00 m
/ 4 x 100 m /
/ 4 x400 m /
6900 deseteroboj / sedmeroboj 4900

Kriteriji za nastop morajo biti doseZeni od 1. januarja 2025 do 13. julija

2025.




Sklepi Strokovnega sveta Atletske zveze Slovenije:

Atleti v mladinskih kategorijah se smejo ob izpolnitvi norm v razli¢nih
starostnih kategorijah udeleziti le mednarodnih tekmovanj (SP, EP, OFEM,
MOI) v svoji kategoriji. Izjema so c¢lanska tekmovanja na katerih lahko
nastopajo v skladu z mednarodnimi pravili.

Na EP U20 lahko nastopijo tudi mlajsi mladinci, ki izpolnijo kriterije in pred
tem niso nastopili na OFEM-u. V primeru, da normo izpolni vec atletov kot
jih lahko nastopi imajo prednost starejsi mladinci.

Ce v neki disciplini izpolnilo normo vec atletov oz. atletinj, kot jih lahko
nastopi, se uposteva najboljSi rezultat sezone teh atletov oz. atletinj. V
primeru enakega prvega rezultata se uposteva drugi najboljsi rezultat.

Potnike na mednarodno tekmovanje predlaga Strokovni svet AZS po
nastopu na drzavnem prvenstvu, potrdi pa Upravni odbor AZS.

Sklep Upravnega odbora Atletske zveze Slovenije:

Upravni odbor AZS lahko na predlog Strokovnega sveta AZS lahko
zavrne/preprec¢i nastop tekmovalcu z dosezeno normo, e na vseh
tekmovanjih v tekodi sezoni pred tekmovanjem (EP, SP, OI) kaze zelo slabo
pripravljenost oz. ¢e sploh ne tekmuje (poskodba).

Strokovni svet AZS
predsednik

Ladislav Mesaric



