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59. KROS OBCINSKIH REPREZENTANC in
Atletski pokal Slovenije v krosu

Ravne na Koroskem,
11.0KTOBER 2025
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OBCINA RAVNE NA KOROSKEM

Na gradu 6, 2390 RAVNE NA KORSKEM
Tel: 041 363 476; fax: 02 88 41 211; 02 821 54 13; el.poSta: info@zsdravne.si
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CASTNI ODBOR

Dr. Tomaz RozZen

Bogdan Tusek

ORGANIZACIJSKI ODBOR

Vodja tekmovanja: Bojan Pogorevc
Pomocnik vodje tekmovanja: Uros Verhovnik
Vodja pressa: Robert Herga

Vodja financ: Bojan Strmc¢nik

Delegat tetkmovanja: Beno PiSkur

Vodja sodnikov: Jaka Pogorevc

Glavni sodnik: Bogdan MakovSek
PritoZzbena komisija:

Beno PisSkur, Jaka Pogorevc, Bojan Pogorevc

Sponzorji:

Obcina Ravne na Koroskem,

Zveza Sportnik drustev, Ravne na Koroskem
ZKSMD, Ravne na Koroskem

Na gradu 6, 2390 RAVNE NA KORSKEM
Tel: 041 363 476; fax: 02 88 41 211; 02 821 54 13; el.poSta: info@zsdravne.si
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TEHNICNA NAVODILA

Kraj in prireditelj: Ravne na KoroSkem, KAK Ravne
Datum tekmovanja: sobota, 11. oktober 2025 ob 11.00 uri.
Kraj tekmovanja: Grajski park, poleg stadiona

Tekmovalne kategorije, dolZine prog in urnik:

Slovesna otvoritev: 10:50

Tekmovalne kategorije in dolZina proge:

CLANI (2005 in starejsi) - kratki kros 11.00 2000 m
MLAJSI MLADINCI (2008 in 2009) 11.00 2000 m
MLAJSE MLADINKE (2008 in 2009) 11.15 2000 m
STAREJSI MLADINCI (2006 in 2007) 11.30 3000 m
CLANICE (2005 in starejse) 11.50 3000 m
MLAJSE CLANICE do 23 let (2003 - 2005) 11.50 3000 m
STAREJSE MLADINKE (2006 in 2007) 11.50 3000 m
CLANI (2005 in starejsi) 12.10 5000 m
MLAJSI CLANI do 23 let (2003 - 2005) 12.10 5000 m
PIONIRKE - U12 (2014 in 2015) 12.40 500 m
PIONIRJI - U12 (2014 in 2015) 12.45 500 m
PIONIRKE - U14 (2012 in 2013) 12.50 1000 m
PIONIRJI - U14 (2012 in 2013) 13.00 1000 m
PIONIRKE - U16 (2010 in 2011) 13.10 1500 m
PIONIRJI - U16 (2010 in 2011) 13.20 1500 m

Proga: poteka po pescenih sprehajalnih poteh Grajskega parka, ki je v neposredni blizini
Sportnega parka na Ravnah na Koroskem. Osnovni krog je dolg 1000 m, v kategorijah 2009 -
2014 se pretece ustrezno Stevilo krogov.

Na gradu 6, 2390 RAVNE NA KORSKEM
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1. krog je 1000m

Pravica nastopa: na krosu imajo pravico nastopa obCinske reprezentance s podrocja
Republike Slovenije. Vsaka ob¢inska Sportna zveza lahko prijavi za posamezno kategorijo le
po eno triclansko ekipo, od katerih se za kon¢no razvrstitev tockujeta dva najboljSa tekaca ali
tekacici.

Prijave posameznikov SE BO UPOSTEVALO le v primeru, ko ob¢ina (§portna zveza) ne bo
prijavila ob¢inske reprezentance v nobeni kategoriji.

Atleti lahko nastopajo v svoji starostni kategoriji ali v eni starostni kategoriji vi§je.

Ze prijavljene atlete je moZno nadomestiti zaradi odsotnosti (bolezen, ...) z atleti, ki jih
obcinska reprezentanca dodatno pripelje s seboj. Zamenjava je mozna najkasneje do 90
minut pred zacetkom tekmovanja.

Ze prijavljene atlete ni mozno prestavljati v druge starostne kategorije.

Prijave in Startnina: poimenske prijave obcinskih reprezentanc posljejo ob¢inske Sportne
zveze na posebnem formularju. Formular bo organizator tekmovanja poslal ob¢inskim
Sportnim zvezam najkasneje do 29. septembra 2025.

Prijave posljete na elektronski naslov info@zsdravne.si do 7. oktobra 2025.
Prilozena je exelova tabela za prijave, ki je prosimo ne spreminjajte v pdf obliko zapisa.
Zakasnelih prijav organizator tekmovanja ni dolzan upoStevati.
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Startnina znasa 9 EUR za posameznega prijavljenega atleta.

Uvrstitev v obc¢insko reprezentanco: tekac ali tekacica se uvrsti v ob¢insko reprezentanco v
prvi vrsti na osnovi stalnega bivali§¢a, v drugi vrsti se upoSteva pripadnost podjetju ali Soli,
nato pa se uposteva pripadnost §portni organizaciji.

Vrstni red kriterijev se tudi uposteva pri razsoji, ¢e pride do nesporazumov glede prijav za dve
ali celo vec obcinskih reprezentanc.

Tockovanje za ekipni vrstni red: v tockovanju za razvrstitev ob¢inskih reprezentanc se
upoSsteva od treh nastopajocih atletov le dve (2) uvrstitvi boljSih tekacev oziroma tekacic iz
posamezne reprezentance.

Vrstni red ekip se doloci na podlagi seStevka tock, pri cemer prvouvrsceni atlet dobi 1 tocko,
drugouvriceni 2 tocki, tretjeuvrSceni 3 tocke, itd.

Atlet, ki zaradi odstopa sotekmovalcev iz posamezne obc¢inske reprezentance ostane sam, v
ekipni razvrstitvi ne dobi tock.
Zmagovalec je obCinska reprezentanca, ki ima najmanjsi seStevek toc¢k dveh atletov.

V primeru enakega Stevila tock dveh ali vec reprezentanc, odloca o razvrstitvi uvrstitev
slabSega - drugouvrscenega tekaca ali tekacice posamezne reprezentance.

Tockovanje za vseekipnega zmagovalca: vse obcCinske reprezentance tekmujejo tudi za
vseekipnega zmagovalca - ne glede na to ali imajo ekipe v vseh kategorijah. Vrstni red se
dolo¢i na podlagi seStevka tock ekip v posameznih kategorijah.

Vse obdine in mestne obcine tekmujejo v enotni skupini.

Prvouvr§¢ena obcinska reprezentanca v posamezni kategoriji prejme toliko tock kot je
uvrscenih obcinskih ekip v posamezni kategoriji, drugouvrscena ekipa prejme eno (1) tocko
manj, tretjeuvr§¢ena prejme dve (2) tocki manj, itd.

Vseekipni zmagovalec je obCinska reprezentanca, ki ima najvecji seStevek tock.

V primeru enakega seStevka tock odloca o razvrstitvi vecje Stevilo ekipnih 1. mest, nato 2.
mest, itd.
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Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.
Atleti, uvrs¢eni od 4. - 6. mesta, prejmejo spominske diplome organizatorja.
Prvouvrsc¢ena ekipa v vsaki kategoriji prejme pokal.

Ekipe, razvrscene od 2. - 3. mesta v posamezni kategoriji, prejmejo plaketo.

Prvo tri uvrScene ekipe v seStevku tock iz vseh 14 kategorij prejmejo pokale.

Kon¢éne dolo¢be: tekmovanje se bo izvedlo po Pravilih za atletska tekmovanja, za razlago
razpisa pa je pristojna TK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

TEHNICNI SESTANEK

Tehnicni sestanek vodij ekip 11. oktobra, 2025 ob 10:30, v Grajskem parku, Na gradu 6,
Ravne na Koroskem, DTK.

TAINISTVO

Na dan tekmovanja pri¢ne z delom ob 9:00 uri. Tu prevzamejo vodje ekip Startne Stevilke in
tehni¢na navodila ter uredijo finan¢ne obveznosti.

Tekmovanje se odvija po urniku, ki je objavljen v Startni listi.

Vodje ekip ali pooblas¢enci atletov vlagajo pritozbe na odlocitev glavnega sodnika v tajniStvu
tekmovanja.

GARDEROBE

Garderobe so zagotovljene, na DTK Na gradu 6, Ravne na KoroSkem in so oznacene z napisi
(posebej za moske in Zenske tekmovalce).
Organizacijski odbor ne jamc¢i za garderobo in osebne predmete atletov v slacilnicah.

TERENI ZA OGREVANIJE

Ogrevanje pred tekmovanjem je v Grajskem parku.
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PRIJAVNICA

Prijavnica se nahaja v Grajskem parku. Tekmovalci se morajo javiti v prijavnici pred
nastopom Vv svoji kategoriji:

+¢ 15 minut pred pri¢etkom starta kategorije

Na start bodo atleti odpeljani v skupini. Casi odhodov so odvisni od $tevila nastopajocih in so
predvidoma sledeci:

% 5 minut pred pri¢etkom starta kategorije.

MERITVE CASOV

Elektronske meritve ¢asov in obdelavo podatkov bo opravil Timing Ljubljana.

REZULTATI

Rezultati bodo objavljeni preko napovedovalca in na posamiénih disciplinah z ro¢nimi
semaforji po vsakem nastopu tekmovalca.

Uradni rezultati bodo objavljeni na oglasni deski poleg prijavnice.

Bilten z rezultati za vodje ekip in press bo mozno prevzeti 30 minut po tekmovanju v tajniStvu
oziroma so objavljeni na spletni strani AZS takoj po kon¢anem tekmovanju.

PROGLASITVE

Po vsaki kategoriji bo takoj po objavi uradnih rezultatov izvedena proglasitev in podelitev
medalj prvo trem uvr§¢enim in diplome od cetrto do Sesto uvrS¢enim v posamezni kategoriji.

Zato naj prvih 6 uvr§¢enih v vsaki kategoriji ostane v bliZini cilja zaradi takojSnje proglasitve.

MEDICINSKA SLUZBA

Medicinska sluzba je zagotovljena v ¢asu tekmovanja poleg prijavnice.

UGOVORI IN PRITOZBE

Ugovori se posredujejo glavnemu sodniku za teke. Pritozba se vlaga v tajnistvu tekmovanja v
skladu z dolocili 8. ¢lena Tehni¢nih pravil.
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