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ORGANIZACIJSKI ODBOR

Predsednik: Andrej Jericek
Podpredsednik: Peter Kunej
Vodja tekmovanja: Kim Zeli¢
Pomoc¢nik vodje tekmovanja: Miso Matijevic
Vodja trzenja: Andrej Jeri¢ek
Vodja financ: Andrej Jericek
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VODSTVO TEKMOVANJA

Vodja tekmovanja: Kim Zeli¢
Pomoc¢nik vodje tekmovanja: Miso Matijevi¢
Napovedovalec: Marko Gorenc
Vodja tajnistva: Andrej Jeri¢ek
Vodja tehni¢ne sluzbe: David Zeli¢
Vodja prijavnice: Mateja Konda
Meritve ¢asov in obdelava podatkov: Timing Ljubljana
Vodja sodniske sluzbe: Lea Jericek
Glavni sodnik za moske: Damijan Selan
Glavni sodnik za zenske: Majda Areh Novak
Vodja Starterjev: Matevz Sustarsié
Vodja sodnikov na stezi: Jan Radakovié
Vodja sodnikov na cilju: Brigita Sustarsic¢
Vodja sodnikov za daljino: Tjasa Oven
Vodja sodnikov za viSino: Janez Mohorcic
Vodja sodnikov za palico: Matej Mencej
Vodja sodnikov za kroglo: Zarja Fabjan
Vodja sodnikov za disk in kopje Mirko Alapovi¢
Vodja sodnikov za vortex: Stanko Klemengié
Vodja nadzora terena: Ziga Jeriéek
Vodja proglasitev: Valentina Zefran
Vodja akreditacij in predaja Startnih Stevilk: Sonja Jericek
Vodja rediteljev: Vojko Maksimovié
Vodja zdravstvene sluzbe: Matjaz Pregrat/Karmen Kolenc
Pritozbena komisija: Alenka Zavadlav
Kim Zeli¢
Lea Jericek

Delegat AZS: Alenka Zavadlav
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TEHNICNA NAVODILA

POSEBNA OBVESTILA

Zapore cest!!!

Socasno z APS v mnogobojih bo v nedeljo, 5. 10. 2025, po ulicah Novega mesta potekal Novomeski
polmaraton, zaradi Cesar bo dostop do stadiona nekoliko otezen.

Sobota, 4. 10. 2025

prometnih zapor ne bo, dostop do stadiona bo nemoten.

Nedelja, 5. 10. 2025

priporo€amo dostop po relaciji: izvoz NOVO MESTO ZAHOD — Adrijani¢eva cesta — Levi¢nikova
cesta (mimo Krke tov. Zdravil) — Kandijska cesta; (pot oznacena z zeleno na prvi sliki)

fviv v

je na drugi skici spodaj oznacena z rdeco barvo).

Prosimo vas, da si za prihod na tekmovanje zagotovite dovolj ¢asa in upoStevate navedene
prometne omejitve.

Zaradi morebitnih zamud s prihodom na tekmovaliSée ne bomo zamikali za¢etka tekmovanja!
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POSEBNOSTI TEKMOVALISCA
Zaradi specifike tekmovanja v mnogoboju je organizator zagotovil:

dve metliSéi za vortex
dve skakalisCi za skok v daljino
dve skakaliS¢i za skok v viSino

PRIHOD V OBJEKT
Dostop na tekmovalis€e je mozZen zgolj skozi prijavnico. V prijavnici bodo sodniki kontrolirali tudi
ustreznost zZebljev in ustreznost Sportnih copat, ki se bodo uporabljale na tekmovanju. V prijavnici

je locirana tudi kontrola orodja

Pri kroznih tekih daljSih od 400 m je potrebno Startno Stevilko nositi na prsih.
Tekmovalke in tekmovalci v mnogoboju U12 in U14 Startno Stevilko nosijo na prsih.

Tekmovanje je del WA (World Athletics) koledarja.

<
=]
@

generalna

‘ {‘ I<Rl<h\ ‘ pokroviteljica
TIMING

LIUBLJANA



OKIMKo

ATLETSKI KLUB

TEHNICNI SESTANEK

Tehni¢ni sestanek vodij ekip bo upravni stavbi v bliZini prostora za predajo Stevilk.
e Sobota 4.10. 2025 med 09:30 in 09:45

TAJNISTVO

Pricne z deloma na dan tekmovanja 90 minut pred zaCcetkom tekmovanja. TajniStvo se nahaja v
pisarni AK Krka (prvo nadstropje levo od stopnisc¢a).

Prevzem Startnih Stevilk ter ureditev finan¢nih obveznosti vodje uredijo na oznacenem mestu
pred vhodom v objekt.

Startnina znasa 4 € na na disciplino na atleta.

Placilo Startnine mozno:
e v gotovini ob prevzemu Stevilk,
e vnaprej na racun AK Krka, potrebni podatki na spletni strani AK Krka
e po tekmovanju na osnovi prejetega racuna s strani AK Krka

POZOR:

Startne Stevilke se preda izkljuéno predstavniku kluba za vse ¢&lane kluba. Prevzemanje
posameznih Startnih Stevilk ne bo mogoce.

Klubi ki so dolzniki do AK Krka, lahko prevzamejo Startne Stevilke izklju¢no z vnaprejSnjim
placilom ali v gotovini ob prevzemu Stevilk

Vodje ekip lahko posljejo odjavo za posameznega tekmovalca (skupaj z obrazlozitvijo) Delegatu
AZS najkasneje do konca tehni¢nega sestanka (09:45). Vse kasnejSe odjave organizator ne bo
uposteval in bo zaraCunal startnino.

Tekmovanje se odvija po urniku, ki je objavljen v Startni listi.

Vodje ekip ali pooblad€enci atletov vlagajo pritoZzbe na odlocitev glavnega sodnika v tajnistvu
tekmovanja v pisarni AK Krka.

OTVORITEV TEKMOVANJA
Otvoritev tekmovanja se pri¢ne ob 9:50.

GARDEROBE

Garderobe so zagotovljene v garderobnih prostorih AK Krka v upravni zgradbi stadiona Portoval
in so oznacene z napisi (posebej za moske in Zenske tekmovalce).

Organizacijski odbor ne jamci za garderobo in osebne predmete atletov v slacilnicah.
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TERENI ZA OGREVANJE

Ogrevanje pred tekmovanjem je vsem tekmovalcem omogocCeno na okoliskih pohodno tekaskih
potek v Sportnem parku Portoval. TehnicCni del ogrevanja poteka na posameznih tekmovaliScih.

PRIJAVNICA

Prijavnica se nahaja na vzhodnem vhodu stadiona Portoval (Start 300m).Tekmovalci naj bodo
pozorni na urnik prihoda v prijavnico. V prijavnici bodo sodniki kontrolirali tudi dolzino
zebljev in ustreznost Sportnih copat, ki se bodo uporabljale na tekmovanju. Kontrolirala
se bo tudi ustreznost klubskih dresov.

Tekmovalci in tekmovalke (U12 in U14) bodo Sli skozi prijavnico samo pred priCetkom prve
discipline. potem bodo ves €as poteka tekmovanja ostali znotraj tekmovalis€a (v posebnih boksih)
od koder bodo vodeno odpeljani na posamezno disciplino.

Tekmovalci in tekmovalke ostalih kategorij bodo po zakljuCenem nastopu v posamezni disciplini
odsli iz tekmovalis€a in se pred zaCetkom naslednje discipline zbrali za na to oznaenem prostoru
od koder bodo vodeno odpeljani na naslednjo disciplino.

Tekmovalci se morajo javiti v prijavnici pred nastopom v svoji 1 disciplini dneva:

s zateke: 20-25 minut
% zaovire: 25-30 minut ;
Na tekmovalis€a bodo atleti odpeljani v skupini. Casi odhodov so odvisni od Stevila

nastopajocih in so predvidoma sledeci:

s za teke: 10-15 minut pred pri¢etkom discipline
% zaovire: 15-20 minut pred pri¢etkom discipline
ORODJA

Tekmovalci morajo svoja osebna orodja oddati v prijavnici 1 uro pred tekmovanjem. Po kontroli
orodja bodo ta dostavljena tekmovalcem na tekmovaliS¢e. Na istem mestu jih bodo po
tekmovaniju tudi prejeli.

Vortex bo zagotovil organizator zato vnos svojih vortex-ov ni dovoljen.

PROSTORI TRENERJEV TEHNICNIH DISCIPLIN

Za trenerje tekmovalcev na disciplinah dolgih metov bo organizirano posebno ograjeno mesto,
od koder lahko spremljajo svoje tekmovalce. Vhod na to mesto je iz zunanje strani stadiona
(nasproti pomoznega nogometnega igris¢a)! Ostale discipline spremljate izven tekmovaliSca.
Vhod trenerjev na tekmovis€e ne bo dovoljen. Izjema so trenerji kategorij U14 in U12, ki bodo
lahko na tekmoviSce vstopili s pomocjo trenerskih izkaznic oziroma trenerske akreditacije.

MERITVE CASOV

Meritve ¢asov bo opravil Timing Ljubljana z napravami za popolno avtomati¢no merjenje ¢asov.

(L KRKN | &t MECTS
TIMING

LIUBLJANA



H

ATLETSHKI KLUB

i

REZULTATI

Rezultati bodo objavljeni preko napovedovalca in na posami¢nih disciplinah z ro¢nimi semafor;ji
po vsakem nastopu tekmovalca.

Uradni rezultati bodo objavljeni na oglasni deski pod tribunami

Bilten z rezultati za vodje ekip in press bo mozno prevzeti 30 minut po tekmovanju v tajnistvu
oziroma so objavljeni na spletni strani AZS takoj po kon€anem tekmovaniju.

PROGLASITVE

30 minut po zaklju€eni zadnji disciplini mnogoboja (v posamezni kategoriji) se bo izvedena

proglasitev in podelitev medalj prvo trem uvrS€enim. Vhod na priglasitveni prostor bo organiziran
in bo potekal preko prostora pred prijavnico.

Trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

Najbolje uvrS€ena ekipa v posamezni kategoriji prejme plaketo.

Vseekipni zmagovalec, loCeno za moske in Zenske kategorije, prejme pokal.
MEDICINSKA SLUZBA

Medicinska sluzba je zagotovljena v €asu tekmovanja na stadionu Portoval pri prijavnici. Vse
druge morebitne zdravstvene storitve bodo organizirane v Splosni bolniSnici Novo mesto.

UGOVORI IN PRITOZBE
Ugovori se posredujejo glavnemu sodniku za moske in Zenske. PritoZba se vlaga v tajnistvu
tekmovanja v skladu z dolocili 8. ¢lena Tehniénih pravil.

AKREDITACIJE

Predstavniki PRESS-a in ostale sluzbe organizacijskega odbora bodo prejele akreditacijo v
prostorih tajniStva. Akreditacija opredeljuje mozZen dostop do posameznih lokacij na objektu.
Brez akreditacije vstop na tekmovaliS¢e ni dovoljen.

ZREBANJE

Zrebanje stez in $tartnih pozicij je opravljeno v skladu z 20. &lenom Tehniénih pravil. Zrebanje
stez in skupin na zadnji disciplini se bo izvedlo na podlagi rezultatov pred zadnjo disciplino.
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SKOK V DALJINO IZ CONE ODRIVA

V skoku v daljino se skace iz “cone odriva”, prostora, dolZzine 80 cm. Cona odriva obsega odrivho desko
ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva za zadnjo prestopno ¢rto cone
odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspeSen
skok, izmeri pa se ga od zacetne €rte cone odriva.

MET VORTEXA

V metu vortexa je potrebno upostevati tocko 4.1.12.3 (a). Za sojenje se uporablja dolocilo, ki velja za
Solska tekmovanja (poskusni met in trije meti zaporedoma).
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Zacetki druge in vseh naslednijih disciplin (v posamezni kategoriji) bodo objavljene preko napovedovalca

URNIK TEKMOVANJA

in na oglasni deski pri prehodu iz stadiona na tribuno.
1. dan (4.10. 2025)

(T KRKN |

prijava | odhod | START TEKI IKATEGORIJE l TEHNICNE DISCIPLINE TEHNICNE DISCIPLINE
09:50| OTVORITEV TEKMOVANJA
09:40 | 09:45 | 10:00 [100m clani + starejsi mladinci
09:43 | 09:48 | 10:03 [100m miajsi mladinci
09:58 | 10:03 | 10:18 |60m pionirji U6/ 1
10:01 | 10:06 | 10:21 [60m pionirji U16 / 2
10:10 | 10:15 | 10:35 [100movire |Elanice + starejSe mladinke
10:25 | 10:30 | 10:50 |100movire |mlajse miadinke / 1
10:30 | 10:35 | 10:55 |100movire |mlajSe miadinke / 2
daljina - clani
1 daljina - starejsi mladinci
Jdaljina - miajsi miadinci
daljina - pionirji U16
10:45 | 10:50 | 11:10 (80 m ovire pionirke U16/ 1
10:50 | 10:55 | 11:15 |30 m ovire pionirke U16 /2
10:55 | 11:00 | 11:20 |80 m ovire pionirke U16/ 3
11:10 | 11:15 | 11:30 |60m pionirke U14 /1
11:13 | 11:18 | 1133 |[60m pionirke U14 /2
: visina - Clanice
visina - starejse mladinke
vigina - mlajse miadinke
11:16 | 11:21 | 11:36 |[60m uia/3
11:19 | 11:24 | 11:39 |60m pionirke U12 /1
11:22 | 11227 | 11:42 |60m pionirke U12 /2
11:25 | 11:30 | 11:45 |60m pionirke U12 /3
3 vortex - pionirke U14
visina - pionirke U16 /1
visina - pionirke U16 /2
vortex - pionirke U12 |
12:10 | 12:15 | 12:30 |60m pionirjiuis /1
12:13 | 12:18 | 12:33 |[60m pionirji u1s / 2
12:16 | 12:21 | 12:36 |60m pionirjiu12 /1
12:19 | 12:24 | 12:39 |[60m pionirji U12 / 2
12:22 | 12:27 | 12:42 |60m pionirji U12 /3
a krogla - pionirji U16 daljina {cona ) pionirji U14
daljina (cona ) pionirji U12
krogla - clani
5 krogla - starejsi mladinci vortex - pionirji U14
krogla - mlajsi mladinci
vortex - pionirji U12
krogla - clanice
6 krogla- starejSe mladincke  |vortex - pionirji U12
krogla - mlajse
visina - clani
visina - starejsi mladinci daljina (cona | pionirke U14
visina - miajSi miadinci
krog|a - pionirke U16 daljina (cona ) pionirke U12
7 100m pionirke U16 /1
100m pionirke U16 /2
100m pionirke U16/ 3
200m clanice +starejse mladinke
200m miajSe miadinke /1
200m mlajse miadinke /2
300m pionirji U16 / 1
300m pionirji U16 / 2
300m pionirke U12/1
300m pionirke U12/2
300m pionirji U12/1
300m pionirji U12/2
600 m pionirke U14/1
600 m u14/2
600 m Pionirji U14
400m €lani + starejsi mladinci
400m mlajEi miadinci
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2. dan (5. 10. 2025)

prijava | odhod | START TEKI KATEGORLE TEHMICNE DISCIPLINE TEHMICNE DISCIPLINE
02:35 | 0%:45 | 10000 |110m ovire  |Elani, starejii miadin
daljina - Elanice
0925 | 0930 | 10000 daljina - starejfe mladinke
daljina - mlajie mladinke
08:25 | o230 | 10000 daljina - pionirke U156
09:45 | 09:55 | 10:10 |110m ovire  |milajEi miladine /1
10:00 | 10:10 | 1o:25 |100m ovire |piondri Ul6 /1
10:05 | 10:15 | 10:30 |100 m ovire |piondri U16 /2
disk - Elani
1 disk - starejEi mladinci
disk - mlajii mladinci
visina - pionirji U 15
kopje - Elanice palica - Elani
F] kopje - starejie mladinke palica - starejsi mladinci
kopje - mlajie mladinks palica - mlajsi mladinci
kopje - U16 pionirji
3 kopje - pionirke U16
kopje - tlani
4 kopje - starejsi mladinci
kopje - milajsi mladinci
5 500 m pionirke U16
BOO M Elanice + U20 + U1E
1000 m pionirji U16
1500 m Elani + U20 + U138
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