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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI

ZA CLANE in CLANICE
L
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
2.
Datum tekmovanja: sobota, 28. februar 2026 ob 15.00 uri.
nedelja, 1. marec 2026 ob 15.00 uri
3.

Kategorije in discipline:
CLANI (2006 in starejsi)
r.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, vi$ina, 4x400 m (mesana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 1.067 m, med ovirami 9.14 m,
50vir), 4x400 m, troskok, palica, krogla (7.26 kg)

CLANICE (2006 in starejse)

r.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, palica, 4x400 m (mesana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m,
50vir), 4x400 m, troskok, visina, krogla (4 kg)

4
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

5.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

1. DAN - 28.02.2026

14.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

15.00 60 m (7) KV DALJINA (%)
15.25 60 m (m) KV PALICA (%)
16.00 400 m (7) VISINA (m)
16.15

16.20 400 m (m) DALJINA (m)
16.45 6om (2) F

16.55 6om (m)F
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17.05 1500 m (%)
17.20 1500 m (m)
17.40 4x400 m (me$ana)

2. DAN - 01.03.2026

15.00 60 m ovire (2) KV TROSKOK (m)

15.15 60 m ovire (m) KV

15.25 8oom (7) PALICA (m) KROGLA (%)
15.30 VISINA (%)

15.35 8oo m (m)

15.45

15.55 60 m ovire (2) F

16.05 60 m ovire (m) F TROSKOK (%)

16.15 200 m (%)

16.35 200 m (m)

16.55 3000 m (%) KROGLA (m)
17.10 3000 m (m)

17.30 4x400 m (2)

17.45 4X400 m (m)

6.

Napredovanjev finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem (8)
atletov iz vseh kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenih v kvalifikacijah in so uvrice-
ni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

7.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice ter dolZine desk:

visina (¢lani)

165 cm, po 5 cm do 200 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;

viSina (¢lanice) 145 cm, po 5 cm do 165 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;

palica (¢lani)

360 cm, po 20 cm do 440 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;

palica (¢lanice) 240 cm, po 20 cm do 300 ¢cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
troskok (¢lani)  13minum
troskok (¢lanice) 11 ming m
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Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

8.

Na prvenstvu Slovenije v dvorani za ¢lane in ¢lanice lahko nastopijo tudi tuji
drzavljani. Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

9.
Priznanja: Proglasitve se izvedejo samo za drzavno prvenstvo slovenskih atletov.
Trije najbolje uvréceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 36 zlatih, 36 srebrnih in 36 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA MLAJSE CLANE in MLAJSE CLANICE

(razpis za mlaj$e mladince in mlaj$e mladinke je na strani 68)

10.
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
1.
Datum tekmovanja: sobota, 24. januar 2026 ob 12.00 uri

nedelja, 25. januar 2026 ob 12.00 uri.
12.

Kategorije in discipline:

MLAJSI CLANI (2004 - 2006)

1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, vi$ina, 4x400 m (me$ana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 1.067 m, med ovirami g.14 m,
50vir), 4x400 m, troskok, palica, krogla (7.26 kg)

MLAJSE CLANICE (2004 - 2006)

1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, palica, krogla (4 kg), 4x400 m (mesana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m,

5 0vir), 4X400 m, troskok, vi$ina

13.
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

14.
Urnik tekmovanja: doloci ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

1. DAN - 24.01.2026

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

12.00 60 m (z/U18) KV DALJINA (m/Ui8, U23)

12.30 60 m (7/U23) KV

12.55 60 m (m/U18) KV

13.15 60 m (m/U23) KV

13.30 400 m (z/U18) PALICA (2/U18, U23)

13.50 DALJINA (z/U18)

14.10 400 m (z/U23) VISINA (m/Ui8, U23) KROGLA (3/U18, U23)
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14.35 400 m (m/U18)

15.00 400 m (m/U23)

15.30 60m (z/Ui8) F

15.35 60 m (z/U23) F

15.40 60 m (m/Ui8) F

15.45 60 m (m/U23) F

15.55 1500 m (2/U18)

16.10 1500 m (2/U23) DALJINA (2/U23)
16.20 1500 m (m/U18)

16.40 1500 m (m/U23)

17.00 4x400 m (meSana/U18)
17.10 4x400 m (meSana/U23)

2. DAN - 25.01.2026

12.00 60 m ovire (2/U18) KV TROSKOK (m/Ui8, U23)
12.10 60 m ovire (z/U23) KV

12.20 60 m ovire (m/Ui18) KV

12.30 60 m ovire (m/U23) KV

12.55 800 m (2/U18)

13.05 800 m (2/U23)

13.15 800 m (m/U18)

13.25 800 m (m/U23)

13.50 60 m ovire (z/U18) F PALICA (m/U18, U23)
14.00 60 m ovire (z/U23) F

14.10 60 m ovire (m/Ui8) F

14.20 60 m ovire (m/U23) F

14.30 200 m (2/U18) TROSKOK (z/U18, U23)
15.00 200 m (2/U23) VISINA (7/U8, U23) KROGLA(m/U18, U23)
15.30 200 m (m/U18)

16.00 200 m (m/U23)

16.40 3000 m (2/U18, U23)

16.55 3000 m (m/U18, U23)

17.20 4x200 m (2/U18)

17.35 4x200 m (m/U18)

17.50 4x400 m (2/U23)

18.00 4x400 m (m/U23)
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15.
Napredovanjev finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem (8)
atletov iz vseh kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenih v kvalifikacijah in so uvrice-
ni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

16.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice ter dolZine desk:
viSina (m) 150 cm, po 5 cm do 170 ¢m, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
viSina (%) 130 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (m) 220 ¢m, po 20 cm do 320 ¢cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
palica (2) 200 cm, po 20 cm do 240 cm, naprej po 10 ¢cm in zatem po 5 cm;
troskok (m) 13minum

troskok (2) 1nmingm

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

17.
Na prvenstvu Slovenije v dvorani za mlajse ¢lane in ¢lanice lahko nastopijo tudi
tuji drzavljani. Pravico do prijavesi pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

18.
Priznanja: Proglasitve se izvedejo samo za drzavno prvenstvo slovenskih atletov.
Trije najbolje uvriceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 36 zlatih, 36 srebrnih in 36 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA STARE]SE MLADINCE in STAREJSE MLADINKE

19.
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
20.
Datum tekmovanja: sobota, 31. januar 2026 ob 16.00 uri.

nedelja, 1. februar 2026 ob 16.00 uri.
21.

Kategorije in discipline:
STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008)
1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, vi$ina, 4x400 m (me$ana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 3.72 m, visina 0,991 m, med ovirami g.14 m,
50vir), 4x400 m, troskok, palica, krogla (6 kg)
STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008)

1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, palica, krogla (4 kg), 4x400 m (meana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m,
5ovir), 4X400 m, troskok, vi$ina

22.
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

23.
Urnik tekmovanja: doloci ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

1. DAN - 31.01.2026

15.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

16.00 60 m (7) KV DALJINA (%)

16.20 60 m (m) KV PALICA (%)

16.45 400 m (7)

17.20 400 m (m) VISINA (m) KROGLA (%)
18.00 6om (2) F DALJINA (m)

18.05 6om (m)F

18.15 1500 m (%)
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18.30 1500 m (m)
19.00 4x400 m (me$ana)

2. DAN - 01.02.2026

16.00 60 m ovire (2) KV TROSKOK (m)
16.15 60 m ovire (m) KV

16.30 8oom (7) PALICA (m)
16.45 8oo m (m)

17.10 60 m ovire (2) F

17.20 60 m ovire (m) F TROSKOK (%)
17.30 200 m (%)

18.05 200 m (m) VISINA (%) KROGLA (m)
18.40 3000 m (%)

19.00 3000 m (m)

19.20 4x400 m (2)

19.30 4x400 m (m)

24.

Napredovanjev finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem (8)
atletov iz vseh kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenih v kvalifikacijah in so uvrice-
ni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

25.
Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice ter dolZine desk:
viSina (m) 150 cm, po 5 cm do 180 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
viSina (%) 140 cm, po 5 cm do 155 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (m) 260 cm, po 20 cm do 340 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
palica (2) 220 ¢cm, po 20 cm do 280 ¢cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
troskok (m) 13minum

troskok (2) 1nmingm

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno vi$ino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.
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26.

Na prvenstvu Slovenije v dvorani za starej$e mladince in mladinke lahko nastopijo tudi
tuji drzavljani. Pravico do prijave i pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

27.
Priznanja: Proglasitve se izvedejo samo za drzavno prvenstvo slovenskih atletov.
Trije najbolje uvréceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 36 zlatih, 36 srebrnih in 36 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA MLAJSE MLADINCE in MLAJSE MLADINKE

28.
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
29.
Datum tekmovanja: sobota, 24. januar 2026 ob 12.00 uri
nedelja, 25. januar 2026 ob 12.00 uri.
30.

Kategorije in discipline:
MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010)
1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, vi$ina, 4x400 m (me$ana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0.914 m, med ovirami g.14 m,
5 0vir), 4x200 m, troskok, palica, krogla (5 kg)
MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010)

1.dan: 60 m, 400 m, 1500 m, daljina, palica, krogla (3 kg), 4x400 m (mesana)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 60 m ovire (do1. ovire 13.00 m, visina 0.762 cm, med ovirami 8.50 m,
50vir), 4x200 m, daljina, viSina

31
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

32.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

1. DAN - 24.01.2026

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

12.00 60 m (z/U18) KV DALJINA (m/Ui8, U23)

12.30 60 m (7/U23) KV

12.55 60 m (m/U18) KV

13.15 60 m (m/U23) KV

13.30 400 m (z/U18) PALICA (2/U18, U23)

13.50 DALJINA (2/U18)

14.10 400 m (z/U23) VISINA (m/Ui8, U23) KROGLA (3/U18, U23)
14.35 400 m (m/U18)
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15.00 400 m (m/U23)

15.30 60m (z/Ui8) F

15.35 60 m (z/U23) F

15.40 60 m (m/Ui8) F

15.45 60 m (m/U23) F

15.55 1500 m (2/U18)

16.10 1500 m (2/U23) DALJINA (2/U23)
16.20 1500 m (m/U18)

16.40 1500 m (m/U23)

17.00 4x400 m (meSana/U18)
17.10 4x400 m (meSana/U23)

2. DAN - 25.01.2026

12.00 60 m ovire (2/U18) KV TROSKOK (m/Ui8, U23)
12.10 60 m ovire (z/U23) KV

12.20 60 m ovire (m/Ui18) KV

12.30 60 m ovire (m/Uz23) KV

12.55 800 m (2/U18)

13.05 800 m (2/U23)

13.15 800 m (m/U18)

13.25 800 m (m/U23)

13.50 60 m ovire (z/U18) F PALICA (m/U18, U23)
14.00 60 m ovire (z/U23) F

14.10 60 m ovire (m/Ui8) F

14.20 60 m ovire (m/U23) F

14.30 200 m (2/U18) TROSKOK (z/U18, U23)
15.00 200 m (2/U23) VISINA (7/U8, U23) KROGLA(m/U18, U23)
15.30 200 m (m/U18)

16.00 200 m (m/U23)

16.40 3000 m (2/U18, U23)

16.55 3000 m (m/U18, U23)

17.20 4x200 m (2/U18)

17.35 4x200 m (m/U18)

17.50 4x400 m (2/U23)

18.00 4x400 m (m/U23)
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33

Napredovanjev finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem (8)
atletov iz vseh kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenih v kvalifikacijah in so uvrice-
ni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

34.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice ter dolZine desk:
viSina (m) 150 cm, po 5 cm do 170 ¢m, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
viSina (%) 130 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (m) 220 ¢m, po 20 cm do 320 ¢cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
palica (2) 200 cm, po 20 cm do 240 cm, naprej po 10 ¢cm in zatem po 5 cm;
troskok (m) 1 miniom

troskok (2) 1nmingm

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno vi$ino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

35

Na prvenstvu Slovenije v dvorani za mlajse mladince in mladinke lahko nastopijo tudi
tuji drzavljani. Pravico do prijave i pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

36.
Priznanja: Proglasitve se izvedejo samo za drzavno prvenstvo slovenskih atletov.
Trije najbolje uvréceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 36 zlatih, 36 srebrnih in 36 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE (U16

36.

Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
37

Datum tekmovanja: nedelja, 15. februar 2026 ob 12.00 uri.

38.

Kategorije in discipline:

PIONIR]JI - U16 (2011 in 2012)
60 m, 300 m, 1000 M, 60 m ovire (do 1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.25 m, 5 ovir),
4x200 m, daljina, troskok, visina, palica, krogla (4 kg)
* hoja 2000 m (glej stran 87.)

PIONIRKE - U16 (2011 in 2012)
60 m, 300 M, 1000 M, 60 m ovire (do 1. ovire 12.50 m, visina 0.762 m, med ovirami 7.75 m, 5 ovir),
4x200 m, daljina, troskok, visina, palica, krogla (3 kg)
* hoja 2000 m (glej stran 87.)

39
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

40.
Urnik tekmovanja: doloci ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-

nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

12.00 60 m ovire (2) KV DALJINA (m)
12.15 60 m ovire (m) KV

12.25 60 m (7) KV PALICA (m)
13.00 60 m (m) KV

13.35 60 m ovire (%) F DALJINA (%)
13.45 60 m ovire (m) F

13.55 6om (2) F

14.00 6om (m)F

14.10 1000 m (%)

14.35 1000 m (m) VISINA (%)
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15.00 300 m (%) PALICA (%) KROGLA (m)

15.35 TROSKOK (m)

15.50 300 m (m)

16.30 hoja 2000 m (m+#/U16)  VISINA (m) KROGLA (%)
16.45 hoja 3000 m (m+%/U18, Uzo, ¢lani) TROSKOK (%)

17.10 4x200 m (%)

17.45 4x200 m (m)

41.

Napredovanjev finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem (8)
atletov iz vseh kvalifikacijskih tekov.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenih v kvalifikacijah in so uvrice-
ni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

42.
Predlog zacetnih vi$in pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 135 cm, po 5 cm do 155 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
vi$ina (pionirke) 120 cm, po 5 cm do 145 cm, naprej po 3 ¢cm in zatem po 2 cm;
palica (pionirji) PO 10 cm 0ziroma po 5 cm Navzgor;

palica (pionirke) ~ po 10 cm oziroma po 5 cm navzgor;

troskok (m) 1nmingm

troskok (z) 10 min 8 m

Zacetna visina za skok s palico je v pionirski kategoriji za 15-20 cm niZja od najslabsega
prijavljenega rezultata atletov.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi Startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

43
Priznanja: trije najbolje uvrs¢eni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 26 zlatih, 26 srebrnih in 26 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE (P13)

44.
Kraj in prireditelj: Maribor, AK Poljane Maribor

45.

Datum tekmovanja: sobota, 7. marec 2026 ob 11.00 uri.
46.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - 13 (2013)
60 m, 600 m, 60 m ovire (do 1. ovire 12.00 m, visina 0.762 m, med ovirami 7.50 m, 5 ovir),
daljina (cona odriva), viSina

PIONIRKE - 13 (2013)
60 m, 600 m, 60 m ovire (do 1. ovire 12.00 m, visina 0.762 m, med ovirami 7.50 m, 5 ovir),
daljina (cona odriva), viS§ina

Dodatno:

Me$ana Stafeta (3 pionirji in 3 pionirke) - 25 m v eno smer, okrog stojala, 25 m nazaj

okoli svoje ekipe, predaja palice.

Zaporedje tekmovalcev v $tafeti je odlo¢itev drustva. Naenkrat tekmujejo $tiri (4) $ta-

fete. Zadnji tekmovalec v $tafeti te¢e 50 m naravnost (v cilj).

Na tekmovanju lahko nastopijo samo pionirji / pionirke, letnik 2013.

47.

Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v eni (1) individualni disciplini in eni (1) Stafeti.

Kdor nastopi v teku na 600 m, lahko nastopi $e v tafeti.
V teku na 600 m lahko v eni skupini nastopi najve¢ Sest (6) tekmovalcev.

48.

Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-

nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

10.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

11.00 Teki prvenstev

14.30 DALJINA (2) VISINA (m)
DALJINA (m) VISINA (z)
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49

Napredovanje v finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem
(8) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 8. mesta.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah
in so uvr$Ceni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

OPOMBA:

V skoku v daljino se skace iz “cone odriva’; prostora, dolzine 8o cm. Cona odriva ob-
sega odrivno desko ter po 30 cm $irok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven
cone odriva za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet
odrine pred zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zace-
tne &rte cone odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

50.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 120 cm, po 5 cm do 135 ¢cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
visina (pionirke) 110 cm, po 5 cm do 130 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi Startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

51.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 16 zlatih, 16 srebrnih in 16 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE (P12)

52.
Kraj in prireditelj: Maribor, AK Poljane Maribor

53

Datum tekmovanja: sobota, 7. marec 2026 ob 11.00 uri.
54-

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - 12 (2014)
60 m, 600 m, 50 m ovire (do 1. ovire 12.00 m, vi$ina 0.762 m, med ovirami 7.00 m, 5 ovir),
daljina (cona odriva), viSina

PIONIRKE - 12 (2014)
60 m, 600 m, 50 m ovire (do 1. ovire 12.00 m, vi$ina 0.762 m, med ovirami 7.00 m, 5 ovir),
daljina (cona odriva), viS§ina

Dodatno:

Me$ana Stafeta (3 pionirji in 3 pionirke) - 25 m v eno smer, okrog stojala, 25 m nazaj

okoli svoje ekipe, predaja palice.

Zaporedje tekmovalcev v $tafeti je odlo¢itev drustva. Naenkrat tekmujejo $tiri (4) $ta-

fete. Zadnji tekmovalec v $tafeti te¢e 50 m naravnost (v cilj).
Na tekmovanju lahko nastopijo samo pionirji / pionirke, letnik 2014.

55-

Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v eni (1) individualni disciplini in eni (1) Stafeti.

Kdor nastopi v teku na 600 m, lahko nastopi $e v tafeti.
V teku na 600 m lahko v eni skupini nastopi najve¢ pet (6) tekmovalcev.

56.

Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-

nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

10.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

11.00 Teki prvenstev

14.30 DALJINA (2) VISINA (m)
DALJINA (m) VISINA (z)
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57.
Napredovanje v finale v tekih: v teku na 60 m in 50 m ovire se uvrsti v finale osem
(8) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 8. mesta.

Ce je ve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah
in so uvr$Ceni na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’, prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

58.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 120 cm, po 5 cm do 135 cm, naprej po 3 ¢cm in zatem po 2 cm;
viSina (pionirke) 110 cm, po 5 cm do 130 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno vi$ino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

59-
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 16 zlatih, 16 srebrnih in 16 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).

_76_



PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE (Pn1)

60.

Kraj in prireditelj: Slovenska Bistrica, AD Slovenska Bistrica
61.

Datum tekmovanja: nedelja, 8. marec 2026 ob 11.00 uri.

62.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - 11 (2015)
50 m, 400 m, daljina (cona odriva)

PIONIRKE - 11 (2015)
50 m, 400 m, daljina (cona odriva)

Dodatno:

Me$ana Stafeta (3 pionirji in 3 pionirke) - 25 m v eno smer, okrog stojala, 25 m nazaj
okoli svoje ekipe, predaja palice.

Zaporedje tekmovalcevv §tafeti je odlocitev drustva. Naenkrat tekmujejo tri (3) $tafete.
Zadnji tekmovalec v $tafeti tece 50 m naravnost (v cilj).

Na tekmovanju lahko nastopijo samo pionirji / pionirke, letnik 2015.

OPOMBA:
V teku na 400 m se tece v smeri urinega kazalca (obratno kot je v navadi).

63.

Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v eni (1) individualni disciplini in eni (1) Stafeti.
Kdor nastopi v teku na 400 m, lahko nastopi $e v stafeti.

V teku na 400 m s skupinskim $tartom lahko v eni skupini nastopi najve¢ pet (5)
tekmovalcev.

OPOMBA:
Vsi atleti nastopajo v copatih (brez $printeric).

64.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:
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10.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

11.00 Teki prvenstev

14.00 DALJINA (%)
DALJINA (m)

65.

Napredovanje v finale v teku na 50 m: v finale A se uvrsti pet (5) atletov iz kvalifi-
kacijskih tekov s ¢asi od 1. - 5. mesta, v finale B pa se uvrsti pet (5) atletov iz kvalifika-
cijskih tekov s ¢asi od 6. - 10. mesta.

Najprej se izvede B finale, zatem pa $e A finale. Atleti B finala se uvr$c¢ajo od 6. mesta
naprej.

V teku na 50 m se izvede finale B samo v primeru deset (10) ali ve¢ uvr§¢enih atletov.

Ce je veC atletov v teku na 50 m z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah in so
uvreni na 5. mesto (oziroma 10. mesto), se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000
sekunde. Ce so ¢asi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’) prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami
zaradi varnosti.

66.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 12 zlatih, 12 srebrnih in 12 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE (P10)

67.

Kraj in prireditelj: Slovenska Bistrica, AD Slovenska Bistrica
68.

Datum tekmovanja: nedelja, 8. marec 2026 ob 11.00 uri.

69.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - 10 (2016)
50 m, 200 m, daljina (cona odriva)

PIONIRKE - 10 (2016)
50 m, 200 m, daljina (cona odriva)

Dodatno:

Megana $tafeta (3 pionirji in 3 pionirke) - 20 m v eno smer, okrog stojala, 20 m nazaj
okoli svoje ekipe, predaja palice.

Zaporedje tekmovalcevv §tafeti je odlocitev drustva. Naenkrat tekmujejo tri (3) $tafete.
Zadnji tekmovalec v $tafeti te¢e 40 m naravnost (v cilj).

Na tekmovanju lahko nastopijo samo pionirji / pionirke, letnik 2016.

OPOMBA:
V teku na 200 m se tece v smeri urinega kazalca (obratno kot je v navadi).

70.

Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v eni (1) individualni disciplini in eni (1) Stafeti.
Kdor nastopi v teku na 200 m, lahko nastopi $e v stafeti.

V teku na 200 m s skupinskim $tartom lahko v eni skupini nastopi najve¢ pet (5)
tekmovalcev.

OPOMBA:
Vsi atleti nastopajo v copatih (brez $printeric).
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71.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

10.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

11.00 Teki prvenstev

14.00 DALJINA (%)
DALJINA (m)

72.

Napredovanje v finale v teku na 50 m: v finale A se uvrsti pet (5) atletov iz kvalifi-
kacijskih tekov s ¢asi od 1. - 5. mesta, v finale B pa se uvrsti pet (5) atletov iz kvalifika-
cijskih tekov s ¢asi od 6. - 10. mesta.

Najprej se izvede B finale, zatem pa $e A finale. Atleti B finala se uvr$c¢ajo od 6. mesta
naprej.

V teku na 50 m se izvede finale B samo v primeru deset (10) ali ve¢ uvr§¢enih atletov.

Cejevecatletovvtekunasomzenakimrezultatom, dosezenimvkvalifikacijahinsouvr-
$¢eni na 5. mesto (oziroma 10. mesto), se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’, prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami
zaradi varnosti.

73
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 12 zlatih, 12 srebrnih in 12 bronastih medalj;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MNOGOBOJIH V DVORANI

74-
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
75
Datum tekmovanja: sobota, 21. februar 2026 ob 10.00 uri
nedelja, 22. februar 2026 ob 10.00 uri.
76.

Kategorije in discipline:

CLANI (2006 in starejsi) - sedmeroboj
1.dan: 60 m, daljina, krogla (7.26 kg), vis§ina
2.dan: 60 m ov. (do1. ovire 13.72 m, visina 1.067 m, med ovirami 9.14 m, 5 ovir), palica, 1000 m

STARE]JSI MLADINCI (2007 in 2008) - sedmeroboj
1.dan: 60 m, daljina, krogla (6 kg), viSina
2.dan: 60 m ov. (do1. ovire 13.72 m, visina 0,991 m, med ovirami 9.14 m, 5 ovir), palica, 1000 m

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) - sedmeroboj
1.dan: 60 m, daljina, krogla (5 kg), vi$ina
2.dan: 60 m ov. (do1. ovire 13.72 m, visina 0.914 m, med ovirami 9.14 m, 5 ovir), palica, 1000 m

CLANICE (2006 in starejse) - peteroboj
2.dan: 60 m ov. (do1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m, 5 ovir), visina, krogla
(4 kg), daljina, 800 m

STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) - peteroboj

2.dan: 60 m ov. (do1. ovire 13.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m, 5 ovir), visina, krogla
(4 kg), daljina, 800 m

MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) - peteroboj
1.dan: 60 m ov. (do 1. ovire 3.00 m, visina 0.762 m, med ovirami 8.50 m, 5 ovir), vi$ina,
krogla (3kg), daljina, 80oo m

Atleti lahko nastopajo v svoji starostni kategoriji ali v eni starostni kategoriji vije
(dolodilo 2.4. v mnogoboju ne velja).
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77
Urnik: narejen bo na osnovi $tevila prijavljenih atletov.

Zacetne visine skoka v vi§ino in skoka s palico dolocita delegat AZS in glavni sodnik.
78.

Tockovanje: rezultati vseh kategorij se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje v
dvorani in po tablicah AZS za mnogoboje v dvorani.

79
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 6 zlatih, 6 srebrnih in 6 bronastih medalj.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MNOGOBOJIH V DVORANI
ZA PIONIRJE IN PIONIRKE Ui6

8o.

Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
81.

Datum tekmovanja: sobota, 31. januar 2026 ob 10.00 uri

82,

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - U16 (2011 in 2012) - peteroboj
60 m ovire (do 1. ovire 3.00 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.25 m, 5 ovir), daljina,
krogla (4 kg), viSina, 1000 m

PIONIRKE - U16 (2011 in 2012) - peteroboj
60 m ovire (do 1. ovire 12.50 m, visina 0.762 m, med ovirami 7.75 m, 5 ovir), viSina,
krogla (3 kg), daljina, 8oo m

Na tekmovanju lahko nastopijo tudi pionirji / pionirke (U14).

83.
Urnik: narejen bo na osnovi $tevila prijavljenih atletov.

Zacetne viSine skoka v vi$ino in skoka s palico dolocita delegat AZS in glavni sodnik.

84.
Tockovanje: rezultati vseh kategorij se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje v
dvorani in po tablicah AZS za mnogoboje v dvorani.

85.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti medalji.
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KVALIFIKACIJE ZA PRVENSTVO SLOVENIJE VMNOGOBOJU
VDVORANI ZA PIONIRJE in PIONIRKE Ui in Ur2

86.

Kraj in prireditelj: razli¢ni kraji

87.

Datum tekmovanja: najkasneje do nedelje, 8. februar 2026
88.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, daljina (cona odriva), suvanje tezke zoge (3 kg), 600 m

PIONIRKE - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, suvanje tezke Zoge (2 kg), daljina (cona odriva), 600 m

PIONIRJI - Ui2 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, daljina (cona odriva), suvanje tezke zoge (2 kg), 300 m (visoki Start)

PIONIRKE - U12 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, suvanje tezke Zoge (2 kg), daljina (cona odriva), 300 m (visoki $tart)

89.
Urnik: narejen bo na osnovi $tevila prijavljenih atletov.

90.

Tockovanje: rezultati vseh kategorij se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje v

dvorani in po tablicah AZS za mnogoboje v dvorani.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’, prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm $irok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to $tejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne Crte cone

odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” blizje jami

zaradi varnosti.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MNOGOBOJU V DVORANI
ZA PIONIRJE in PIONIRKE U4 in U2 - FINALE

9L
Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
92.

Datum tekmovanja: sobota, 14. februar 2026 ob 11.00 uri

93-

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, daljina (cona odriva), suvanje tezke zoge (3 kg), 600 m

PIONIRKE - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, suvanje tezke Zoge (2 kg), daljina (cona odriva), 600 m

PIONIRJI - Ui2 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, suvanje tezke Zoge (2 kg), daljina (cona odriva), 300 m (visoki Start)

PIONIRKE - U12 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, suvanje tezke Zoge (2 kg), daljina (cona odriva), 300 m (visoki $tart)

94-
Urnik: oblikovan bo sproti ob spo$tovanju pravil za mnogoboje

OPOMBA:
Atleti v kategorjiji Ur2 nastopajo v copatih (brez $printeric).

95
Tockovanje: rezultati vseh kategorij se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje v
dvorani in po tablicah AZS za mnogoboje v dvorani.

96.

Na prvenstvu Slovenije v mnogoboju za pionirje in pionirke Ui4 in Ui2 bo nastopilo
24 tekmovalcev in tekmovalk v vsaki kategoriji, ki se bodo na finale prebili skozi kva-
lifikacijska tekmovanja.
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Na finalno tekmovanje se tekmovalci kvalificirajo samo na podlagi uvrstitve
na posameznem kvalifikacijskem tekmovanju. Kvoto tekmovalcev, ki se uvr-
stijo na finale iz posameznega tekmovanja se prera¢una na podlagi procentu-
alnega deleza nastopajocih tekmovalcev.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’, prostora, dolzine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne Crte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” blizje jami

zaradi varnosti.

97-
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 4 zlate, 4 srebrne in 4 bronaste medalje;
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DVORANI V TEKMOVALNI HOJI

98.

Kraj in prireditelj: Olimpijski center Novo mesto, AK Krka Novo mesto
99

Datum tekmovanja: nedelja 15. februar 2026 ob 16.30 uri.

100.

Kategorije, urnik $tartov in discipline:

PIONIRJI - U16 (2011 in 2012) 16.30 hoja 2000 m
PIONIRKE - U16 (2011 in 2012) 16.30 hoja 2000 m
MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) 16.45 hoja 3000 m
STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008) 16.45 hoja 3000 m
CLANI (2006 in starejsi) 16.45 hoja 3000 m
MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) 16.45 hoja 3000 m
STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) 16.45 hoja 3000 m
CLANICE (2006 in starejsi) 16.45 hoja 3000 m

V kategoriji pionirjev / pionirk (U16) lahko nastopijo tudi pionirji / pionirke (U4).

106.
Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne dolocbe, tocka 1.3., Omejitve!

107.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirji U16;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirke U16;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejs$i mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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ZIMSKO PRVENSTVO SLOVENIJE V METIH
ZA CLANSKI in MLAJSI MLADINSKI KATEGORIJI

108.

Kraj in prireditelj: Koper, AK Koper

109.

Datum tekmovanja: sobota, 28. februar 2026 ob 10.00 uri.
110.

Kategorije in discipline:

CLANI (2006 in starejsi)
disk (2 kg), kladivo (7.26 kg), kopje (800 g)

CLANICE (2006 in starejse)
disk (1 kg), kladivo (4 kg), kopje (600 g)

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010)
disk (15 kg), kladivo (5 kg), *kopje (700 g)

* novo kopje

MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010)
disk (1kg), kladivo (3 kg), kopje (500 g)

V kategoriji ¢lanov / ¢lanic lahko nastopijo tudi starej$i mladinci / mladinke.
V kategoriji mlajsih mladincev / mladink lahko nastopijo tudi pionirji / pionirke
(U16).

V okviru zimskega prvenstva v metih se lahko izvede suvanje krogle kot disciplina
mitinga za ¢lanski in mlajsi mladinski kategoriji.

CLANI (2006 in starejsi) CLANICE (2006 in starejse)
krogla (7.26 kg) krogla (4 kg)

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010)
krogla (5 kg) krogla (3kg)

110.

Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v treh (3) disciplinah ene starostne kategorije.
Pionirji / pionirke (U16) smejo nastopiti v dveh (2) disciplinah.
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111
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

00.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

10.00 KLADIVO (Z+mme)

1130 KLADIVO (m+mmi)

13.00 DISK (m+mmi) KOPJE (Z2+mme)
14.30 KOPJE (m+mmi)

16.00 DISK (Z2+mme)

17.30 Proglasitev

112.

Na Zimskem prvenstvu Slovenije v metih lahko nastopijo tudi tuji drZzavljani.
Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

113.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - ¢lani;
+ 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - ¢lanice;
+ 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - mlajse mladinke;
« rezervne medalje (1 zlata, 1 srebrna in 1 bronasta).
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ZIMSKO PRVENSTVO SLOVENIJE V METIH
ZA STARE]JSI MLADINSKI in PIONIRSKI KATEGORIJI

114.

Kraj in prireditelj: Koper, AK Koper

115.

Datum tekmovanja: sobota, 14. marec 2026 ob 10.00 uri.
116.

Kategorije in discipline:

STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008)
disk (175 kg), kladivo (6 kg), kopje (800 g)

STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008)
disk (1 kg), kladivo (4 kg), kopje (600 g)

PIONIRJI - U16 (2011 in 2012)
disk (1 kg), kladivo (4 kg), kopje (600 g)

PIONIRKE - U16 (2011 in 2012)
disk (0,75 kg), kladivo (3 kg), kopje (400 g)

V kategoriji starejsih mladincev / mladink lahko nastopijo tudi mlajsi mladinci / mla-
dinke.
V kategoriji pionirjev / pionirk (U16) lahko nastopijo tudi pionirji /pionirke (U4).

V okviru zimskega prvenstva v metih se lahko izvede suvanje krogle kot disciplina
mitinga za starejsi mladinski in pionirski kategoriji.

STAREJSI MLADINCI (2006 in 2007)  STAREJSE MLADINKE (2006 in 2007)

krogla (6 kg) krogla (4 kg)
PIONIR]JI - U16 (2010 in 2011) PIONIRKE - U16 (2011 in 2011)
krogla (4 kg) krogla (3kg)

7.
Omejitve: vsak atlet sme nastopiti v kategoriji starej$ih mladincev v treh (3) disci-
plinah. Pionirji / pionirke (U16) in (U14) smejo nastopiti v dveh (2) disciplinah.
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us.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

9.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

10.00 KLADIVO (smi+pi)

1130 KLADIVO (sme+pe)

13.00 DISK (smi+pi) KOPIJE (sme+pe)
14.30 KOPIJE (smi+pi)

16.00 DISK (sme+pe)

17.00 Proglasitev

19.

Na Zimskem prvenstvu Slovenije v metih lahko nastopijo tudi tuji drZzavljani.
Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

120.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - starejsi mladinci;
+ 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - starejse mladinke;
+ 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - pionirji U16;
+ 3 zlate, 3 srebrne in 3 bronaste medalje za kategorijo - pionirke U16;
« rezervne medalje (1 zlata, 1 srebrna in 1 bronasta).
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PRVENSTVO SLOVENIJE ZA CLANE in CLANICE

121.
Kraj in prireditelj: Maribor, Atletski klub Poljane Maribor
122.
Datum tekmovanja: petek, 19. junij 2026 ob 17.00 uri,
sobota, 20. junij 2026 ob 17.00 uri.
123.
Discipline:
CLANI
1.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 5000 M, 110 M ovire, 4x100 m, daljina,
palica, krogla, disk
2.dan: 200m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire, 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok,
visina, kopje, kladivo
CLANICE
1.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 5000 M, 100 M ovire, 4x100 m, daljina, visina,
disk, kladivo
2.dan: 200m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire, 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok,
palica, krogla, kopje
124.

Nac¢in sestavljanja skupin:

a) v teku na 100 m in 200 m ima pravico nastopa 24 najboljsih atletov / atletinj.
Uposteva se najboljsi rezultat tekoce ali pretekle sezone (dosezen v skladu s Tek-
movalnimi in tehni¢nimi pravili);

b) pravico nastopa v teku na 100 m in 200 m imajo tudi vsi ostali izven 24 naj-
boljsih atletov / atletinj, vendar imajo samo kvalifikacijski (en) tek. Ti atleti
bodo razvrséeni v kvalitetne skupine in bodo v okviru drZavnega prvenstva
razvrsceni od 25. mesta dalje;

¢) cebovteku naioom, 200 m, 100 movire in 110 m ovire prijavljenih do 16 atletov,
se izvede polfinale v 2 skupinah. Napredovanje v finale - 3 Q in 2 g;

¢) cebovtekunaioo m, 200 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 24 atletov,
se izvede polfinale v 3 skupinah. Napredovanje v finale - 2 Q in 2 g;

d) cebovtekuna4oom, 400movire,vstafeti 4x100 min 4x400 mprijavijenihveckot
8 atletov oziroma ve¢ kot 8 Stafet, se teki odvijajo po kvalitetnih skupinah;
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e) tek na 8oo m se odvija v kvalitetnih skupinah, ¢e je prijavljenih ve¢ kot 12 atle-

f) tek na 1500 m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 20

tov;

atletov.
125.
OKVIRNIURNIK:

1. DAN -19.06.2026

16.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

17.00 100 m ovire (%) PF KLADIVO (%)
17.05 DALJINA (m)

17.15 110 m ovire (m) PF

17.30 100 m (2) PF

17.45 100 m (m) PF VISINA (%) KROGLA (m)
18.00 1500 m (%) DISK (%)
18.10 1500 m (m)

18.20 100 m ovire (%) F PALICA (m)

18.30 110 m ovire (m) F

18.40 1oom (2) F DALJINA (%)

18.45 100m (m) F

18.55 400 m (7)

19.10 400 m (m) DISK (m)
19.25 5000 m (%)

19.50 5000 m (m)

20.15 4x100 m (%)

20.25 4x100 m (m)

2. DAN - 20.06.2026

17.00 KLADIVO (m)
17.15 TROSKOK (m)

17.25 400 m ovire (%)

17.35 400 m ovire (m) VISINA (m)

17.50 200 m (%) PF KROGLA (%)
18.05 200 m (m) PF PALICA (%) KOPJE (m)
18.20 8oom (7)

18.30 8oo m (m)

18.45 3000 m zapreke (2)  TROSKOK (%)
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19.05 3000 m zapreke (m)

19.25 200m (2) F KOPIE (%)
19.30 200m (m) F

19.40 3000 m (%)

19.55 3000 m (m)

20.10 4x400 m (2)

20.20 4x400 m (m)

126.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

vi$ina (m) 165 cm, po 5 cm do 190 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
visina (%) 145 cm, po 5 cm do 165 cm, naprej po 3 ¢m in zatem po 2 cm;
palica(m) 360 cm, po 20 cm do 440 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
palica (2) 240 cm, po 20 cm do 300, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
troskok (m) 13 minum

troskok (z) 1 mingm

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi Startne liste glede na prijavljene rezultte z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

127.

Na prvenstvu Slovenije za ¢lane in ¢lanice lahko nastopijo tudi tuji drZavljani. Pravico
do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244). Za tuje drzavljane
velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

128.
Priznanja: Proglasitve se izvedejo samo za drzavno prvenstvo slovenskih atletov.
Trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 52 zlatih, 52 srebrnih in 52 bronastih medalj;
* rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE 7ZA MLAJSE CLANE in MLAJSE CLANICE
PRVENSTVO SLOVENIJE ZA MLAJSE MLADINCE in MLAJSE MLADINKE

(razpis za mlajse mladince in mlaj$e mladinke je na strani 102)

129.

Kraj in prireditelj: Slovenj Gradec, AK Slovenj Gradec

130.

Datum tekmovanja: sobota, 13. junij 2026 ob 16.00 uri,
nedelja, 14. junij 2026 ob 16.00 uri.

131

Na Prvenstvu Slovenije za mlajse ¢lane in mlajse ¢lanice imajo pravico nasto-
pa mlajsi ¢lani / mlajse ¢lanice (letnik 2004 do 2006) in starejsi mladinci / sta-
rej$e mladinke (letnik 2007 in 2008).

132.

Kategorije in discipline:

MLAJSI CLANI (2004-2006)

r.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 5000 M, 110 M ovire, 4x100 m, daljina, palica, krogla,
disk

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire, 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok,
visina, kladivo, kopje

MLAJSE CLANICE (2004-2006)

r.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 5000 m, 100 M ovire, 4x100 m, daljina, vi$ina, disk,
kladivo

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 m, 400 m ovire, 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok,
palica, krogla, kopje

V primeru ve¢jega Stevila prijavljenih tekmovalcev se lahko pricetek tekmovanja pre-
makne na zgodnejso uro.

133.
Nac¢in sestavljanja skupin:
a) v teku na 100 m in 200 m ima pravico nastopa 24 najboljsih atletov / atletin.
Uposteva se najboljsi rezultat tekoce ali pretekle sezone (dosezen v skladu s Tekmo-
valnimi in tehni¢nimi pravili);
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134.

b) pravico nastopa v teku na 100 m in 200 m imajo tudi vsi ostali izven 24 najboljsih
atletov / atletinj, vendar imajo samo kvalifikacijski (en) tek. Ti atleti bodo razvr-
$ceni v kvalitetne skupine in bodo v okviru drzavnega prvenstva razvrséeni od 25.
mesta dalje;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 16 atletov,
se izvede polfinale v 2 skupinah. Napredovanje v finale - 3 Q in 2 g;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 24 atletov,
se izvede polfinale v 3 skupinah. Napredovanje v finale -2 Q in 2 q;

d) de bo v teku na 200 m prijavijenih do 12 atletov, se izvede polfinale v 2 skupinah.
Napredovanje v finale -2 Q in 2 g;

e) de bo v teku na 200 m prijavljenih do 18 atletov, se izvede polfinale v 3 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 3 g;

f) ¢e bo v teku na 200 m prijavljenih do 24 atletov, se izvede polfinale v 4 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 2 g;

g) Cebovtekuna 400 m, 400 movire, v Stafeti 4x100 m in 4x400 m prijavijenih vec kot
6 atletov oziroma vec kot 6 stafet, se teki odvijajo po kvalitetnih skupinah;

h) tek na 8oo m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot g atletov;

i) tek na 1500 m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 18 atletov.

OKVIRNIURNIK:
1. DAN - 13.06.2026

1550  OTVORITEV TEKMOVANJA
16.00 100 m ovire (7/Ui8) PF DALJINA (2/U18) KLADIVO (3/U23, U18)
16.10 100 m ovire (z/U23

) PF
16.20 110 m ovire (m/Ui8) PF

16.30 110 m ovire (m/Uz23) PF

16.45 100 m (7/U18) PF PALICA (m/U23, U18)

17.10 100 m (7/U23) PF

17.20 100 m (m/Ui8) PF

17.35 100 m (m/U23) PF KROGLA (m/U23, U8)
17.50 1500 m (2/U23, U18) DISK (3/U23, U18)
18.00 1500 m (m/U18) DALJINA (2/U23)

18.05 1500 m (m/U23)

18.20 100 m ovire (z/Ui8)

18.30 100 m ovire (z/Uz23

18.40 110 m ovire (m/Ui8

18.50 110 m ovire (m/U23)

F
)F
)F

F VISINA (#/U23, Ui8)

19.00 100 m (3/U8) F
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10.05 100 m (3/U23) F

19.10 100 m (m/Ui8) F

19.15 100 m (m/U23) F DISK (m/U23, Ui8)
19.25 400 m (2/U23, U18) DALJINA (m/Uz23, Ui8)

19.50 400 M (m/U23, U18)

20.15 2000 m zapreke (7/Ui8)

20.30 2000 m zapreke (m/Ui8)

20.40 5000 m (z/U23, U18)

21.10 4X100 m (z/U23, U18)

21.25 4X100 M (m/Uz23, U18)

2. DAN - 14.06.2026

16.00 400 m ovire (7/U23, U8) KLADIVO (m/U23, U18)
16.15 400 m ovire (m/Ui8) TROSKOK (m/U23, Ui8)

16.30 400 m ovire (m/Uz23)

16.45 200 m (3/Ui8) PF PALICA (3/U23, U18)

17.20 200 m (#/U23) PF KROGLA (2/U23, Ui8)
17.30 200 m (m/U:8) PF KOPJE (m/U23, Ui8)
17.50 200 m (m/U23) PF

18.05 800 m (7/U23, Ui8) TROSKOK (z/U23, U18)

18.20 800 m (m/Uz3, U18) VISINA (m/Uz23, U18)

18.35 3000 m (7/U23, U18)

18.50 3000 m (m/U23, U18) KOPIE (2/U23, U18)
10.05 200 m (z/Ui8) F

19.10 200 m (7/U23) F

19.15 200 m (m/Ui8) F

10.20 200 m (m/U23) F

19.30 3000 m zapreke (2/U23)

19.45 3000 m zapreke (m/U23)

20.00  4x300 m (2/U18)

20.10 4X300 M (m/U18)

20.20  4X400 m (z/U23)

20.30  4X400 m (m/U23)
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135.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

vis§ina (m) 150 cm, po 5 cm do 170 cm, naprej po 3 ¢cm in zatem po 2 cm;
viS$ina (z) 135 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (m) 260 cm, po 20 cm do 320 ¢cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
palica (z) 220 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm.

troskok (m) 13 minum

troskok (z) 1 mingm

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

136.

Na prvenstvu Slovenije za mlajse ¢lane in mlaj$e ¢lanice lahko nastopijo tudi tuji
drzavljani. Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244).
Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

137.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje
AZS.
AZS priskrbi:
* 52 zlatih, 52 srebrnih in 52 bronastih medalj;
* rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE ZA STAREJSE MLADINCE in STAREJSE MLADINKE

138.
Kraj in prireditelj: Slovenj Gradec, Atletski klub Slovenj Gradec
139.
Datum tekmovanja: sobota, 27. junij 2026 ob 17.00 uri,
nedelja, 28. junij 2026 ob 17.00 uri.
140.

Kategorije in discipline:

STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008)

1.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 5000 M, 110 M ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0,991 m, med ovi-
rami 9.14 m, 10 ovir), 4x100 m, daljina, palica, krogla (6 kg), disk (1.75 kg)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 M, 400 m ovire (do 1. ovire 45 m, visina 0.914 m, med ovirami 35 m, 10
ovir), 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok, visina, kopje (800 g), kladivo (6 kg)

STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008)

1.dan: 100 m, 400 M, 1500 M, 5000 M, 100 M ovire (do 1. ovire 13 m, visina 0.838 m, med ovirami
8.50m, 10 ovir), 4x100 m, daljina, vi$ina, disk (1 kg), kladivo (4 kg)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 M, 400 M ovire (do 1. ovire 45 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 10
ovir), 3000 m zapreke, 4x400 m, troskok, palica, krogla (4 kg), kopje (600 g)

141.
Nac¢in sestavljanja skupin:

a) v teku na 100 m in 200 m ima pravico nastopa 24 najboljsih atletov / atletinj.
Uposteva se najboljsi rezultat tekoce ali pretekle sezone (dosezen v skladu s Tekmo-
valnimi in tehni¢nimi pravili);

b) pravico nastopa v teku na 100 m in 200 m imajo tudi vsi ostali izven 24 najboljsih
atletov / atletinj, vendar imajo samo kvalifikacijski (en) tek. Ti atleti bodo razvr-
$ceni v kvalitetne skupine in bodo v okviru drzavnega prvenstva razvrséeni od 2s.
mesta dalje;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 10 m ovire prijavljenih do 16 atletov,
se izvede polfinale v 2 skupinah. Napredovanje v finale - 3 Q in 2 q;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 24 atletov,
se izvede polfinale v 3 skupinah. Napredovanje v finale - 2 Q in 2 q;

d) &e bo v teku na 200 m prijavijenih do 12 atletov, se izvede polfinale v 2 skupinah.
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Napredovanje v finale -2 Q in 2 g;

e) de bo v teku na 200 m prijavljenih do 18 atletov, se izvede polfinale v 3 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 3 g;

f) ¢e bo v teku na 200 m prijavljenih do 24 atletov, se izvede polfinale v 4 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 2 g;

g) Cebovtekuna 400 m, 400 movire, v Stafeti 4x100 m in 4x400 m prijavijenih vec kot
6 atletov oziroma vec kot 6 stafet, se teki odvijajo po kvalitetnih skupinah;

h) tek na 8oo m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 9 atletov;

i) tek na 1500 m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 18 atletov.

142.
OKVIRNIURNIK:

1. DAN - 27.06.2026

16.50  OTVORITEV TEKMOVANJA

17.00 100 m ovire (%) PF DALJINA (2) KLADIVO (2)
17.15 110 m ovire (m) PF

17.25 100 m (%) PF

17.50 100 m (m) PF PALICA (m)

18.05 KROGLA (m)
18.15 1500 m (%) DISK (2)
18.25 1500 m (m)

18.45 100 movire (z) F DALJINA (m)

19.00 110 m ovire (m) F

19.10 1oom (%) F

19.15 100m (m) F VISINA ()

19.30 400 m (%) DISK (m)
19.50 400 m (m)

20.15 5000 M (m+%)

20.45  4X1001m ()

20.55  4X100 M (m)

2. DAN - 28.06.2026

17.00 400 m ovire (%) TROSKOK (m) KLADIVO (m)
17.15 400 m ovire (m)

17.30 200 m () PF PALICA (2)

17.55 200 m (m) PF KROGLA %)
1820 8oom (%) KOPIE (m)
1830 800 m (m) VISINA (m)
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18.50 3000 m (%) TROSKOK (%)

19.05 3000 M (m)

19.20 200m () F KOPIE ()
19.25  200m (m) F

19.35 3000 m zapreke (2)

19.50 3000 m zapreke (m)

20.10 4X400 m (%)

20.20  4X400 m (m)

143.
Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

vis$ina (m) 165 cm, po 5 cm do 185 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
viSina (z) 145 cm, po 5 cm do 160 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica(m) 280 c¢m, po 20 cm do 380 cm, naprej po 10 ¢cm in zatem po 5 cm;
palica (z) 220 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;

troskok (m) 13 min 1 m;

troskok (z) 11 mingm.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

144.

Na prvenstvu Slovenije za starej$e mladince in starejse mladinke lahko nastopijo tudi
tuji drzavljani. Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str.
244). Za tuje dr7avljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

145.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje
AZS.

AZS priskrbi:
* 52 zlatih, 52 srebrnih in 52 bronastih medalj;
* rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE ZA MLAJSE MLADINCE in MLAJSE MLADINKE

146.

Kraj in prireditelj: Slovenj Gradec, AK Slovenj Gradec

147.

Datum tekmovanja: sobota, 13. junij 2026 ob 16.00 uri,
nedelja, 14. junij 2026 ob 16.00 uri.

148.

Discipline:

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010)

1.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 110 M ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0.914 m, med ovirami 9.14 m,
10 ovir), 2000 m zapreke (0.838 m), 4x100 m, daljina, palica, krogla (5 kg), disk

(15kg)

2.dan:  200m,800m,3000m, 400 movire (dot. ovire45m, viina 0.838 m, med ovirami3s m, 10 ovir),

4x300 m, troskok, visina, *kopje (700 g), kladivo (5 kg)
* novo kopje

MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010)

1.dan: 100 m, 400 m, 1500 M, 100 M ovire (do 1. ovire 3 m, visina 0.762 m, med ovirami 8.50 m, 10

ovir), 2000 m zapreke, 4x100 m, daljina, viina, disk (1 kg), kladivo (3 kg)

2.dan: 200 m, 800 m, 3000 M, 400 m ovire (do 1. ovire 45 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 10

ovir), 4x300 m, troskok, palica, krogla (3 kg), kopje (500g)

149.
Nac¢in sestavljanja skupin:

a) v teku na 100 m in 200 m ima pravico nastopa 24 najboljsih atletov / atletinj.
Uposteva se najboljsi rezultat tekoce ali pretekle sezone (dosezen v skladu s Tekmo-
valnimi in tehni¢nimi pravili);

b) pravico nastopa v teku na 100 m in 200 m imajo tudi vsi ostali izven 24 najboljsih
atletov / atletinj, vendar imajo samo kvalifikacijski (en) tek. Ti atleti bodo razvr-
$ceni v kvalitetne skupine in bodo v okviru drzavnega prvenstva razvrséeni od 2s.
mesta dalje;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 16 atletov,
se izvede polfinale v 2 skupinah. Napredovanje v finale - 3 Q in 2 q;

¢) de bo v teku na 100 m, 100 m ovire in 110 m ovire prijavljenih do 24 atletov,
se izvede polfinale v 3 skupinah. Napredovanje v finale - 2 Q in 2 q;

- 102 —



d) de bo v teku na 200 m prijavijenih do 12 atletov, se izvede polfinale v 2 skupinah.
Napredovanje v finale -2 Q in 2 g;

e) de bo v teku na 200 m prijavljenih do 18 atletov, se izvede polfinale v 3 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 3 g;

f) ¢e bo v teku na 200 m prijavljenih do 24 atletov, se izvede polfinale v 4 skupinah.
Napredovanje v finale -1 Q in 2 g;

g) Cebovtekuna 400 m, 400 movire, v Stafeti 4x100 m in 4x400 m prijavijenih vec kot
6 atletov oziroma vec kot 6 stafet, se teki odvijajo po kvalitetnih skupinah;

h) tek na 8oo m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 9 atletov;

i) tek na 1500 m se odvija v kvalitetnih skupinah, ce je prijavljenih ve¢ kot 18 atletov.

150.

OKVIRNIURNIK:
1. DAN - 13.06.2026

15.50  OTVORITEV TEKMOVANJA

16.00 100 m ovire (7/Ui8) PF DALJINA (2/U18) KLADIVO (3/U23, U18)
16.10 100 m ovire (z/U23) PF

16.20 110 m ovire (m/Ui8) PF

16.30 110 m ovire (m/Uz23) PF

16.45 100 m (7/U18) PF PALICA (m/U23, U18)

17.10 100 m (7/U23) PF

17.20 100 m (m/Ui8) PF

17.35 100 m (m/U23) PF KROGLA (m/U23, Ui8)
17.50 1500 m (2/U23, U18) DISK (3/U23, U18)
18.00 1500 m (m/U18) DALJINA (2/U23)

18.05 1500 m (m/U23)

18.20

100 m ovire (2/U18)

F
18.30 100 m ovire (z/U23) F
18.40 110 m ovire (m/Ui8) F
18.50 110 m ovire (m/Uz23) F VISINA (3/U23, Ui8)
19.00 100 m (3/U8) F
19.05 100 m (2/U23) F
19.10 100 m (m/Ui8) F
19.15 100 m (m/U23) F DISK (m/Uz23, U18)
19.25 400 m (2/U23, U18) DALJINA (m/Uz23, Ui8)
19.50 400 M (m/U23, U18)
20.15 2000 m zapreke (7/Ui8)
20.30 2000 m zapreke (m/Ui8)
20.40 5000 m (z/U23, U18)
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21.10 4X100 m (z/U23, U18)

21.25 4X100 M (m/Uz23, U18)

2. DAN - 14.06.2026

16.00 400 m ovire (7/U23, U8) KLADIVO (m/U23, U18)
16.15 400 m ovire (m/Ui8) TROSKOK (m/U23, Ui8)

16.30 400 m ovire (m/Uz23)

16.45 200 m (3/Ui8) PF PALICA (3/U23, U18)

17.20 200 m (#/U23) PF KROGLA (2/U23, Ui8)
17.30 200 m (m/U18) PF KOPIE (m/U23, Ui8)
17.50 200 m (m/U23) PF

18.05 800 m (7/U23, U18) TROSKOK (z/U23, U18)

18.20 800 m (m/Uz3, U18) VISINA (m/Uz23, U18)

18.35 3000 m (7/U23, U18)

18.50 3000 m (m/U23, U18) KOPIE (2/U23, U18)

10.05 200 m (z/U8) F

19.10 200 m (7/U23) F

19.15 200 m (m/Ui8) F

10.20 200 m (m/U23) F

19.30 3000 m zapreke (2/U23)

19.45 3000 m zapreke (m/Uz23)

20.00  4x300 m (2/U18)

20.10 4X300 M (m/U18)

20.20  4X400 m (z/U23)

20.30  4X400 m (m/U23)

V primeru ve¢jega Stevila prijavljenih tekmovalcev se lahko pricetek tekmovanja pre-
makne na zgodnejso uro.

151.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

visina (ml. mladinci)
vi$ina (ml. mladinke)
palica (ml. mladinci)
palica (ml. mladinke)
troskok (ml. mladinci)

145 cm, po 5 cm do 170 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
135 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
240 cm, po 20 cm do 320 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
210 cm, PO 10 CM Navzgor in zatem po 5 cm;

13minum;

troskok (ml. mladinke) 11 ming9m
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Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

152.
Na prvenstvu Slovenije za mlajse mladince in mlajse mladinke lahko nastopijo tudi
tuji drzavljani. Pravico do prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str.
244). Za tuje drzavljane velja rok prijave: do srede do 12.00 ure.

153.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni tekmovalci v posamezni disciplini prejmejo meda-
lje AZS.

AZS priskrbi:
* 50 zlatih, 50 srebrnih in 50 bronastih medalj;

« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE ZA PIONIRJE in PIONIRKE (U16

154.

Kraj in prireditelj: Ptuj, Atletski klub HyperCut Ptuj

155.

Datum tekmovanja: sobota, 12. september 2026 ob 13.15 uri,
nedelja, 13. september 2026 ob 13.00 uri.

156.

Kategorije in discipline:

PIONIR]JI - U16 (2011 in 2012)

1. dan:

2. dan:

PIONIRKE -

1. dan:

2. dan:

157.

100 m, 1000 M, 300 M ovire (do 1. ovire 50 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 7 ovir),
1500 m zapreke (0.762), 4x100 m, hoja 3000 m, daljina, palica, krogla (4
kg), disk (1kg)

300 m, 3000 m, 100 M ovire (do 1. ovire 13 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m, 10
ovir), 4x300 m, troskok, vi§ina, kopje (600 g), kladivo (4 kg)

U16 (2011 in 2012)

100 m, 1000 M, 300 m ovire (do 1. ovire 50 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 7 ovir),
1500 m zapreke (0.762), 4x100 m, hoja 3000 m, daljina, viina, palica,
disk (0,75 kg), kladivo (3 kg)

300 m, 2000 m, 80 m ovire (do 1. ovire 12.50 m, visina 0.762 m, med ovirami 8 m, 8 ovir),
4x300 m, troskok, krogla (3 kg), kopje (400 g)

Napredovanje v finale v tekih: v teku na 100 m, 8o m ovire in 100 m ovire se uvrsti v
finale A Sest (6) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 6. mesta, v finale B pa se
uvrsti Sest (6) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 7.-12. mesta.

Najprej se izvede B finale, zatem pa $e A finale. Atleti B finala se uvr§¢ajo od 7. mesta
naprej. B finale se izvede samo v primeru dvanajst (12) ali ve¢ uvrécenih atletov.

Cejeve¢ atletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah in so uvrs¢eni
na 6. mesto (oziroma 12. mesto), se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.
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158.
Nac¢in sestavljanja skupin:

* Vtekih na 100 m, 8o m ovire in 100 m ovire se izvedejo kvalifikacije. Kvalifikaci-
jske skupine se izzZrebajo na nacin, da so enakovredne na podlagi prijavljenih
rezultatov. Napredovanje v finale je po doseZenih casih.

* Vostalih tekih, ki se tecejo v locenih stezah in v tekih na srednje proge se tekmo-
vanje odvija po kvalitetnih skupinah, uposteva pa se absolutni vrstni red.

159.
OKVIRNIURNIK:

1. DAN - 12.09.2026

13.05 OTVORITEV TEKMOVANJA

13.15 hoja3ooo m (m+2)  DALJINA (2) KLADIVO (%)
13.40 100m (2) KV PALICA (m+7%)

14.15

14.30 100 m (m) KV DISK (%)
14.45 KROGLA (m)
15.15 300 m ovire (%) VISINA (%)

15.30 300 m ovire (m) DALJINA (m)

15.50 1oom (2) F

16.00 10o0m (m) F DISK (m)
16.15 1000 m (%)

16.35 1000 m (m)

16.50 1500 m zap. (%)

17.00 1500 m zap. (m)

17.10 4x100 m (%)

17.25 4x100 m (m)

2. DAN -13.09.2026

13.00 TROSKOK (m) KLADIVO (m)
13.30 8o m ovire (7) KV

13.50 100 m ovire (m) KV

14.10 300 m (%) VISINA (m) KOPJE (m)
14.30 TROSKOK (%) KROGLA (%)
15.00 300 m (m)

15.35 8o m ovire (%) F KOPIE (%)
15.50 100 m ovire (m) F

16.05 2000 m (%)
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16.15 3000 m (m)

16.35 4x300 m (%)

16.55 4x300 m (m)

160.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 135 cm, po 5 cm do 165 cm, naprej po 3 ¢cm in zatem po 2 cm;
viSina (pionirke) 125 ¢cm, po 5 ¢cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
palica (pionirji) PO 10 cm navzgor in zatem po 5 cm;

palica (pionirke) PO 10 cm navzgor in zatem po 5 cm.
troskok (pionirji) mnmingm
troskok (pionirke) 10 min 8 m

Zacetna visina za skok s palico je za 20 cm nizja od najslabsega prijavljenega rezultata
tekmovalcev.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

Predlagane dolzine odrivnih desk za troskok se lahko spremeni do zacetka tekmova-
nja.

161.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 24 zlatih, 24 srebrnih in 24 bronastih medalj - Pionirji U16;
* 24 zlatih, 24 srebrnih in 24 bronastih medalj - Pionirke U16;
+ rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).

-108 -



PRVENSTVO SLOVENIJE ZA PIONIRJE in PIONIRKE (P13 in P12)

162.

Kraj in prireditelj: Slovenj Gradec, AK Slovenj Gradec

163.

Datum tekmovanja: sobota, 26. september 2026 ob 12.00 uri.
164.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - P13 (2011)
60 m, 200 m, 1000 m, 80 m ovire (do 1. ovire 12 m, visina 0.762 m, med ovirami 7.50 m,
8 ovir), 200 m ovire (do 1. ovire 20 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 5 ovir), 4X100 m (meSana),
4x200 m (mesana), hoja 2000 m, daljina (cona), visina, vortex, krogla (3 kg)

PIONIRKE - P13 (2011)
60 m, 200 m, 1000 M, 80 m ovire (do 1. ovire 12 m, vi§ina 0.762 m, med ovirami 7.50 m, 8 ovir),
200 m ovire (do 1 ovire 20 m, viSina 0.762 m, med ovirami 35 m, § ovir), 4X100 m (meSana),
4x200 m (mesana), hoja 2000 m, daljina (cona), visina, vortex, krogla (2kg)

PIONIR]JI - P12 (2012)
60 m, 200 M, 1000 M, 50 m ovire (do 1. ovire 12 m, viina 0.762 m, med ovirami 7.00 m, 5 ovir),
200 m ovire (do 1. ovire 20 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 5 ovir), 4x100 m (mes$ana),
4x200 m (mesana), hoja 2000 m, daljina (cona), vi$ina, vortex, krogla (3 kg)

PIONIRKE - P12 (2012)
60 m, 200 m, 1000 M, 50 M ovire (do 1. ovire 12 m, visina 0.762 m, med ovirami, 7.00 m, 5 ovir),
200 m ovire (do 1. ovire 20 m, visina 0.762 m, med ovirami 35 m, 5 ovir), 4x100 m (mes$ana),
4x200 m (mesana), hoja 2000 m, daljina (cona), visina, vortex, krogla (2 kg)

169.
Nac¢in sestavljanja skupin:

* v tekih na 60 m in 60 m ovire se izvedejo kvalifikacije. Kvalifikacijske skupine se
izzrebajo na nacin, da so enakovredne na podlagi prijavljenih rezultatov.
Napredovanje v finale je po doseZenih casih.

* v ostalih tekih, ki se te¢ejo v locenih stezah in v tekih na srednje proge se tekmo-
vanje odvija po kvalitetnih skupinah, uposteva pa se absolutni vrstni red.

165.
Vrstni red tekacev v mes$ani $tafeti: v meSanih stafetah 4x100 m in 4x200 m tekaci
nastopijo v naslednjem vrstnem redu (moski, Zenska, mogki, Zenska).
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166.
Napredovanje v finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem
(8) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 8. mesta.

Cejevecatletovv tekih z enakim rezultatom, doseZenim v kvalifikacijah in so uvrceni
na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.
Ce so ¢asi $e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

167.

OKVIRNIURNIK:

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

12.00 Hoja 2000 m (m+#/P12, P3) DALJINA (m/P12) VORTEX (3/P12)
12.20 50 m ovire (%/P12)

12.30 50 m ovire (m/P12) VISINA (2/P12, P13) KROGLA (m/P12, P13)
12.45 80 m ovire (%/P13)

12.55 80 m ovire (m/P13)

13.05 60 m (7/P12) KV

13.20 60 m (2/P13) KV DALJINA (m/P13) VORTEX (2/P13)
13.40 60 m (m/Pr2) KV

13.50 60 m (m/P13) KV VISINA (m/Pi2, P13)  KROGLA (#/P12)
14.10 50 m ovire (7/P12) F

14.15 50 m ovire (m/P2) F

14.30 80 m ovire (z/P3) F

14.35 80 m ovire (m/Pi3) F DALJINA (3/P12)

14.45 60 m (7/P12) F VORTEX (m/P12)
14.50 60 m (3/P13) F

15.55 60 m (m/P2) F

15.00 60 m (m/P3) F KROGLA (z/P13)
15.10 200 m (7/P12)

15.30 200 m (2/P13)

15.50 200 m (m/P12)

16.05 200 m (m/P13) DALJINA (z/P13) VORTEX (m/P13)
16.30 200 m ovire (z/P12)

16.40 200 m ovire (z/P13)

16.55 200 m ovire (z/P12)

17.05 200 m ovire (z/P13)

17.20 1000 m (z/P12)

17.30 1000 m (z/P13)

17.40 1000 M (m/P12)

17.50 1000 M (m/P13)
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18.05 4X100 m - mesana (P12)

18.15 4X100 m - mesana (P13)

18.25 4X200 m - mesana (Pi2)

18.35 4X200 m - mesana (P13)

168.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 115 cm, po 5 cm do 145 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
viSina (pionirke) 100 cm, po 5 cm do 135 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno vi$ino in nacin dvigovanja letvice Ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.

169.

Kon¢ne doloc¢be: v metu vortexa je potrebno upostevati tocko 4.1.12.3 (a). Za sojenje
se uporablja dolo¢ilo, ki velja za $olska tekmovanja (poskusni met in trije meti zapo-
redoma).

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’) prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami
zaradi varnosti.

170.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 14 zlatih, 14 srebrnih in 14 bronastih medalj - Pionirji 13;
* 14 zlatih, 14 srebrnih in 14 bronastih medalj - Pionirke 13;
* 14 zlatih, 14 srebrnih in 14 bronastih medalj - Pionirji 12;
* 14 zlatih, 14 srebrnih in 14 bronastih medalj - Pionirke 12;
« rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE ZA PIONIRJE in PIONIRKE (P11 in P10)

171.
Kraj in prireditelj: Slovenj Gradec, AK Slovenj Gradec

172.

Datum tekmovanja: nedelja, 27. september 2026 ob 12.00 uri.
173.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - P11 (2015)
60 m, 200 m, 600 M, 4x200 m (me$ana), hoja 1000 m, daljina (cona), vi$ina, vortex
(teza 125-130 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm), krogla (2 kg)

PIONIRKE - P11 (2015)

60 m, 200 m, 600 M, 4x200 m (me$ana), hoja 1000 m, daljina (cona), vi$ina, vortex
(teza 125-130 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm), krogla (2 kg)

PIONIR]JI - P10 (2016)

60 m, 200 m, 600 M, 4x200 m (me$ana), hoja 1000 m, daljina (cona), vi$ina, vortex
(teza 125-130 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm), krogla (2 kg)

PIONIRKE - Uio (2016)

60 m, 200 m, 600 M, 4x200 m (me$ana), hoja 1000 m, daljina (cona), vi$ina, vortex
(teza 125-130 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm), krogla (2 kg)

174
Nac¢in sestavljanja skupin:

* v tekih na 60 m in 60 m ovire se izvedejo kvalifikacije. Kvalifikacijske skupine se
izzrebajo na nacin, da so enakovredne na podlagi prijavljenih rezultatov.
Napredovanje v finale je po doseZenih casih.

* v ostalih tekih, ki se te¢ejo v locenih stezah in v tekih na srednje proge se tekmo-
vanje odvija po kvalitetnih skupinah, uposteva pa se absolutni vrstni red.

175.
Vrstni red tekacev v mesani $tafeti: v mesanih stafetah in 4x200 m tekaci nastopijo
v naslednjem vrstnem redu (moski, zenska, moski, Zenska).
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176.

Napredovanje v finale v tekih: v teku na 60 m in 60 m ovire se uvrsti v finale osem
(8) atletov iz kvalifikacijskih tekov s ¢asi od 1. - 8. mesta

Cejevecatletov v tekih z enakim rezultatom, dosezenim v kvalifikacijah in so uvriceni
na 8. mesto, se finalista dolo¢i z od¢itanjem 1/1000 sekunde.

Ce so ¢asi e vedno enaki ali to ni mozno, se finalista dolo¢i z Zrebom.

177.

OKVIRNIURNIK:

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA

12.00 Hoja 1000 m (m+%/P1o, Pu1) KROGLA (z/Pu)

12.10 60 m (#/P10) KV VISINA (m/P1o, Pn)  VORTEX (m/Pio)

12.30 60 m (7/Pu) KV

12.45 60 m (m/P10) KV

13.00 60 m (m/Pn) KV VORTEX (m/Pu)
KROGLA (2/P10)

13.20 200 m (%/P10) VISINA (3/P1o, Pu)

13.40 200 m (%/Pn)

14.00 200 m (m/P10) DALJINA (m/Pio, Pu) VORTEX (2/Pu)

14.10 200 m (m/Pn) KROGLA (m/P10, Pn)

14.30 60 m (7/P1o) F

14.35 60 m (3/Pu) F

14.40 60 m (m/P1o) F

14.45 60 m (m/Pun) F

14.55 600 m (%/P10) VORTEX (3/P10)

15.05 600 m (%/Pu)

15.15 600 m (m/Pio, Pu)

15.35 4X200 m - mesana (Pio)

15.50 4X200 m - mesana (Pu)

178.

Predlog zacetnih visin pri skokih in dvigovanje letvice:

viSina (pionirji) 110 cm, po 5 cm do 135 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;

viSina (pionirke) 90 cm, po 5 cm do 120 ¢m, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm.

Delegat AZS prilagodi predlagano zacetno visino in nacin dvigovanja letvice ze pri
izdelavi startne liste glede na prijavljene rezultate z namenom, da naredi tekmovanje
atraktivnejse. Glavni sodnik lahko v soglasju z delegatom AZS spremeni zacetno visi-
no pred zacetkom tekmovanja.
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179.

Kon¢ne doloc¢be: v metu vortexa je potrebno upostevati tocko 4.1.12.3 (a). Za sojenje
se uporablja dolo¢ilo, ki velja za $olska tekmovanja (poskusni met in trije meti zapo-
redoma).

OPOMBA:

V skoku v daljino se skace iz “cone odriva’, prostora, dolzine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zaletkom cone odriva, to Stejemo za uspeSen skok, izmeri pa se ga od zacetne crte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami
zaradi varnosti.

180.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni disciplini prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
+ 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj - Pionirji 11;
+ 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj - Pionirke 11;
+ 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj - Pionirji 10;
+ 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj - Pionirke 10;
* rezervne medalje (2 zlati, 2 srebrni in 2 bronasti).
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PRVENSTVO SLOVENIJE V DOLGIH TEKIH

181.

Kraj in prireditelj: Kozje, Atletski klub Asfalt Kova¢ Sentjur
182.

Datum tekmovanja: sobota, 11. april 2026 ob 10.00 uri.

183.

Kategorije, discipline in urnik $tartov:

PIONIRKE - Ui4 (2013 in 2014) 2.000 M 10.00
PIONIRJI - Ui4 (2013 in 2014) 3.000 m 10.10
PIONIRKE - U16 (2011 in 2012) 3.000 m 10.25
PIONIRJI - U16 (2011 in 2012) 5.000 M 10.40
MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) 5.000 M 11.05
STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) 10.000 M 11.30
MLAJSE CLANICE (2004 do 2006) 10.000 M 11.30
CLANICE (2006 in starej$e) 10.000 M 11.30
MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) 10.000 M 12.15
STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008) 10.000 M 12.15
MLAJSI CLANI (2004 do 2006) 10.000 M 12.15
CLANI (2006 in starej$i) 10.000 M 12.15

Na tekmovanju lahko nastopi v eni skupini najvec 20 atletov.

184.
Urnik: dokoncen urnik drzavnega prvenstva bo dolo¢il delegat AZS v sodelovanju z
organizatorjem na osnovi prijav.

185.

Na prvenstvu Slovenije v dolgih tekih lahko nastopijo tudi tuji drzavljani. Pravico do
prijave si pridobijo z izpolnitvijo predpisanih norm (str. 244). Za tuje drZavljane velja
rok prijave: do srede do 12.00 ure.
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186.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirji Ui4;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirke Ui4;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirji U16;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirke U16;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starej$i mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse ¢lanice;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V TEKMOVALNI HOJI

187.

Kraj in prireditelj: Zagreb (CRO)

188.

Datum tekmovanja: sobota, 28. marec 2026 ob 14.30

189.

Kategorije, discipline in urnik $tartov:

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) 5000 M 14.30
MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) 5000 M 14.30
CLANI (2006 in starej$i) 10.000 M 15.10
MLAJSI CLANI (2004 do 2006) 10.000 M 15.10
STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008) 10.000 M 15.10
CLANICE (2006 in starej$e) 10.000 M 15.10
MLAJSE CLANICE (2004 do 2006) 10.000 M 15.10
STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) 10.000 M 15.10

Na tekmovanju ne morejo nastopiti pionirji in pionirke (U16).

190.
Urnik: dokoncen urnik drzavnega prvenstva bo dolo¢il delegat AZS v sodelovanju z
organizatorjem na osnovi prijav.

191.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starej$i mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse ¢lanice;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V STAFETAH

192.
Kraj in prireditelj:

193.
Datum tekmovanja:

194.
Kategorije in discipline:

CLANI/CLANICE (2006 in starejsi)

STARE]SI MLADINCI/MLADINKE
(2007 in 2008)
MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010)

MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010)

PIONIR]JI - U16 (2011 in 2012)

PIONIRKE - U16 (2011 in 2012)

Maribor, Atletski klub Poljane Maribor

sobota, 23. maj 2026 ob 11.30 uri,

4x100 m (mesana), 4x400 m (mesana),
4x800 m (mesana)

4x100 m (mesana), 4x400 m (mesana),
4x800 m (mesana)

100 M - 200 M - 300 M - 400 M,
4x100m (mesana), 4x300 m (mesana),
4x600 m (mesana)

100 M - 200 M - 300 M - 400 M,
4x100m (mesana), 4x300 m (mesana),
4x600 m (mesana)

100 M - 200 M - 300 M - 400 M,
4x100m (mesana), 4x300 m (mesana),
4x600 m (mesana)

100 M - 200 M - 300 M - 400 M,
4x100m (mesana), 4x300 m (mesana),
4x600 m (mesana)

Na tekmovanju lahko atleti/atletinje nastopijo samo v eni kategoriji. Pri ses-
tavi posamezne Stafete mora biti vsaj polovica ¢lanov iz starostne kategorije v

kateri $tafeta nastopa.

195.

Vrstni red tekacev v mesani Stafeti: vvseh razdaljah mesanih $tafetah tekaci nasto-
pijo v naslednjem vrstnem redu (moski, Zenska, mogki, Zenska).

196.

Omejitve nastopa: upostevati je potrebno Splosne doloc¢be, tocka 1.3., Omejitve!




197.
Visina Startnine na Prvenstvu Slovenije v $tafetnah znasa 18 EUR na $tafeto, kot je
doloc¢eno v tocki 4.1.7. Startnina

198.
Urnik tekmovanja: doloc¢i ga delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem tekmova-
nja glede na stevilo prijavljenih. Predlog okvirnega urnika:

1130 100-200-300-400 m (Pionirji U16)

11.40 100-200-300-400 m (Pionirke U16)

11.50 100-200-300-400 m (Mlaj$i mladinci)

12.00 100-200-300-400 m (Mlaj$e mladinke)

12.10 4x100 m (Starejsi mladinci/mladinke - me$ano)
12.20 4x100 m (Clani/Clanice - me$ano)

12.30 4x100 m (Pionirji/Pionirke U16 - me$ano)

12.40 4x100 m (MIajsi mladinci/mladinke - me$ano)
12.50 4x400 m (Starejsi mladinci/mladinke - me$ano)
13.00 4x400 m (Clani/Clanice - me$ano)

13.15 4x300 m (Pionirji/Pionirke U16 - me$ano)

13.30 4x300 m (Mlajsi mladinci/mladinke - me$ano)
13.45 4x800 m (Starejsi mladinci/mladinke - me$ano)
14.00 4x800 m (Clani/Clanice - megano)

14.15 4x600 m (Pionirji/Pionirke U16 - me$ano)

14.30 4x600 m (Mlajsi mladinci/mladinke - me$ano)

199.
Priznanja: tri najboljse Stafete v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj za kategorijo - pionirji U16;
* 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj za kategorijo - pionirke U16;
* 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 10 zlatih, 10 srebrnih in 10 bronastih medalj za kategorijo - mlajse mladinke;
* 6 zlatih, 6 srebrnih in 6 bronastih medalj za kategorijo - starej$i mladinci;
* 6 zlatih, 6 srebrnih in 6 bronastih medalj za kategorijo - starejSe mladinke;
* 6 zlatih, 6 srebrnih in 6 bronastih medalj za kategorijo - ¢lani;
* 6 zlatih, 6 srebrnih in 6 bronastih medalj za kategorijo - ¢lanice
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MNOGOBOJIH

200.

Kraj in prireditelj: Maribor, Atletski klub Poljane Maribor

201.

Datum tekmovanja: sobota, 23. maj 2026 ob 10.00 uri,
nedelja, 24. maj 2026 ob 10.00 uri.

202.

Kategorije in discipline:

CLANI (2006 in starejsi) - deseteroboj
1.dan: 100 m, daljina, krogla, visina, 400 m
2.dan: 110 m ovire, disk, palica, kopje, 1500 m

STARE]JSI MLADINCI (2007 in 2008) - deseteroboj
1.dan: 100 m, daljina, krogla (6 kg), vi$§ina, 400 m
2.dan: 110 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0,991 m, med ovirami 9.14 m, 10 ovir), disk (.75 kg),
palica, kopje (800 g), 1500 m

MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) - deseteroboj
1.dan: 100 m, daljina, krogla (5 kg), visina, 400 m
2.dan: 110 m ovire (do 1. ovire 13.72 m, visina 0.914 m, med ovirami 9.14 m, 10 ovir), disk (1.5 kg),

palica, *kopje (700 g), 1500 m
* novo kopje

PIONIRJI - U16 (2011 in 2012) - osmeroboj
1.dan: 60 m, daljina, krogla (4 kg), 300 m

2.dan: 100 m ovire (do 1. ovire 13 m, visina 0.838 m, med ovirami 8.50 m, 10 ovir), vi$ina, kopje
(600 g), 1000

CLANICE (2006 in starejse) - sedmeroboj
1.dan: 100 m ovire, vi§ina, krogla, 200 m

2.dan: daljina, kopje, 8oo m

STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) - sedmeroboj
1.dan: 100 m ovire, vi§ina, krogla, 200 m

2.dan: daljina, kopje, 8oo m
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MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) - sedmeroboj
1.dan: 100 m ovire (do1. ovire 13 m, visina 0.762 m, med ovirami 8.50 m, 10 ovir), vi§ina, krogla
(3kg), 200 m

2.dan: daljina, kopje (500g), 800 m

PIONIRKE - U16 (2011 in 2012) - sedmeroboj
1.dan: 8o m ovire (do1. ovire 12.50 m, visina 0.762 m, med ovirami 8 m, 8 ovir), visina, krogla
(3kg), 100 m

2.dan: daljina, kopje (400 g), 800 m

OPOMBA:
Prijava atletov / atletinj za nastop v zacetnih disciplinah mnogoboja v posamezni ka-
tegoriji ni dovoljeno.

203.
URNIK:

1. DAN - 23.05.2026

09.50 OTVORITEV TEKMOVANJA
10.00 Pricetek prve discipline

2. DAN - 24.05.2026

10.00 Pricetek prve discipline

Urnik tekmovanja izdela delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem na podlagi
Stevila prijavljenih atletov.

OPOMBA:
Organizator tekmovanja mora zagotoviti dve (2) tekmovali$ci za skok v visino.

204.
Tockovanje: rezultati se tockujejo po tablicah WA in AZS za mnogoboje za vse sta-
rostne kategorije.
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205.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starej$i mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirji U16;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - pionirke Ui6.
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KVALIFIKACIJE ZA PRVENSTVO SLOVENIJE VMNOGOBOJU
ZA PIONIRJE in PIONIRKE U4 in Uz

206.

Kraj in prireditelj: razli¢ni kraji

207.

Datum tekmovanja: najkasneje do nedelje 14. junija 2026
208.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj

60 m, daljina (cona odriva), vortex (tea 125130 g, skupna dolina 320 mm, dolZina glave 165 mm,
dolZina repa 135 mm), 600 m

PIONIRKE - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj

60 m, vortex (teza 125-30 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm),
daljina (cona odriva), 600 m

PIONIRJI - Ui2 (2015 in 2016) - ¢etveroboj

60 m, daljina (cona odriva), vortex (teza 125130 g, skupna dolina 320 mm, dolZina glave 165 mm,
dolZina repa 155 mm), 300 m (visoki $tart)

PIONIRKE - U12 (2015 in 2016) - ¢etveroboj

60 m, vortex (teza 125-30 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm),
daljina (cona odriva), 300 m (visoki $tart)

OPOMBA:
Vsi atleti v kategoriji Uiz nastopajo v copatih (brez Sprinteric).

209.
URNIK:
Urnik tekmovanja izdela organizator na podlagi stevila prijavljenih atletov.

210.
Tockovanje: rezultati se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje in tablicah AZS za
mnogoboje.
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211

Kon¢ne doloc¢be: v metu vortexa je potrebno upostevati tocko 4.1.12.3 (a). Za sojenje
se uporablja dolo¢ilo, ki velja za $olska tekmovanja (poskusni met in trije meti zapo-
redoma).

Organizator tekmovanja naj po moznosti zagotovi dve (2) metali$¢i za vortex.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’) prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspeSen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami
zaradi varnosti.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MNOGOBOJU
ZA PIONIRJE in PIONIRKE U4 in U2 - FINALE

212.
Kraj in prireditelj: Maribor, Atletski klub Poljane Maribor
213.

Datum tekmovanja: sobota, 20. junij 2026 ob 12.00 uri.

214.

Kategorije in discipline:

PIONIRJI - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, daljina (cona odriva), vortex (teZa 125130 g, skupna dolina 320 mm, dolZina glave 165 mm,
dolZina repa 135 mm), 600 m

PIONIRKE - U14 (2013 in 2014) - ¢etveroboj
60 m, vortex (teza 125-30 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm),
daljina (cona odriva), 600 m

PIONIRJI - Ui2 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, daljina (cona odriva), vortex (teZa 125130 g, skupna dolina 320 mm, dolZina glave 165 mm,
dolZina repa 155 mm), 300 m (visoki Start)

PIONIRKE - U2 (2015 in 2016) - ¢etveroboj
60 m, vortex (teza 125-30 g, skupna dolZina 320 mm, dolZina glave 165 mm, dolZina repa 155 mm),
daljina (cona odriva), 300 m (visoki $tart)

OPOMBA:
Vsi atleti v kategoriji Uiz nastopajo v copatih (brez Sprinteric).

215.
URNIK:

11.50 OTVORITEV TEKMOVANJA
12.00 Pricetek prve discipline

Urnik tekmovanja izdela delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem.

216.
Tockovanje: rezultati se tockujejo po tablicah WA za mnogoboje in tablicah AZS za
mnogoboje.
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217.
Na prvenstvu Slovenije v mnogoboju za pionirje in pionirke Ui4 in Ui2 bo nastopilo
24 tekmovalcev in tekmovalk v vsaki kategoriji, ki se bodo na finale prebili skozi kva-
lifikacijska tekmovanja.

Na finalno tekmovanje se tekmovalci kvalificirajo samo na podlagi uvrstitve
na posameznem kvalifikacijskem tekmovanju. Kvoto tekmovalcev, ki se uvr-
stijo na finale iz posameznega tekmovanja se prera¢una na podlagi procentu-
alnega deleza nastopajocih tekmovalcev.

Tekmovalec lahko nastopi na ve¢ tekmovanjih, Steje pa zgolj rezultat dosezen
na tekmovanju, ki je najblizje kraju tekmovalcevega drustva.

218.

Kon¢ne doloc¢be: v metu vortexa je potrebno upostevati tocko 4.1.12.3 (a). Za sojenje
se uporablja dolo¢ilo, ki velja za $olska tekmovanja (poskusni met in trije meti zapo-
redoma).

Organizator tekmovanja naj po moznosti zagotovi dve (2) metali$¢i za vortex.

OPOMBA:

Vskoku v daljino se skace iz “cone odriva’) prostora, dolZine 8o cm. Cona odriva obsega
odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva
za zadnjo prestopno ¢rto cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor atlet odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne ¢rte cone
odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta z magnezijo.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti “cono odriva” bliZje jami

zaradi varnosti.

219.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 4 zlate, 4 srebrne in 4 bronaste medalje;
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PRVENSTVO SLOVENIJE V MARATONU

220.
Kraj in prireditelj: Ljubljana, Organizacijski odbor Ljubljanskega maratona

221.
Datum tekmovanja: nedelja, 18. oktober 2026 ob 9.00 uri.

222,
Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v maratonu morajo drustva opraviti
preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do torka, 15. septembra 2026

Prijavo zaradi pladila $tartnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja
tudi pri organizatorju tekmovanja do torka 15. septembra 2026 na naslovu:

TIMING Ljubljana: www.-ljubljanskimaraton.si

223.
Za nastop na prvenstvu Slovenije v maratonu je potrebno placati $tartnino, ki jo
dolodi organizator tekmovanja.

224.
Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
CLANICE (rojene 2006 in starejse)

Atleti, rojeni leta 2007 in mlajsi, ne smejo nastopiti v maratonu.

225.
Tekmovalna proga mora biti na¢rtovanain pripravljenavskladus Tekmovalnimiin teh-
ni¢nimi pravili (varovanje, oznake, postaje z vodo in okrep¢ili, itd). Zaprta mora biti za
ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi zaporami,
trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.
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226.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v maratonu imajo atleti, ki so registrirani za
drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je 30. NLB Ljubljanski maraton odprtega tipa, imajo moZnost nastopa tudi ostali
prebivalci Slovenije in tuji drzavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi
drZavnega prvenstva v maratonu.

Za razvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v maratonu se upostevajo bruto Casi.

227.
Zdravstveni pregledi: Vsem atletom, ki se prijavijo za nastop na prvenstvu Slovenije
v maratonu, se priporoca, da opravijo zdravstveni pregled do 30 dni pred tekmovan-
jem. Vsak atlet nastopa v maratonu na lastno odgovornost.

228.
Priznanja: trije najbolje uvr$ceni atleti v posamezni kategoriji maratona prejmejo
medalje AZS.

229.
Kon¢ne doloc¢be: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V POLMARATONU

230.
Kraj in prireditelj: Radenci, Sportno drustvo Tri srca

231.
Datum tekmovanja: sobota 16. maj 2026 ob 9.00 uri

232.

Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v polmaratonu morajo drustva
opraviti preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do srede 6. maja 2026.

Prijavo zaradi pladila $tartnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja

tudi pri organizatorju tekmovanja (rok prijave se lahko $e sprementi, velja razpis
organizatorja) predvidoma do srede 6. maja 2026 na naslovu:

Sportno drustvo Tri srca: https://www.maraton-radenci.si

233.
Za nastop na prvenstvu Slovenije v polmaratonu je potrebno placati tartnino, ki jo
dolodi organizator.

234.
Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
MLADINCI (rojeni 2007 in 2008)

CLANICE (rojene 2006 in starejse)
MLADINKE (rojene 2007 in 2008)

Atleti, rojeni leta 2009 in mlajsi, ne smejo nastopiti v polmaratonu.

235.

Tekmovalna proga mora biti na¢rtovanain pripravljenavskladus Tekmovalnimiin teh-
ni¢nimi pravili (varovanje, oznake, postaje z vodo in okrep¢ili, itd). Zaprta mora biti za
ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi zaporami,
trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.
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236.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v polmaratonu imajo atleti, ki so registrirani za
drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je 44. Maraton treh src odprtega tipa, imajo moZnost nastopa tudi ostali
prebivalci Slovenije in tuji drzavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi
drzavnega prvenstva v polmaratonu.

Za razvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v polmaratonu se upostevajo bruto ¢asi.

237.
Zdravstveni pregledi: Vsem atletom, ki se prijavijo za nastop na prvenstvu Slovenijev
polmaratonu, se priporoca, da opravijo zdravstveni pregled do 30 dni pred tekmova-
njem.

Vsak atlet nastopa v polmaratonu na lastno odgovornost.

238.
Priznanja: trije najbolje uvrsceni atleti v posamezni kategoriji polmaratona prejmejo
medalje AZS.

239.
Kon¢ne doloc¢be: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mladinke.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V CESTNEM TEKU NA 10 km

240.
Kraj in prireditelj: Slovenske Konjice,

Sportno drutvo Konjiski maraton Slovenske Konjice
241.
Datum tekmovanja: nedelja, 27. september 2026 ob 9.30 uri.
242.
Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 10 km morajo
drustva opraviti preko Informacijskega sistema AZS.
Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do ponedeljka, 7. septembra 2026.

Prijavo in placilo Startnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja
tudi pri organizatorju tekmovanja najkasneje do ponedeljka, 7. septembra 2026
na spletni strani:

Informacije: www.konjiskimaraton.si

243.
Za nastop na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 10 km je potrebno placati $tartni-
no, ki jo dolodi organizator tekmovanja.

244.
Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
STARE]JSI MLADINCI (rojeni 2007 in 2008)
MLAJSI MLADINCI (rojeni 2009 in 2010)

CLANICE (rojene 2006 in starejse)
STAREJSE MLADINKE (rojene 2007 in 2008)
MLAJSE MLADINKE (rojene 2009 in 2010)

Atleti, rojeni leta 2011 in mlajsi, ne smejo nastopiti v cestnem teku.

245.
Tekmovalna proga mora biti dobro obeleZena in speljana vedji del po asfaltu. Zaprta
mora biti za ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi
zaporami, trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.
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Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s Pravili WA.

246.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 10 km imajo slovenski drza-
vljani, ki so registrirani za drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je Konjiski maraton odprtega tipa, imajo moznost nastopa tudi ostali prebivalci
Slovenije in tuji drZavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi drzavnega
prvenstva v cestnem teku na 10 km.

Za razvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 10 km se upostevajo
bruto casi.

247.
Priznanja: trije najbolje uvrSceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

248.
Kon¢ne dolocbe: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starej$i mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V CESTNEM TEKU NA 5 km

249.
Kraj in prireditelj: Kranj, Atletski klub Triglav Kranj

250.
Datum tekmovanja: petek, 2. oktober 2026 ob 17.45 uri.

251.
Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 5 km morajo
drustva opraviti preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do srede, 30. septembra 2026.

252.
Za nastop na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 5 km je potrebno placati $tartni-
no, ki jo dolodi organizator tekmovanja.

253.
Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
STARE]JSI MLADINCI (rojeni 2007 in 2008)
MLAJSI MLADINCI (rojeni 2009 in 2010)

CLANICE (rojene 2006 in starejse)
STAREJSE MLADINKE (rojene 2007 in 2008)
MLAJSE MLADINKE (rojene 2009 in 2010)

Na tekmovanju lahko nastopijo tudi pionirji / pionirke (U16)

254.
Tekmovalna proga mora biti dobro obeleZena in speljana vedji del po asfaltu. Zaprta
mora biti za ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi
zaporami, trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.

255.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 5 km imajo atleti, ki so
registrirani za drustvo, ki je ¢lan AZS.
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Za razvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v cestnem teku na 5 km se upostevajo
bruto casi.

256.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

257.
Kon¢ne dolocbe: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starej$i mladinci;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - starejSe mladinke;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajsi mladinci;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - mlajse mladinke.
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PRVENSTVO SLOVENIJE VTEKU NA 100 KM

258.
Kraj in prireditelj: Koper, Atletski klub Ultramaraton Slovenija

259.
Datum tekmovanja: sobota, 28. marec 2026 ob 8.00 uri.

260.

Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v teku na 100 km morajo drustva
opraviti preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do sobote, 21. marca 2026

Prijavo zaradi pladila $tartnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja
tudi pri organizatorju tekmovanja do sobote 21. marca 2026 na naslovu:

https://slo24.run/prijava/

261.
Za nastop na prvenstvu Slovenije v teku na 100 km je potrebno placati startnino, ki jo
dolodi organizator tekmovanja.

262.

Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
CLANICE (rojene 2006 in starejse)

Atleti, rojeni leta 2007 in mlajsi, ne smejo nastopiti v teku na 100 km.

263.

Tekmovalna proga mora biti na¢rtovana in pripravljena v skladu s Tekmovalnimi in
tehni¢nimi pravili (varovanje, oznake, postaje zvodo in okrepdili, itd). Zaprta mora biti
za ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fiziénimi zaporami,
trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.
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264.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v teku na 100 km imajo atleti, ki so registrirani
za drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je tek SLO24 odprtega tipa, imajo moznost nastopa tudi ostali prebivalci
Slovenije in tuji drZavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi drzavnega
prvenstva.

Zarazvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v teku na 100 km se upostevajo bruto ¢asi.

265.

Zdravstveni pregledi: Vsem atletom, ki se prijavijo za nastop na prvenstvu Slovenijev
teku na 100 km, se priporoca, da opravijo zdravstveni pregled do 30 dni pred tekmo-
vanjem.

Vsak atlet nastopa na lastno odgovornost.

266.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji teka na 100 km pre-
jmejo medalje AZS.

267.
Kon¢ne dolocbe: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V12 URNEM TEKU

268.
Kraj in prireditelj: Koper, Atletski klub Ultramaraton Slovenija

269.
Datum tekmovanja: sobota, 28. marec 2026 ob 8.00 uri.

270.
Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v 12 urnem teku morajo drustva
opraviti preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do sobote, 21. marca 2026

Prijavo zaradi pladila $tartnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja
tudi pri organizatorju tekmovanja do sobote, 21. marca 2026 na naslovu:

https://slo24.run/prijava/

271,
Za nastop na prvenstvu Slovenije v 12 urnem teku je potrebno placati $tartnino, ki jo
dolodi organizator tekmovanja.

272.
Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
CLANICE (rojene 2006 in starejse)

Atleti, rojeni leta 2007 in mlajsi, ne smejo nastopiti v 12 urnem teku.

273.
Tekmovalna proga mora biti na¢rtovanain pripravljenavskladus Tekmovalnimiin teh-
ni¢nimi pravili (varovanje, oznake, postaje z vodo in okrepili, itd). Zaprta mora biti za
ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi zaporami,
trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.
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274.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v 12 urnem teku imajo atleti, ki so registrirani
za drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je tek SLO24 odprtega tipa, imajo moznost nastopa tudi ostali prebivalci
Slovenije in tuji drZavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi drzavnega
prvenstva.

Zarazvrstitev atletov na prvenstvu Slovenije v 12 urnem teku se upostevajo bruto ¢asi.

275.

Zdravstveni pregledi: Vsem atletom, ki se prijavijo za nastop na prvenstvu Slovenijev
12 urnem teku, se priporoca, da opravijo zdravstveni pregled do 30 dni pred tekmo-
vanjem.

Vsak atlet nastopa na lastno odgovornost.

276.
Priznanja: trije najbolje uvrSceni atleti v posamezni kategoriji 12 urnega teka pre-
jmejo medalje AZS.

277.
Kon¢ne dolocbe: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V 24 URNEM TEKU

278.
Kraj in prireditelj: Koper, Atletski klub Ultramaraton Slovenija

279.
Datum tekmovanja: sobota, 28. marec 2026 ob 8.00 uri.

280.

Zadnji dan prijav:

Prijavo atletov za uvrstitev na prvenstvu Slovenije v 24 urnem teku morajo drustva
opraviti preko Informacijskega sistema AZS.

Naslov: http://azsis.imagine.si - najkasneje do sobote, 21. marca 2026

Prijavo zaradi pladila $tartnine je potrebno urediti v skladu z razpisom tekmovanja
tudi pri organizatorju tekmovanja do sobote, 21. marca 2026 na naslovu:

https://slo24.run/prijava/

281
Za nastop na prvenstvu Slovenije v 24 urnem teku je potrebno placati $tartnino, ki jo
dolodi organizator tekmovanja.

282.

Kategorije:
CLANI (rojeni 2006 in starejsi)
CLANICE (rojene 2006 in starejse)

Atleti, rojeni leta 2007 in mlajsi, ne smejo nastopiti v 24 urnem teku.

283.

Tekmovalna proga mora biti na¢rtovanain pripravljenavskladus Tekmovalnimiin teh-
ni¢nimi pravili (varovanje, oznake, postaje z vodo in okrepili, itd). Zaprta mora biti za
ves promet v vseh smereh. Zapora proge mora biti narejena s fizi¢nimi zaporami,
trakovi, sodnisko in varnostno sluzbo ter policijo.

Proga mora biti izmerjena od uradnega merilca, ki tudi izda potrdilo o dolZini proge
in skladnosti s pravili WA.
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284.
Pravico nastopa na prvenstvu Slovenije v 24 urnem teku imajo atleti, ki so registrirani
za drustvo, ki je ¢lan AZS.

Ker je tek SLO24 odprtega tipa, imajo moznost nastopa tudi ostali prebivalci
Slovenije in tuji drZavljani, vendar se jih ne uposteva v uradni razvrstitvi drzavnega
prvenstva.

285.

Zdravstveni pregledi: Vsem atletom, ki se prijavijo za nastop na prvenstvu Slovenije
v 24 urnem teku, se priporoca, da opravijo zdravstveni pregled do 30 dni pred tek-
movanjem.

Vsak atlet nastopa na lastno odgovornost.

286.
Priznanja: trije najbolje uvr$ceni atleti v posamezni kategoriji 24 urnega teka pre-
jmejo medalje AZS.

287.
Kon¢ne dolocbe: tekmuje se po Tekmovalnih in tehni¢nih pravilih. Za razlago je
pristojna TtK AZS, na tekmovanju pa delegat AZS.

AZS priskrbi:
* 1zlato, 1 srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lani;
* 1zlato, 1srebrno in 1 bronasto medaljo za kategorijo - ¢lanice.
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PRVENSTVO SLOVENIJE V KROSU

288.

Kraj in prireditelj: Murska Sobota, Atletski klub Pomurje

289.

Datum tekmovanja: sobota, 14. november 2026 ob 12.00 uri

290.

Kategorije, urnik $tartov in discipline:
CLANI (2006 in starejsi) - kratki kros 12.00 3000 M
MLAJSI MLADINCI (2009 in 2010) 12.00 3000 M
STAREJSI MLADINCI (2007 in 2008) 12.00 4000 M
MLAJSE MLADINKE (2009 in 2010) 12.20 3000 M
STAREJSE MLADINKE (2007 in 2008) 12.20 4000 M
MLAJSE CLANICE do 23 let (2004 - 2006) 12.20 5000 M
CLANICE (2006 in starejse) 12.20 5000 M
MLAJSI CLANI do 23 let (2004 - 2006) 12.50 8000 m
CLANI (2006 in starejsi) 12.50 8000 m
PIONIRKE - U12 (2015 in 2016) 13.25 500 M
PIONIRJI - U2 (2015 in 2016) 13.30 500 M
PIONIRKE - U4 (2013 in 2014) 13.35 1000 M
PIONIRJI - U14 (2013 in 2014) 13.45 1000 M
PIONIRKE - U16 (2011 in 2012) 13.55 1500 M
PIONIRJI - U16 (2011 in 2012) 14.05 1500 M

......

tegoriji mlajsih ¢lanov in mlajsih ¢lanic pa lahko nastopijo le atleti letnika 2004 - 2006.

Kon¢ni urnik tekmovanja bo dolo¢il delegat AZS v sodelovanju z organizatorjem po
zakljucenih prijavah.
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201.

Tekmovalna proga mora biti na¢rtovana in pripravljena v skladu s Tehni¢nimi pravili
(56. ¢len). Proga naj poteka razen po ravnini tudi gor in dol. Skico in opis proge je
potrebno poslati v potrditev en (1) mesec pred tekmovanjem.

202.
Priznanja: trije najbolje uvr§ceni atleti v posamezni kategoriji prejmejo medalje AZS.

AZS priskrbi:
* 15 zlatih, 15 srebrnih in 15 bronastih medalj;
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