
 

 
 

 

 

ATLETSKA ZVEZA SLOVENIJE 
ZDRUŽENJE ZA GORSKE IN TRAIL TEKE 

www.gorski-teki.si 
 

 

8. TEK NA STARI LJUBELJ 
Pokal Slovenije v gorskih in trail tekih GOR – otroške kategorije 

V nedeljo, 17. maja 2026, Atletsko Društvo Olimpik vabi na nepozaben tekaški dogodek – 8. Tek na 

stari Ljubelj, kjer bomo skupaj premagovali kilometre pod geslom 'Do vrha z nasmehom'! 

Kategorije za vse generacije: 

- Otroške kategorije 2011 – 2012 (14 – 15 let ) *  in odrasle kategorije (2 km) 

- Otroške kategorije do 13 let (600 m in 1 km) 

- Kategorija 100 + (kg) ! 

 

KARAKTERISTIKA PROGE 

 

Proga A* je dolga 1 km in premaga 150 m višinske razlike. Štart je 1 km nad začetkom daljše, 2-

kilometrske trase, cilj pa je na vrhu starega Ljubelja. Celotna trasa poteka po makadamski poti z 

enakomernim vzponom. Proga je označena s kilometrsko oznako, ki kaže oddaljenost do cilja. 
 

 
Proga B* je dolga 600 m in premaga 100 m višinske razlike. Štart se nahaja 1,4 km višje od začetka 

daljše, 2-kilometrske trase, cilj pa ostaja na vrhu starega Ljubelja. Celotna trasa poteka po 

makadamski poti z enakomernim vzponom. Proga je označena s kilometrsko oznako, ki kaže 

oddaljenost do cilja. 

 

Proga C* je dolga 2 km in premaga 300 m višinske razlike. Štart je pri vznožju ceste do Koče na starem 

Ljubelju (1069 m), cilj pa na vrhu prelaza pri koči (1369 m). Celotna trasa poteka po makadamski poti 

z enakomernim vzponom. 

 
 

*Kategorije mlajši dečki/deklice U12 (10 – 11 let), dečki/deklice U14 (12 – 13 let) in starejši dečki/deklice U16 (14 – 15 

let) štejejo za Pokal Slovenije GOR: Pionirji/ke. 

 

http://www.gorski-teki.si/


 

 
ČASOVNICA 

 

8:00 Začetek sprejemanja prijav ob vznožju ceste na stari Ljubelj 

9:30 Zaključek sprejemanja prijav 

9:40 Zaključek oddaje opreme: tekači, ki se želijo po prihodu v cilj 
preobleči, lahko svojo opremo v nahrbtnikih ali vrečkah oddajo 
v posebej označeno vozilo na štartnem prostoru. Vozilo bo 
opremo odpeljalo na cilj. 

9:40 Zbor otrok pod štartnim lokom: skupaj se odpravimo proti štartu 
teka za otroke na 600 m in na 1 km. 

10:20 Štart teka za otroke, proga B (600 m) 

10:30 Štart teka za otroke, proga A (1 km) 

10:40 Štart teka za otroke nad 14 let in odrasle 

12:00 Razglasitev rezultatov pri koči na Starem Ljubelju, oziroma 
45minut po prihodu zadnjega tekmovalca v cilj. 

 
KATEGORIJE 

 

Deklice na razdalji 600 m 
Deklice A Deklice A: do 2017 (do 9 let) 

Mlajše deklice B – U12* Deklice B: 2015 – 2016 (10 – 11 let)* 

    Deklice na razdalji 1 km Deklice C – U14* Deklice C: 2013 – 2014 (12 – 13 let)* 
 
 
 
 

 
Ženske na razdalji 2 km 

Starejše deklice D – U16* Deklice D: 2011 – 2012 (14 – 15 let)* 

Mladinke Ženske E: 2007 – 2010 (16 – 19 let) 

Članice Ženske F: 2001 – 2006 (20 – 25 let) 

Članice Ženske G: 1996 – 2000 (26 – 30 let) 

Članice Ženske H: 1991 – 1995 (31 – 35 let) 

Veteranke Ženske I: 1986 – 1990 (36 – 40 let) 

Veteranke Ženske J: 1981 – 1985 (41 – 45 let) 

Veteranke Ženske K: 1976 – 1980 (46 – 50 let) 

Veteranke Ženske L: 1971 – 1975 (51 – 55 let) 

Veteranke Ženske M: 1966 – 1970 (56 – 60 let) 

Veteranke Ženske N: 1961 – 1965 (61 – 65 let) 

Veteranke Ženske O: 1956 – 1960 (66 – 70 let) 
Veteranke Ženske P: do 1955 (nad 71 let) 

* Kategorije Deklice B (U12), Deklice C (U14) in Deklice D (U16) štejejo za Pokal Slovenije GOR: Pionirji/ke. 

 

 

Dečki na razdalji 600 m 

Dečki A Dečki A: do 2017 (do 9 let) 

Mlajši dečki B – U12* Dečki B: 2015 – 2016 (10 – 11 let)* 

      Dečki na razdalji 1 km Dečki C – U14* Dečki C: 2013 – 2014 (12 – 13 let)* 

 
 
 
 

 
Moški na razdalji 2 km 

Starejši dečki D – U16* Dečki D: 2011 – 2012 (14 – 15 let)* 

Mladinci Moški E: 2007 – 2010 (16 – 19 let) 

Člani Moški F: 2001 – 2006 (20 – 25 let) 

Člani Moški G: 1996 – 2000 (26 – 30 let) 
Člani Moški H: 1991 – 1995 (31 – 35 let) 

Mlajši veterani Moški I: 1986 – 1990 (36 – 40 let) 

Veterani Moški J: 1981 – 1985 (41 – 45 let) 

Veterani Moški K: 1976 – 1980 (46 – 50 let) 

Veterani Moški L: 1971 – 1975 (51 – 55 let) 

Veterani Moški M: 1966 – 1970 (56 – 60 let) 
Veterani Moški N: 1961 – 1965 (61 – 65 let) 

Veterani Moški O: 1956 – 1960 (66 – 70 let) 

Veterani Moški P: do 1955 (nad 71 let) 
*Kategorije Dečki B (U12), Dečki C (U14) in Dečki D (U16) štejejo za Pokal Slovenije GOR: Pionirji/ke. 



 

 

 

 
NAGRADE 

Trije najhitrejši tekači v vsaki kategoriji prejmejo pokal in praktično nagrado. Prav tako bodo s 

pokalom in praktično nagrado nagrajeni tudi absolutno najhitrejši trije tekači in tekačice. Absolutno 

najhitrejša tekačica in tekač pa bosta prejela tudi posebno nagrado Kralj in kraljica 8. teka na stari 

Ljubelj. 

 

Priznanja bodo prejeli tudi: 

• Najstarejša udeleženka in udeleženec, 

• Najmlajša udeleženka in udeleženec, 

• Najštevilčnejša ekipa, 

• Najhitrejši trije v kategoriji nad 100 (kg). 

Vsak udeleženec teka bo prejel spominsko darilo, topel obrok in pijačo na cilju. Med udeležence 

bomo razdelili tudi praktične nagrade donatorjev in sponzorjev. 

 
ORGANIZACIJSKI ODBOR 

• Organizator: Atletsko društvo Olimpik 

• Tehnična pomoč: Organizacijska ekipa 

• Zdravstvena pomoč: GRS Tržič 

 
VRHOVNA SODNIŠKA KOMISIJA 

• Vodja tekmovanja: Tomaž Zupančič (040 236 081, adolimpik@gmail.com) 

• Delegat AZS – Odbor za gorske teke: Bojan Kožuh (070 612 499, kozuhbojan@gmail.com) 

• Vodja sodniške službe: Protime  

 

 

PRIJAVA 

Startnina otroke do 15. leta 

• Predprijava in plačilo prijavnine do 14. 5. 2026: 10 € 

• Prijava na dan dogodka: 13 € 

Startnina za odrasle   

• Predprijava in plačilo prijavnine do 14. 5. 2026: 18 € 

• Prijava na dan dogodka: 20 € 

 
Predprijava in plačilo znižane štartnine sta mogoča do 14. 5. 2026. Predprijave brez poravnane 
prijavnine do tega datuma ne bodo veljavne. Udeleženci bodo morali na dan dogodka opraviti novo 
prijavo in poravnati polno štartnino. 

 
Prijavite se lahko na spletni strani AD Olimpik: https://adolimpik.com/tek-na-stari-ljubelj/#prijavnica 

mailto:kozuhbojan@gmail.com
https://adolimpik.com/tek-na-stari-ljubelj/#prijavnica

