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ATLETSKI POKAL SLOVENIJE ZA MLAJSE
MLADINCE IN MLADINKE

TEHNICNA NAVODILA
Nova Gorica, 10.5.2026

GENERALNI SPONZOR

ZLATA SPONZORJA

SREBRNI SPONZOR]JI

oc\n [ ] i ‘. Te I e ko m HF Slovenske Zeleznice
O®®® Slovenije
geni | ¢ 00 Bt SAVA
GARMIN.

BRONASTI SPONZOR]JI

MAGNESIUM s
wh  SPORF CARGLASS

Syeuroplakat 5 VIDIM

SPONZORJI

© Kovis' LTEK cénter

VARUH ZDRAVIA

MMMMMM

EEEEEEEEEE

(_' . dih?czniring- -p .eSS. RADIO I ¥ R d k .
imagine agﬂ clipping Logia @¥ Radenska PERNATON
URADNI OPREMLJEVALEC URADNI PARTNER INSTITUCIJE
- Sy 3 ﬁ A
Joma B . sovenun (7)) vEREA Al
ot o e AnAETeL,
TIMING

LJUBLJANA



i

ORGANIZACIJSKI ODBOR

Predsednik: Batagelj Oliver
Podpredsednik: Darijan Sinigoj
Vodja tekmovanja: Makovec Armin
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VODSTVO TEKMOVANJA

Vodja tekmovanja: Makovec Armin

Napovedovalec: Lazar Marko

Vodja tajnistva: Velikonja Maja

Vodja tehniéne sluzbe: Milosav Simsié¢

Vodja prijavnice: Patricija Grmek

Meritve ¢asov in obdelava podatkov: Timing Ljubljana

Vodja sodniske sluzbe: Murovec Tomaz
Glavni sodnik za teke: MakovSek Bogdan
Glavni sodnik za skoke: Sturm Trupej Anita
Glavni sodnik za mete: Areh Novak Majda
Glavni sodnik v prijavnici: Zavadlav Alenka
Vodja starterjev: Perkman Marjan

Vodja sodnikov na stezi: Silvester Plesni¢ar
Vodja sodnikov na cilju: Ana Areh

Vodja sodnikov za daljino, troskok: Silvana Piculin
Vodja sodnikov za visino: Ana Suligoj

Vodja sodnikov za palico: Gorazd Frank
Vodja sodnikov za kroglo: Marjan Devetak
Vodja sodnikov za kladivo: Marjan Tavéar
Vodja sodnikov za disk, kopje: Marjan Tavéar

Vodja nadzora terena: Sandi Bratki¢
Vodja proglasitev: Venceslava Batagelj

Vodja zdravstvene sluzbe: Patrik Strukelj

Pritozbena komisija: Selan Damijan delegat AZS
Makovec Armin vodja tekmovanja
Murovec Tomaz vodja sodniske sluzbe

Delegat AZS: Selan Damijan
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TEHNICNA NAVODILA

TEHNICNI SESTANEK
TehniCni sestanek vodij ekip bo v nedeljo, 10.5.2026, ob 10.30, pred tajnistvom.

TAJNISTVO
Na dan tekmovanja pricne z delom ob 9.30 uri. Tu prevzamejo vodje ekip Startne Stevilke in

tehniCna navodila ter uredijo financne obveznosti.
Tekmovanje se odvija po urniku, ki je objavljen v Startni listi.

Vodje ekip ali pooblas¢€enci atletov vlagajo pritoZbe na odlocitev glavnega sodnika v tajnistvu
tekmovanja.

GARDEROBE
Garderobe so zagotovljene v telovadnici Partizan na juzni strani stadiona in so oznacene z napisi

(posebej za moske in zenske tekmovalce).
Organizacijski odbor ne jam¢i za garderobo in osebne predmete atletov v slacilnicah.

TERENI ZA OGREVANJE
Ogrevanje pred tekmovanjem je na pomoznem nogometnem igri$¢u in igriS¢u za kosarko — tekadi,
skakalci, metalci. Tehni¢ni del ogrevanja poteka na posameznih tekmovaliscih.

PRIJAVNICA
Prijavnica se nahaja na severni strani pred vhodom na stadiona (start 110 m oz. 100m). Vstop na

stadion je mozen samo skozi prijavnico.
Tekmovalci se morajo javiti v prijavnici pred nastopom v svoji disciplini:

% zateke: 20-25 minut
% Zzaovire: 25-30 minut
% za tehni¢ne discipline: 35 minut
% za skok s palico: 60 minut

Na tekmovali§&a bodo atleti odpeljani v skupini. Casi odhodov so odvisni od $tevila
nastopajocih in so predvidoma sledeci:

% za teke: 10-15 minut pred pricetkom discipline
% za ovire: 15-20 minut pred pri¢etkom discipline
% za tehnicne discipline: 30 minut pred pricetkom discipline
% za skok s palico: 50 minut pred pri¢etkom discipline

Natancen urnik prihoda in odhoda iz prijavnice po disciplinah je objavljen skupaj z urnikom
tekmovanja.

TIMING
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KONTROLA OBUTVE

V prijavnici se bo preverjala skladnost obutve s tekmovalnimi pravili WA.
Skladnost obutve lahko preverite na spletni strani https://certcheck.worldathletics.org/

ORODJA

Tekmovalci morajo svoja osebna orodja oddati v prijavnici 1 uro pred tekmovanjem. Na istem
mestu jih bodo po tekmovanju tudi prejeli.

DVIGOVANJE LETVICE
Visina — moski: 145 cm, po 5 cm do 170 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
Visina — Zenske: 135 cm, po 5 cm do 150 cm, naprej po 3 cm in zatem po 2 cm;
Palica — moski: 200 cm, po 20 cm do 300 cm, naprej po 10 cm in zatem po 5 cm;
Palica — Zenske: 200 cm, po 10 cm navzgor in zatem po 5 cm.

ODRIVNA DESKA ZA TROSKOK

Troskok - moski: 12 min 10 m;
Troskok - Zenske: 10 min 8 m

MERITVE CASOV

Meritve ¢asov bo opravil Timing Ljubljana z napravami za popolno avtomati¢no merjenje casov.

REZULTATI

Rezultati bodo objavljeni preko napovedovalca in na posamiénih disciplinah z rocnimi semaforji
po vsakem nastopu tekmovalca.

Uradni rezultati bodo objavljeni na oglasni deski ob vhodu na tribuno stadiona.
Rezultati bodo objavljeni na spletni strani AZS takoj po kon€anem tekmovaniju.

PROGLASITVE

Po vsaki disciplini bo takoj po objavi uradnih rezultatov izvedena proglasitev in podelitev medalj
prvo trem uvrs¢enim.

MEDICINSKA SLUZBA

Medicinska sluzba je zagotovljena v Casu tekmovanja na objektu stadiona v blizini cilja.

DOPING KONTROLA

Na tekmovanju bo doping kontrola, katera se bo izvrSila skladno s pravili WA in AZS.
Sluzba se nahaja v garderobah nasproti glavne tribune stadiona.

TIMING
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UGOVORI IN PRITOZBE

Ugovori se posredujejo glavnemu sodniku za teke, skoke, mete ali sodniku v prijavnici. Pritozba
se vlaga v tajniStvu tekmovanja v skladu z dolocili 8. Clena Tehnicnih pravil.

AKREDITACIJE

Predstavniki PRESS-a, predstavniki ekip in ostale sluzbe organizacijskega odbora bodo prejele
akreditacijo v prostorih tajniStva. Akreditacija opredeljuje mozZen dostop do posameznih lokacij
na stadionu.

ZREBANJE
Zrebanje stez in $tartnih pozicij je opravljeno v skladu z 20. &lenom Tehniénih pravil.

TIMING
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URNIK TEKMOVANIJA
PRUJAVNICA Ogrevanje DISCIPLINE
na
Prihodv | Casv | Odhod iz [tekmovaliséul &TART |skupina|  Spol DISCIPLINA tek‘ér:f)‘v’:f’cev pi’zﬁzgzv
10:55 00:05 11:00 00:30 11:30 1. M KLADIVO 5 6
11:10 00:05 11:15 00:15 11:30 1. M+Z  [Tekmovalna hoja (2000 m)[ 1+5
11:05 00:05 11:10 00:30 11:40 1. z DALJINA 28 3+3
11:50 OTVORITEV TEKMOVANIJA
11:00 00:05 11:05 00:50 12:00 1. z PALICA 6
11:45 00:05 11:50 00:20 12:10 1. z 100 m / OVIRE
11:50 00:05 11:55 00:20 12:15 2. z 100 m / OVIRE H
12:00 00:05 12:05 00:20 12:25 1. M 110 m / OVIRE 8
11:55 00:05 12:00 00:30 12:30 1. z KLADIVO 8 6
12:22 00:03 12:25 00:15 12:40 1. z 100 m
12:25 00:03 12:28 00:15 12:43 2. z 100 m
12:28 00:03 12:31 00:15 12:46 3. z 100 m 34
12:31 00:03 12:34 00:15 12:49 4. z 100 m
12:34 00:03 12:37 00:15 12:52 5. z 100 m
12:42 00:03 12:45 00:15 13:00 1. M 100 m
12:45 00:03 12:48 00:15 13:03 2. M 100 m
12:48 00:03 12:51 00:15 13:06 3. M 100 m “
12:51 00:03 12:54 00:15 13:09 4. M 100 m
13:10 00:05 13:15 00:15 13:30 1. z 400 m 27
12:55 00:05 13:00 00:30 13:30 1. M DALJINA 10 3+3
12:55 00:05 13:00 00:30 13:30 1. M DISK 7 6
13:15 00:05 13:20 00:15 13:35 2. z 400 m
13:20 00:05 13:25 00:15 13:40 3. z 400 m 27
13:25 00:05 13:30 00:15 13:45 4. z 400 m
13:15 00:05 13:20 00:30 13:50 1. z VISINA 18
13:30 00:05 13:35 00:15 13:50 1. M 400 m
13:35 00:05 13:40 00:15 13:55 2. M 400 m =
13:40 00:05 13:45 00:30 14:15 1. M KROGLA 5 6
13:55 00:05 14:00 00:15 14:15 1. z 800 m
14:00 00:05 14:05 00:15 14:20 2. z 800 m 19
14:05 00:05 14:10 00:15 14:25 1. M 800 m 7
13:55 00:05 14:00 00:30 14:30 1. z DISK 8 6
13:55 00:05 14:00 00:50 14:50 1. M PALICA 6
TIMING
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14:25 00:05 14:30 00:20 14:50 1. z 400 m / OVIRE
14:30 00:05 14:35 00:20 14:55 2. z 400 m / OVIRE ’
14:40 00:05 14:45 00:20 15:05 1. M 400 m / OVIRE
14:45 00:05 14:50 00:20 15:10 2. M 400 m / OVIRE ’
14:45 00:05 14:50 00:30 15:20 1. Zz TROSKOK 12 3+3
15:05 00:05 15:10 00:15 15:25 1. 2 200 m
15:10 00:05 15:15 00:15 15:30 2. z 200 m 46
15:15 00:05 15:20 00:15 15:35 3. z 200 m
15:05 00:05 15:10 00:30 15:40 1. Zz KROGLA 15 3+3
15:20 00:05 15:25 00:15 15:40 4. 2 200 m
15:25 00:05 15:30 00:15 15:45 5. z 200 m 46
15:30 00:05 15:35 00:15 15:50 6. z 200 m
15:35 00:05 15:40 00:15 15:55 1. M 200 m 30
15:25 00:05 15:30 00:30 16:00 1. M KOPJE 8 6
15:40 00:05 15:45 00:15 16:00 2. M 200 m
15:45 00:05 15:50 00:15 16:05 3. M 200 m 30
15:50 00:05 15:55 00:15 16:10 4, M 200 m
16:05 00:05 16:10 00:15 16:25 1. 2 1500 m 7
16:15 00:05 16:20 00:15 16:35 1. M 1500 m 10
16:15 00:05 16:20 00:30 16:40 1. M VISINA 8
16:20 00:05 16:25 00:20 16:45 1. V4 2000 m / ZAPREKE 8
16:35 00:05 16:40 00:20 17:00 1. M 2000 m / ZAPREKE 2
16:30 00:05 16:35 00:30 17:05 1. M TROSKOK 8 6
17:00 00:05 17:05 00:15 17:20 1. z 4x100 m
17:05 00:05 17:10 00:15 17:25 2, Zz 4x100 m
16:55 00:05 17:00 00:30 17:30 1. 2 KOPJE 9 3+3
17:10 00:05 17:15 00:15 17:30 1. M 4x100 m
17:25 00:05 17:30 00:15 17:45 1. z 3000 m 8
17:40 00:05 17:45 00:15 18:00 1. M 3000 m 6
17:55 00:05 18:00 00:15 18:15 1. 2 4x300 m
18:05 00:05 18:10 00:15 18:25 2. z 4x300 m
18:15 00:05 18:20 00:15 18:35 1. M 4x300 m

18:50 PROGLASITEV

TIMING
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MLAJSI MLADINCI
60 m 6.90
100 m 10.72
200 m 21.54
200 m KT 21.94
300 m 34.02
400 m 47.34
400 m KT 49.04
600 m 1:18.43
600 m KT 1:22.99
800 m 1:48.34
800 m KT 1:52.70
1000 m 2:24.24
1000 m KT 2:26.48
1500 m 3:50.15
1500 m KT 3:58.44
1 milja 4:19.00
2000 m 5:27.69
3000 m 8:29.67
3000 m KT 8:37.06
5000 m 14:28.1
10000 m 31:06.14
60 m ovire 7.99
(0.914/9.14)

110 m ovire 13.82
(0.914/9.14)

400 m ovire (0.84) 52.32
2000 m zap. 089  5:52.56
4x100m 42.27
(reprezentanca)

4x100m 42.54
(klub)

4x200m 1:32.7
4x200m KT 1:32.90
(klub)

4x300m 2:22.37
1-2-3-400 m 1:54.49
(reprezentanca)

1-2-3-400 m 2:00.67
(klub)

4 x 100 m mesana  44.52

(klub)
4 x 300 m mesana 2:35.56
(klub)

4 x 600 m mesana 6:13.20

(klub)

Daljina 7.51

Troskok 1541
15.41

Visina 2.22

+0.5
+0.3

+0.4

+2.0

LISTA REKORDOV SLOVENIJE
Stanje 20.04.2026

UMUNNA Ike Svit-09 KRO 10.01.2026
VELKAVRH Val-06 MASS 24.06.2023
GRAHOVAC Gregor-00 MASS 16.06.2017
KORDEZ Mitja-01 SLG 20.01.2018
GRAHOVAC Gregor-00 MASS 28.05.2016
GRAHOVAC Gregor-00 MASS 13.07.2017
GRAHOVAC Gregor-00 MASS 11.02.2017
OGRINC Zan-06 PMB 08.10.2023
BASSIN Liam-09 STA 25.01.2025
LAKOSELJAC Benjamin-07  NAK 31.08.2024
BRINJEVEC Ziga-07 RUD 28.01.2024
RUDOLF Zan-93 MASS 22.08.2010
BRINJEVEC Ziga-07 RUD 03.02.2024
LAKOSELJAC Benjamin-07 ~ NAK 06.09.2024
SNAJDER Rok-85 KAK 12.01.2002
VEBER Borut-82 SEV 08.08.1998
BOTOLIN Vid-02 KLC 09.10.2019
BOTOLIN Vid-02 KLC 04.05.2019
BOTOLIN Vid-02 KLC 09.02.2019
ROZMAN Stane-60 KLC 10.07.1977
BRNOT Bostjan-78 DOM 30.04.1995
GIRANDON Matjaz-08 TRK 16.02.2025
DEMSAR Filip Jakob-00 MASS 04.06.2017
LINDIC Mitja-93 KRO 23.05.2010
MIHALIC Lenart-08 KRKA 23.07.2025
SLOVENIJA SLO 04.06.2006
KOBAL L.-89, CEC U.-89, GRKMAN L.-89, MOLICNIK M.-90

MASS, Ljubljana MASS ~20.06.2020
SARMAN M. A.-03, GUMILAR J.-03, DUHOVNIK J.-03, JAZBEC Z.-03

ZAK LJUBLJANA, Ljubljana ZAK 10.10.1989
NIKOLIC R.-73, PETAN M.-72, BRATUSA B.-72, SESTAK M.-72

AK TRIGLAV, Kranj TRK 21.01.2024

KRIZAJ Demian-08, GIRANDON Matjaz-08, SAJOVIC Rok-08, NOGRASEK Luka-07
AK TRIGLAV, Kranj TRK 23.06.2024
KRIZAJ D.-08, PETERNEL M.-07, GIRANDON M.-08, RENER L.-07

SLOVENIJA SLO
RITLOP Z.-06, VELKAVRH V.-06, SKRINJAR A.-07, OGRINC Z.-06

AD KRONOS, Ljubljana KRO
ROTAR L.-05, KOVAC C.-05, ROZONICNIK Z.-05, POCIVAVSEK G.-05

AD KRONOS, Ljubljana KRO 04.05.2024
TOMSIC K.-08, MIHEVC GRABNAR U.-07, POCIVAVSEK P.-08, SKRINJAR A.-07

28.07.2023

14.05.2022

AK POLJANE, Maribor PMB 14.05.2022

FRANGEZ M.-05, OGRINC Z.-06, TURCIN 1.-05, LORBAR S. T.-05

AD KLADIVAR, Celje KLC 17.05.2025

KRALJ L.-09, ROZMAN N.-09, HEMPT N.-10, KRASOVEC M.-09

CANKAR Gregor-75 KLC 20.06.1992

KRAMPL Milos-71 TRK 16.07.1987

LUXA Jan-96 MASS 21.09.2013
JERSIN TOMASSINI Sandro-04 ~ MASS 19.07.2020

TIMING

LJUBLJANA

AK GORICA

Maribor (i)
Ljubljana
Miskolc

Dunaj (i)
Slovenska Bistrica
Nairobi

Dunaj (i)
Maribor
Zagreb (1)

San Vito al Tagliamento
Novo mesto (i)
Singapore
Zagreb (i)
Pordenone
Dunaj (i)
Feldbach
Maribor
Zagreb

Novo mesto (i)
Nova Gorica
Leibnitz

Novo mesto (i)
Bressanone

Moskva
Skopje

Bressanone
Slovenj Gradec
Ljubljana
Novo mesto (i)

Nova Gorica

Maribor
Maribor

Maribor

Maribor

Celje

Ljubljana
Celje

Brno

Novo mesto



Palica 5.31
Krogla-s 20.04
Disk-1.5 59.69
Kladivo-s 74.12
Deseteroboj 6.629

Sedmeroboj KT 4.566

10-boj = 100m-LJ-SP(5)-HJ-400m/110mH(0.914-9.14)-DT (1.5)-PV-JT(700)-1500m

RENNER Robert-94
I:LESKO Nace-96
CEH Kristjan-99
URBANC Jakob-04

PUREBER Gasper-07

KLC
OL
PT
BRE

KRKA

AK GORICA

29.07.2011 Trabzon

31.08.2013  Ptuj
03.12.2016  Ptyj
14.08.2021 Kraljevo

05.-06.10.2024 Brezice

11.25 (0.3)-6.56 (-0.3)-13.51-1.83-52.05 / 15.00 (0.0)-33.40-3.90-51.06-5:17.68

MODRIJANCIC Matic-08

ASB

7.34-6.86-11.98-1.79 / 8.09-2.70-3:12.02

7-boj = 60m-LJ-SP(5)-HJ / 60mH(0,914-9.14)-PV-1000m

CESTNI TEK

5 km 15:42
10 km 31:39
HOJA

Hoja 3000 m KT 14:07.71
Hoja 5000 m 24:10.6
Hoja 10.000 m 47:21.1
NAJBOLJSI REZULTAT
110 m ovire 14.16 23
(1.00/9.14)

400 m ovire 52.15
2000 m zap. 5:55.69
4x400m 3:24.38
(absolutni)

4x400m 3:24.38
(klub)

Krogla-s 18.04
Disk-1.75 53.24
Kladivo-s 67.97
* Kopje-700 w5422
Kopje-soo 70.31
Hoja 2000 m 9:52.08
Hoja 3000 m 13:52.70
Hoja 3 km 14:34
Hoja 5 km 25:13
Hoja 10 km 50:56

DJAIP BARTOLJ Tjaz-07
BOTOLIN Vid-02

GRABNER Jaka-03
KOLAR Edvard-60
MAKOVSEK Bogdan-62

DEMSAR Filip Jakob-00

GUCEK Matic Ian-03
JOVAN Rok-90
7ZAK LIUBLJANA, Ljubljana

PETAN M.-72, BOGDANOVIC R.-72, BRATUSA B.-72, SESTAK M.-72

ZAK LJUBLJANA, Ljubljana

PETAN M.-72, BOGDANOVIC R.-72, BRATUSA B.-72, SESTAK M.-72

PLESKO Nace-96
CEH Kristjan-99
URBANC Jakob-04
EMBERSIC Samo-09
ZUPANC Peter-82

MAKSE Miha-07
GRABNER Jaka-03
TESOVNIK Anze-98
TESOVNIK Anze-98
GRABNER Jaka-03

LISTA NEAKTIVNIH REKORDOV

60 m ovire 7.92
(13.50/0.914/8.90)

60 m ovire 8.05
(0.914/8.60)

110 m ovire 15.13 -1.9
(1.00/8.90)

110 m ovire 14.35 0.0
(0.914/8.90)

110 m ovire 14.21 +0.4
(0.914/8.60)

300 m ovire 37.57

1500 m zap. 4:19.21
Kopje-700 78.84
Osmeroboj 6.173

(tablice AZS 2003)

Sedmeroboj KT 4.136

DEMSAR Filip Jakob-00
MURN Andrej-80

BOZIC Sa$o-79
BOZIC Sao-79
MURN Andrej-80

KOP Rok-73
POTOCNIK Milenko-71
MUHAR Matija-96
MUHAR Jaka-93

MODRIJANCIC Klemen-05

KRKA
KLC

VEL
KLC
VEL

MASS

KLC
VEL
ZAK
7ZAK
OL

PT

BRE

DOM
OL

KRKA
VEL
MASS
MASS
VEL

MASS
KRKA

OL
OL
KRKA

IBL
PT

SAT
SAT

ASB

7.34-6.71-10.38-1.64 / 9.11-2.70-3:05.32
* 7-boj = 60m-LIJ-SP(5)-HJ / 60mH 0,914-8.90)-PV-1000m
** 8-boj = 100m-LJ-SP(5)-400m/110mH91.4-9.14)-HJ-JT(700)-1000m

TIMING

LJUBLJANA

15.-16.02.2025 Novo mesto (i)

05.10.2024
01.12.2019

25.01.2020
17.09.1977
28.06.1979

28.05.2017

06.09.2020
13.07.2007
11.06.1989

11.06.1989

24.08.2013
10.07.2016
31.07.2021
28.02.2026
09.09.1999

14.05.2023
29.08.2020
07.06.2015
30.08.2015
05.10.2019

11.02.2017
15.02.1997

20.07.1996
25.06.1996
30.08.1997

12.10.1990
19.06.1988
14.07.2013

Kranj
Klagenfurt

Novo mesto (i)
Nova Gorica
Kranj

Ljubljana

Celje
Ostrava
Celje

Celje

Radovljica

Nova Gorica
Sremska Mitrovica
Koper

Rijeka

Nova Gorica
Velenje
Hlohovec
Remanzacco
Dunaj

Ljubljana (i)
Ljubljana (i)
Nova Gorica
Veszprem
Ljubljana
Ljubljana

Maribor
Donjeck

01.-02.10.2010 Ptuj
11.49 (-0.8)-6.39 (+0.5)-16.66-51.21 / 15.37 (-0.2)-1.86-70.83-2:55.69

19.-20.03.2022

Novo mesto (i)



AK GORICA
MLAJSE MLADINKE
60 m 7.49 POTNIK Lucija-05 AKRAD 12.02.2022  Beograd (i)
100 m 11.72 +05  MIHALINEC Maja-89 VEL 14.05.2006 Slovenska Bistrica
200 m 2402  +06 SCANCAR Tami-00 PAN 14.06.2017  Maribor
200 m KT 24.63 ISTENIC Zala-02 MASS 20.01.2018  Dunaj (i)
300m 37.90 LUZAR Marjana-72 ZAK 13.09.1989  Ljubljana
400 m 52.21 REMIC Ziva-09 OL 22.07.2025 Skopje
400 m KT 55.43 ZBICAINIK Karolina-05 STA 22.01.2022  Novo mesto (i)
600 m 1:28.98 REMIC Ziva-09 OL 28.09.2024  Zagreb
600 m KT 1:34.65 ZEI Marusa-10 STA 31.01.2026  Zagreb (i)
800 m 2:00.73 REMIC Ziva-09 OL 03.02.2026 Ostrava (i)
800 m KT 2:00.73 REMIC Ziva-09 OL 03.02.2026  Ostrava (i)
1000 m 2:47.10 REMIC Ziva-09 OL 14.09.2024  Ptyj
1000 m KT 2:52.43 PORI Iva-09 SLG 07.02.2026  Zagreb (i)
1500 m 4:19.80 ZIVKO Tia Tanja-06 KLC 29.07.2023 Maribor
1500 m KT 4:24.23 VERNEKER Ana Vita-08 AADS 08.02.2025 Sofija (i)
1 milja 4:46.73 ZIVKO Tia Tanja-06 KLC 07.10.2023  Tolmin
2000 m 5:59.59 ZIVKO Tia Tanja-06 KLC 13.09.2023 Karlovac
3000 m 9:30.99 RAJ Ema Pika-08 SLG 20.07.2024  Banska Bystrica
3000 m KT 9:42.73 VERNEKER Ana Vita-08 KAK 18.02.2024  Novo mesto (i)
5000 m 17:27.76 BALAZIC Lara-08 KRKA 02.08.2025  Celje
10000 m 36:39.77 BAJIC Svetlana-82 PI 08.05.1999  Nova Gorica
60 m ovire 8.52 ANDOLSEK Lana-05 AKK 05.02.2022  Udine (i)
(0.762/8.50)
100 m ovire 1325  +07  GLOINARIC Nika-00 BRE 02.07.2016  Krusevac
(0.762/8.50)
400 m ovire 58.76 DOMINC Irena-70 TAM 21.06.1986  Maribor
2000 m zap. 6:47.41 GOSEK Karin-00 KLC 01.07.2017  Slovenj Gradec
4x100m 46.57 SLOVENIJA SLO 29.05.2022 Bressanone
(reprezentanca) POTNIK L.-05, SINKEC N.-05, LIKAR B.-05, HRIBAR L.-05
4x100m 47.62 AD KRONOS, Ljubljana KRO 28.05.2017  Ljubljana
(klub) KEBER T.-01, OBAL 1.-00, SKERL N.-01, UDE N.-00
4x200m KT 1:41.70 AD ZAK, Ljubljana ZAK 19.01.2025  Novo mesto (i)
(klub) Z1ZEK Z.-09, MARCELJA M.-08, BOZIC T.08-, MANDELC T.-08
4x300m 2:40.79 AD ZAK, Ljubljana ZAK 22.06.2025  Novo mesto
(Klub) ZIZEK Z.-09, BOZIC T.-08, MANDELC T.-08, MARCELJA M.-08
1-2-3-400 m 2:10.64 SLOVENUA . SLO 17.07.2016  Thbilisi
(reprezentanca) OBAL 1.-00, SCANCAR T.-00, ZELEZNIK T.-99, OCVIRK T.-00
1-2-3-400 m 2:13.10 AD KRONOS, Ljubljana KRO ' ) 17.05.2025  Celje
(klub) MORD 1.-08, TOMSIC K.-08, SKRABAR DIZDAREVIC 1.-09, POCIVAVSEK P.-08
Daljina 6.54  +15  LIKAR Brina-05 TRK 04.06.2022  Kranj
Troskok 13.18  +01  BRATKIC Maja-91 GO 11.07.2007  Ostrava
Visina 1.85 OMERZU Lara-98 BRE 07.02.2015  Celje (i)
Palica 4.21 MODIC Nastja-99 BRE 29.06.2016  Linz
Krogla-3 15.57 AVBELJ Manca-96 DOM 31.08.2013  Ptuj
Disk-1 49.13 DOMIJAN Veronika-96 PT 30.08.2012  Ptuj
Kladivo-3 73.33 SPILER Barbara-92 FIT 05.07.2008  Varazdin
Kopje-so0 53.80 LEBENICNIK Monika-92 KLC 01.03.2009  Brezice
Sedmeroboj 5.277 BEDRAC Maja-99 PT 03.- 04.10.2015  Slovenj Gradec
14.20 (+1.3)-1.65-11.23-25.94 (-3.1) / 5.97 (+1.4)-37.73-2:33.02
Peteroboj KT 3.348 OMERZU Tinkara-06 BRE 26.02.2023  Zagreb (i)
8.94-1.60-9.64-5.34-2:43.79
**3.563 RUTAR Gaja-10 KOB 21.02.2026 ~ Novo mesto (i)
8.69-1.55-9.70-5.49-2:29.26
TIMING

LJUBLJANA



AK GORICA

7-boj = 100mH(76.2-8.50)-HJ- SP(3)-200m/LJ-JT(500)-800m
5-boj = 60mH(76.2-8.50)-HJ-SP(3)-LJ-800m

CESTNI TEK

5 km 17:08 VERNEKER Ana Vita-08 AADS 19.09.2025  Kranj

10 km 35:16 BEZLAIJ Anja-08 STA 19.10.2025  Ljubljana
HOJA

Hoja 3000 m KT  15:38.0 REICHT Tamara-05 STA 27.02.2022  Zagreb (i)
Hoja 5000 m 26:34.47 REICHT Tamara-05 STA 29.05.2022  Bressanone
NAJBOLJSI REZULTAT

100 m ovire 13.64 08  GLOJNARIC Nika-00 BRE 21.05.2016  Ljubljana
(0.84/8.50)

4x400m 3:55.20 AD KRONOS, Ljubljana KRO 22.06.2008  Maribor
(absolutni) GVOZDANOVIC A.-92, KOREN P.-93, TROST E.-94, BELAJ U.-92

4x400m 3:55.20 AD KRONOS, Ljubljana KRO 22.06.2008  Maribor
(klub) GVOZDANOVIC A .-92, KOREN P.-93, TROST E.-94, BELAJ U.-92

Krogla-4 13.61 HUS Spela-89 KLC 13.09.2006  Celje
Kladivo-4 66.18 SPILER Barbara-92 FIT 28.07.2009  Maribor
Kopje-s00 54.97 LEBENICNIK Monika-92 KLC 08.03.2009  Brezice
Hoja 2000 m 10:17.45 REICHT Tamara-05 STA 08.05.2022  Maribor
Hoja 3000 m 15:38.0 REICHT Tamara-05 STA 27.02.2022  Zagreb (i)
Hoja 3 km 16:00 CANADI Eva-00 KP 07.11.2015 Zagreb
Hoja 5 km 26:39 REICHT Tamara-05 STA 05.06.2022  Hlohovec
Hoja 10km 57:02 CANADI Eva-00 KP 30.10.2016  Trieste

LISTA NEAKTIVNIH REKORDOV

60 m ovire 8.56 TOMIC Marina-83 KLC 29.01.2000  Sempeter pri Gorici (i)

(12.50/0.762 /8.00)

60 m ovire 8.26 SEPETAVC Manca-95 MASS 04.02.2012  Celje (i)

(13.00/0.762 /8.25)

80 m ovire 11.35 35  TOMIC Marina-83 KLC 23.06.2000  Ljubljana

(0.762/8.25)

300 m ovire 41.95 LUZAR Marjana-72 ZAK 24.09.1989  Postojna

1000 m zap. 3:16.44 TAMSE Lidija-84 VEL 30.06.2001  Koper

1500 m zap. 5:21.62 CVIRN Cita-90 DOM 16.06.2007  Maribor

Sedmeroboj 4.987 VIVOD Eva-94 PMB 08.-09.10.2011  Nova Gorica
14.86 (+0.1)-1.54-10.99-26.70 ( 0.0) / 5.34 (+0.2)-47.79-2:32.73

Peteroboj KT 3.625 LIKAR Brina-05 TRK 20.03.2022  Novo mesto (i)

9.55-1.72-8.71-6.16-2:37.33
7-boj = 100mH(76.2-8.50)-HJ- SP4)-200m/LJ-JT(600)-800m
5-boj = 60mH(76.2-8.25)-HJ-SP(3)-LJ-800m

TIMING

LJUBLJANA
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